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Del 1a

Forsta lektionen med NOKflex

Borja fran borjan

| NOKflex finns det manga olika funktioner som stottar och motiverar eleven i det enskilda arbetet.
Men for den ovane det vara en tillracklig utmaning att bekanta sig med och vanja sig vid ett digitalt
laromedel. Darfor kan det vara bra att borja fran borjan — visa eleverna var de hittar teori och
uppgifter.

Nya funktioner for eleven

Utover teori i textformat och 6vningar finns det en méangd digitala tillagg i NOKflex. Filmade
genomgangar, ledtradar, l6sningar, direkt aterkoppling och ett adaptivt 6vningsverktyg ar nagra
exempel. Men mycket av detta kommer eleverna att upptacka sjalva nar de borjar arbeta.

Det kan dock vara bra att diskutera det spelliknande podngsystemet som ar kopplat till dvningarna.
Lyft garna fram att podngen som eleven far nar en uppgift ar avklarad ar kopplad till motivationen att
fortsatta arbeta och lara sig mer matematik.

Lirarhandledningen
Den har ldararhandledningen visar hur de forsta lektionerna med NOKflex kan planeras och
genomforas.
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1. Fore lektionen - planering

1.1 Vilj avsnitt
Laromedlets teori och uppgifter hittar du under menyvalet Teori & dvningar. Dar kan du valja
det avsnitt den kommande lektionen ska handla om, till exempel Potenslagar.
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Elevlosningar ° Exponenten noll och negativa exponenter
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@ Kvadratrotter och ekvationen 2 = a

° Tema: Hégskoleprov - Potenser
1.2 Genomgang

Pa fliken Genomgang finns det valda avsnittets teori, |6sta exempel och en filmad genomgang.

a som elev

Fasse
= (S/J Tillbaka 2.1 Potenser - Potenslagar Julia Shchenina
GENOMGANG OVA OVNINGSLISTA HANDLEDNING
\_/ i
Potenslagar s

Additionen2 +2 +2+4+2+2+ 2+ 2kanviskriva7 - 2.

Aven en upprepad multiplikation kan skrivas pa ett kortare satt.

potens For produkten2 -2 -2 .2 -2 .2 . 2infér vi skrivsittet 27
exponent 27 kallas en potens med basen 2 och exponenten 7.

27 utlases "tva upphéjt till sju” eller "sjunde potensen av tva".

)
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Tolka potenserna och forenkla.

A d

Lést exempel



1.3 Avsnittets 6vningar
P3 fliken Ovningslista hittar du en sammanstallning éver avsnittets dvningar. Om du vill titta pa
ovningarnas innehall klickar du pa Forhandsgranska 6vningar.

Tillbaka 2.2 Potensekvationer - Ekvationslosning med digitalt verktyg Julia Shchenina

GENOMGANG OVA OVNINGSLISTA HANDLEDNING
11 Uppgifter Visa kursstatistik ] 0

Niva 1 D R Niva 2 n &R Niva 3 R Niva 4 =]

R 2263 =] 2266 =] 2268 =] 2273 =]
2264 (=] | v’ 2267 =] 2269 R
2265 (=] 2270 P
2271 =]
| v 2272 R

‘ FORHANDSGRANSKA OVNINGAR |

1.4 Forhandsgranska évningarna

Ovningarna fills ut i en lista under évningslistan. Dar kan du se évningens uppgifter, vilken niva den
tillhér och vilket nummer den har. Klickar du pa numret, till exempel 2263, lankas du vidare till denna
ovning.

| Tiltbaka 2.2 Potensekvationer - Ekvationslosning med digitalt verktyg Julia Shehenina

GENOMGANG OvA OVNINGSLISTA HANDLEDNING
2271 =]
v 2272 1!

DOLJ SVNINGAR

Los ekvationerna med symbolhanterande verktyg.

Svara béde exakt och med ett narmevarde med tva decimaler.

Exaktx = — \ INérmevérde:x'x - \

Exakt: x = ‘ Narmevarde: x = ’



2. Under lektionen — genomférande

2.1 Presentera teorin

Om det ar forsta lektionen med NOKflex for eleverna kan det vara bra att visa dem fliken
Genomgang, dar de hittar det aktuella avsnittet.

Presentera sedan teorin pa det sdtt som du kdnner dig bekvam med, till exempel i en lararledd
genomgang. Du kan dven I3ta eleverna sjdlva ldsa texten och titta pa den filmade genomgangen.

2.1 Potenser - Potenslagar Julia Shchenina

GENOMGANG ova OVNINGSLISTA HANDLEDNING

Potenslagar

Additionen2 + 2+ 2+ 2+ 2+ 2 + 2 kanviskriva7 - 2.

Aven en upprepad multiplikation kan skrivas pa ett kortare sitt.

potens Forprodukten2 -2 -2 .2 .2 -2 . 2infor vi skrivsattet 27,
exponent 27 kallas en potens med basen 2 och exponenten 7.

27 utlases "tva upphdijt till sju” eller "sjunde potensen av tva",

Lost exempel | 151ka potenserna och forenkla

ay2? .2t
2.2 Filmade genomgangar
Alla teoriavsnitt i NOKflex innehaller en filmad genomgang. Dessa finns langre ner pa sidan
Genomgang.
Lararen i NOKflex-filmerna heter Ragnar Lindstedt och han &r verksam pa ett gymnasium i Orebro.

. £

Potenslagarna ger att 5% . 518 L 518 = 53+35+5 = 51 = Seller
L

(5“})3 = 577 = 5' = 5 vilket i bida fallen ger att '\‘/5 =53

P& samma st kan vi visa att 5 ar en Lasning till ekvationen x* = Sochattalla

ekvationer av denna typ maste g3 att [6sa pa detta satt

X =g Potensekvationen x” = a dar i ar ett heltal och @ > O har en positiv rotx = '™

dvs y/a = o'

Vi har nu med ett exempel visat hur dven rationella tal (brak) kan anvandas som

exponenter i potenser.

lin

Om n &r ett jamnt heltal har ekvationen x" = q losningarmax = +a

Filmad

genomgang




2.3 Borja arbeta

Nar det ar dags for eleverna att borja arbeta ar det lampligt att visa dem den foérsta 6vningen genom
att klicka p3 fliken Ova.

Var tydlig med att eleverna ska anvdanda penna och papper nar de arbetar med 6vningarna i NOKflex.
Det ar endast svaret som ska skrivas in i svarsrutan.

= (’r(""} Tillbaka Julia Shchenina
GENOMGANG ova OVNINGSLISTA HANDLEDNING
—————
2239 1]
A Los ekvationerna. o
a 2% = 16
1083... p a
x=
+0p B
R b) y* —200 = 800 o)
y= 9
o]
o v+ 15 =140
7/
y=
‘¢~ LEDTRAD SVARA LOSNING ~

2.4 Nasta 6vning

En 6vning kan innehalla flera uppgifter, till exempel innehaller 6vning 2241 en a-uppgift och en b-
uppgift.

Nar eleven ar klar med alla uppgifter pa en 6vning hittar hen till ndsta genom att klicka pa Nasta.
NOKflex kommer nu att presentera 6vningar i en ordning som beror pa elevens individuella svar.

Tillbaka 2.2 Potensekvationer - Potensekvationen x" = a Julia Shehenina

GENOMGANG OvA OVNINGSLISTA HANDLEDNING
A Los ekvationerna ©
a) ¥ =8
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3. Efter lektionen - uppfoljning

3.1 Hur langt har eleverna kommit?

Under menyvalet OVERSIKT kan du skaffa dig en snabb 6versikt dver elevernas arbete p3
lektionen. Under rubriken Utmanande 6vningar kan du se vilka uppgifter som vallade storst
bekymmer i klassen.

De bla prickarna i diagrammet langst ner visar var eleverna senast arbetade. Om du haller
muspekaren pa en bla prick ser du vilken eleven ar och den senast avklarade uppgiften.
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Valj ut ovningar och anvand hjalplistan

Valja ut och markera 6vningar

Det adaptiva 6vningsverktyget i NOKflex gor att en elev automatiskt flyttas upp till nasta niva nar en
niva ar avklarad. Det innebar att elever som behdver 6va mer far fler dvningar pa varje niva.
Samtidigt kan det finnas 6vningar som du vill att samtliga elever ska arbeta med, oavsett om
systemet menar att eleven ar redo att ga vidare till ndsta niva. Darfér kan du valja ut och markera
ovningar som alla elever ska uppmarksamma.

Hjalplistan

I NOKflex finns en hjalplista som fungerar som ett digitalt kosystem. Dar kan eleven signalera att de
har fastnat pa en 6vning. Da kan du se i hjalplistan vilken elev som star pa tur och vilka 6vningar som
alla i listan vill ha hjalp med. Om flera elever har fastnat pa samma 6vning kan du hjalp en av dem
och sedan be denna prata med en av de andra som har samma problem.

Lararhandledningen
Den har lararhandledningen visar hur évningar valjs ut och markeras samt hur hjalplistan fungerar.

Innehall Sid

1. Fore lektionen — planering
1.1 V3lj avsnitt och Ovningslista
1.2 Vilja ut 6vningar
1.3 Markera 6vningar
1.4 Sammanstallning 6dver markerade 6vningar
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2.1 Visa utvalda 6vningar
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2.3 Grénmarkerade 6vningar
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2.5 Handen blir synlig hos eleverna
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1. Fore lektionen — planering

1.1 Vilj avsnitt och Ovningslista
Vilj det avsnitt som den kommande lektionen ska handla om och klicka pa Ovningslista. Klicka pa
Férhandsgranska ovningar for att se avsnittets uppgifter.

= (5) Tillbaka 2.2 Potensekvationer - Ekvationsldsning med digitalt verktyg Julia Shchenina
GENOMGANG ova OVNINGSLISTA HANDLEDNING
——
11 Uppgifter Visa kursstatistik ] 0
Niva 1 D R Niva 2 e 2 Niva 3 R Niva 4 =]
R 2263 =] 2266 = 2268 =] 2273 =]
2264 =] v 2267 =] 2269 R
2265 (=] 2270 P
2271 =
| 2272 R

‘ FORHANDSGRANSKA OVNINGAR |

1.2 Valja ut 6vningar
| férhandsgranskningen kan du scrolla ner och fa en 6verblick. Har kan du vélja ut de évningar som
alla elever ska uppmarksamma.

11 Uppgifter Visa kursstatistik e
Nivd1 | =] Niva 2 E &R Nivd3 || =] Niva 4 D =]
2263 o] 2266 =] 2268 =] n 2273 R
2264 =] v 2267 R 2269 =]
2265 R 2270 =
2271 =]
v 2272 R

DOLI OVNINGAR

2263

M Uppgift markerad av lararen

Los ekvationerna med symbolhanterande verktyg.
Svara bade exakt och med ett narmevarde med tva decimaler.



1.3 Markera 6vningar

Du markerar en 6vning genom att klicka pa flaggan bredvid 6vningens nummer (2263 i det har fallet).
Nar flaggan ar bla &r 6vningen markerad for eleverna. Om du klickar pa flaggan igen sa avmarkeras
ovningen.

11 Uppgifter Visa kursstatistik ] 0
Niva 1 =] Niva 2 &R Niva 3 R Niva 4 D =]
2263 @ 2266 =] 2268 =] R 2273 R
2264 F | v 2267 =] 2269 =
2265 =] 2270 =]
2271 =
" 2272 =

DOLJ OVNINGAR

2263

F Uppagift markerad av lararen

Las ekvationerna med symbolhanterande verktyg.

Svara bade exakt och med ett ndrmevérde med tva decimaler.

1.4 Sammanstallning 6ver markerade évningar
| 6vningslistan kan du se vilka 6vningar som du har markerat. Dessa har en svart flagga bredvid sitt
nummer.

[l

=
(_ ) Tillbaka 2.2 Potensekvationer - Ekvationslésning med digitalt verktyg Julia Shchenina

GENOMGANG ova OVNINGSLISTA HANDLEDNING
11 Uppgifter Visa kursstatistik ) o
Niva 1 R Niva 2 B &P Niva 3 =] Niva 4 |:| R
2263 ™ 2266 R 2268 =] R 2273 =]
2264 =] v 2267 R 2269
2265 =] 2270
2271
v 2272 B

FORHANDSGRANSKA OVNINGAR




2. Under lektionen — genomférande

2.1 Visa utvalda évningar
Nar det ar dags for eleverna att borja arbeta kan du visa dem fliken Ovningslista och de blaa

flaggorna som visar vilka 6évningar som du har valt ut.
Nir eleverna klickar p& 6vningens nummer (till exempel 2270) kommer de till fliken Ova (se nasta

bild) dar de kan arbeta med den aktuella 6vningen.

= (/z\) Tillbaka 2.2 Potensekvationer - Ekvationslésning med digitalt verktyg Julia Shchenina
GENOMGANG ova OVNINGSLISTA HANDLEDNING
11 Uppgifter Visa kursstatistik ) 0
Niva 1 ! =] Niva 2 E &P Niva 3 3 R Niva 4 |:| R
2263 ™~ 2266 R 2268 =] R 2273 =]
2264 R v’ 2267 R 2269 M
2271 L
v 2272 =

| FORHANDSGRANSKA OVNINGAR

2.2 Nasta markerade 6vning
Om eleven ska fortsdtta med nasta markerade 6vning nar den aktuella 6vningen ar avklarad maste

hen vilja fliken Ovningslista igen.

— (/Z:J Tillbaka 2.2 Potensekvationer - Ekvationslésning med digitalt verktyg Julia Shehenina
GENOMGANG ova HANDLEDNING
2270 — 2]
A M Uppgift markerad av lararen ©
Lds uppgiften med symbolhanterande verktyg.
1084..p En akties varde férdubblas pa 3,5 ar. m
Hur stor &r den genomsnittliga procentuella vardedkningen per ar? B
+ 40 .
P Svara i hela procent.
(o]
%
9
&

‘G- LEDTRAD SVARA LOSNING ~



2.3 Gronmarkerade 6vningar
Avklarade dvningar ar gronmarkerade (2306) och eleven kan fortsatta genom att klicka pa
nasta markerade uppgift (2307).

— I:éjl Tillbaka 2.3 Uttryck och formler - Multiplikation av uttryck Julia Shchenina
GENOMGANG ova OVNINGSLISTA HANDLEDNING
20 Uppgifter Visa kursstatistik » 0
Niva1l || m Niva2 2] Niva3 || B Nivad [4] R Nivad5 [9] P
~ 2311 = 2314 =] 2317 =] 2320 R
n 2307 ol 2312 =] 2315 P ~ 2318 =
2308 = 2313 R 23186 R 2319 =]

2309 P
2301 =
2302 R
2303 R
2304 R

2.4 Aktivera hjalplistan
Hjalplistan i NOKflex ar inaktiv tills du har aktiverat den. Du aktiverar hjalplistan genom att klicka pa
handen.

= @ Tillbaka 1.1 Positiva tal - Naturliga tal Demo Larare DL
GENOMGANG OvA OVNINGSLISTA HANDLEDNING

20 Uppgifter Visa kursstatistik ). 0
Niva1 [1] B Niva2 [ B Niva3 [ B Nivad4 |7 R

m 1101 [ 1112 =] 1117 [ 1120 2]

1102 2] 1113 R 1118 R

1103 R 1114 R 1119 R

1104 [ 1115 =]

1105 2] 1116 &

1106 =]

1107 R

1109 R

1110 R 4



2.5 Handen blir synlig hos eleverna

N&r du har aktiverat hjalplistan blir handen synlig langst ner till hdger pa elevernas skdarmar (visas pa
bilden nedan). Om eleven &r inne pa en 6vning och trycker pa handen kan du se vilken elev som
behover hjalp och vilken 6vning det handlar om.

SB15 ~ ¥ NOKflex Kursinnehall Geossfeedback  Elev12 Test ~
. < 3.1 Uttryck och ekvationer - Ekvationer med flera x-termer > R 1314 | +20
Matematik 5000 1b
ELEV
Genomgang Ova 7= Ovningslista
VERSIKT = 4
[J FORTSATT PLUGGA Ekvationer med flera x-termer - Ovning3165  Niva2 ~ O Spara
OSNINGSFORSLAG
Los ekvationerna.
TATISTIK
3 o 5
MALSATTNINC a) 2x—3+6x+9 =258

X, RESS
INTRESSEN e

b) 88=4x-95—-x

o= Svara

Hoppa 6ver

Egenlésning Q- Ledtrad Lésning £ Laxhislp B Formelsamling & Teckenhjilp

¥ NOKflex Code : Q

2.6 Visa hjalplistan

Nar du trycker pa handen pa din skarm far du upp en lista som visar hur manga elever som behoéver
hjalp, vem som star pa tur (Elev 12) och om det ar flera elever som behdéver hjalp med samma
uppgift (Elev 14).

Nar en elev har fatt hjalp tar du bort eleven fran listan genom att trycka pa krysset framfor elevens
namn. Eleven kan ocksa ta bort sig sjalv fran listan pa sin egen skarm.

SB15 ¥ ¥ NOKflex Kursinnehall Geossfeedback Daniel Barker ¥
. < Vilj kapitel < 3.1Uttryck och ekvationer - Ekvationer med flera x-termer > e 6227
Matematik 5000 1b
LARARE
s 3 Genomgang Ova 7= Ovningslista
B OVERSIKT = z
<] NOTISER
Niva 2 Niva 3
URSINNEHALL > > 3168
LEKTIONSAKTIVITET |d d 69
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P
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Test 3163
Férhandsgranska dvningar 14 Test 3165
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