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Inledning

Om den har guiden
Den hiar manualen riktar sig till dig som ar larare inom grundskolan eller gymnasiet
som ska anvanda NOKflex.

Manualen forutsatter att du redan har skapat kursen och lagt till elever och licenser for
laromedlet. Se den separata guiden Kom igang med dina digitala ldromedel.

For mer detaljer om funktionaliteten, ga till https://support.nok.se/.

I sidhuvudets grafik ser du hela tiden var i manualen du befinner dig:
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Oversikt Fore Under Efter KULTUR
lektionen lektionen lekiionen

1. Oversikt

Borja fran borjan

I NOKflex finns det manga olika funktioner som st6ttar och motiverar eleven i det enskilda arbetet.
Ar det forsta gingen eleverna anvinder ett digitalt liromedel kan det vara en tillricklig utmaning att
bekanta sig och vinja sig vid det. Darfor kan det vara bra att borja fran borjan — visa eleverna var de
hittar teori och ovningar.

Funktioner for eleven

Utover teori i textformat och 6vningar, finns det en mangd digitala tillagg i NOKflex. Filmade
genomgangar, ledtradar, 16sningar, direkt aterkoppling och ett adaptivt 6vningsverktyg ar nagra
exempel. Mycket av detta kommer eleverna att uppticka sjalva nar de borjar arbeta.

Det finns flera spelifieringsmoment i NOKflex, alla tankta att oka motivationen hos eleverna.
Medaljer, poang, tavlingar och farger pa uppgifter och nivaer, alla ar olika sitt for eleven att
motiveras till att fortsatta arbeta och lara sig mer matematik. Det kan vara bra att presentera att det
spelliknande poangsystemet som ar kopplat till 6vningarna. Podngen gar att stinga av for den
enskilde eleven.

Har ser du vyn for eleverna.

¥ NOKflex
NOKflex Matematik 1b Din éversikt

KOM IGANG
1.1 Repetition av rakneregle...

|

)
.

Klarade uppgifter Senaste veckan ~ Arbetade minuter Den har veckan

Har kan du se hur manga uppgifter pé vardera niva som du Har kan du satta ett m3l for hur manga minuter du ska mal s
1000 inloggningar har klarat a 16 plugga varje vecka.
isa alla

IDAG, 4 SEP SENASTE VECKAN LASAR

SVERIGEKAMPEN. KLASSKAMPEN
1 1294p 1 SAB23AMalb 817p

Ma1b ES22B
2 770p 2 570 p

3 726 p 3 EK23B-Malb 470p

Lo Niklasson

Mio Bereket

Fatima Abrahamsson
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2. Fore lektionen — planering

2.1 Valj avsnitt

En stor del av laromedlet hittar du under menyvalet Teori & ovningar. Dar kan du valja det
avsnitt den kommande lektionen ska handla om, till exempel avsnitt 1.3 Linjara ekvationer.
Har ser du lararvyn.

testkarin @ Karin §

¥ NOKflex
NOKflex Matematik 1b i
(/] Kapitel 1 e
Visas Aritmetik och algebrs
POANG 5322
@ 1.1 Repetition av rakneregler v
Oversikt " . .
@ 1.2 Repetition av brak och decimaltal b
Teori & Gvningar
@ 1.3 Uttryck och ekvationer ~
Uppféljning & statistik
¥ Elevidsningar © Algebraiska uttryck ODRORORONE
Lektionsaktiviteter
@ Aktivitet: Diskutera — Vilka uttryck r lika?
82 Diagnosverktyg
@ Aktivitet: Undersdk — Hur manga stickor &r det i asken?
Eleviista
Lérarhandledning ° Linj&ra ekvationer 1 2 3 4 5
Installningar @ Aktivitet: Undersék — Ekvationsbilder
Programmering ° Ekvationer med flera variabeltermer 1 2 3 4
@ 1.4 Merom uttryck och ekvationer v
@ 1.5 Procent och férandringsfaktor
Visa som elev

Forklaringar av NOKflex funktioner:

Diagonsverktyg = Hir skapar du korta diagnoser

Oversikt = Overblick 6ver elevernas arbete. -
for att testa elevernas kunskap.

Teori och 6vningar = Sjilva liroboken med teori,

16sta exempel och Gvningar. Elevlista = Elevlista 6ver dina elever.

Uppf6ljning och statistik = Statisk 6ver elevernas Lararhandledning = Extramaterial.

arbete. Instéllningar = Hir stéller du in dina och din kurs

instéllningar.

Elevl6sningar = Har hittar du l6sningar som
eleverna har skickar in.

Programmering = Direktliank till NOKflex Code,

Lektionsaktiviteter = Har finns material for en programmeringsplattformen.

varierad undervisning.
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2.2 Teori

Under fliken Teori hittar du avsnittets teori, l10sta exempel och filmade genomgangar.

= (: < ) Tillbaka 1.3 Uttryck och ekvationer - Linjéra ekvationer Karin Sterner
TEORI SVA OVNINGSLISTA HANDLEDNING
. L X 1J . -
Linjdra ekvationer ’

Exempel Alla vikterna markerade med x vager lika mycket.

Hur mycket véager de?

Vanster sida av vagen i kg: + Hoger sida av vagen i kg:

3x X+ 12

ekvation | en ekvationsatter vi tva uttryck lika med varandra. Ekvationen 3x = x + 12 beskriver

att vikterna pa ena sidan vager lika mycket som vikterna pa den andra sidan.

vinster led Den del av ekvationen som star till véanster om likhetstecknet kallas vanster led (VL)

hégerled och den del som startill hoger kallas héger ledf (HL).

3x = x+12
Vansterled = Hoégerled

l6sning  LSsningentill ekvationen ar det eller de varden pa variabeln x som gor att vanster och

hoger led ar lika.

rot EnlGsning kallas ocksa en rottill ekvationen.

Viktiga begrepp ligger i roda rutor. Du hittar ocksa losta exempel langst ner i
avsnittet. Klicka pa Visa losningen for att 1asa losningen till exemplet.

Ekvationsldsning Om vi utgar fran en likhet, sa galler likheten dven om vi adderar, subtraherar,
multiplicerar eller dividerar bada leden med samma tal.

malet &r att f& variabeln (ofta x) fri i det ena ledet.

Lostexempel | ), qqrsi5k genom provning om x = 3 &r en |dsning till ekvationen
2)2x+9 = 15

b)dx+ 11 =27 —x

Visa lésningen
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2.3 Ova, Ovningslista och Handledning

Klickar du p fliken Ova, kommer du till forsta 6vningen i avsnittet, eller dir du var nir du limnade
avsnittet sist.

Under fliken Ovningslista hittar du en sammanstillning 6ver avsnittets 6vningar. Ovningarna ligger
pa olika nivaer, ju hogre niva desto svarare.

Under Handledning far du som liarare hjélp och tips 6ver aktiviteter och diagnoser kopplade till avsnittet.
Du hittar ocksa topplista pa de 6vningar flest elever har fastnat pa.

= [:g:] Tillbaka 1.3 Uttryck och ekvationer - Linjéra ekvationer Karin Sterner
TEORI AvA OVNINGSLISTA
25 Uppgifter (7]
1 Niva1 2 Niva2 3 Niva3 4 Niva 4 5 Nivas
A 1319 1324 1329 1339 1342
1320 1325 1330 1340 1343
1321 1326 1331 1341
1322 1327 1332
1323 1328 1333

1334

1335

1336

1337

1338

FORHANDSGRANSKA OVNINGAR
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lektionen lektionen lekiionen

2.4 Forhandsgranska évningarna

Klickar du pad Forhandsgranska ovningar fills 6vningarna ut i en lista under 6vningslistan.
Dar kan du se 6vningens uppgifter, vilken niva den tillhor och vilket nummer den har.

Under fragetecknet (?) hittar du mer information.

= ) Tillbaka 1.3 Uttryck och ekvationer - Linjéra ekvationer Karin Sterner
TEORI Ava OVNINGSLISTA
25 Uppgifter o
1 Niva1 2 Niva2 3 Nivad3 4 Nivad 4 5 Nivas
A 1319 1324 1329 1339 1342
1320 1325 1330 1340 1343
1321 1326 1331 1341
1322 1327 1332
1323 1328 1333
1334
1335
1336
1337
1338

‘ FORHANDSGRANSKA OVNINGAR ‘

Klickar du pa numret, till exempel 1330, linkas du vidare till denna 6vning.

1330 1) (2) (3) (@) (5
2
e Undersék genom prévning omx = 3 ar en 16sning till <
ekvationerna.
5322p B
Svara "Ja" eller "Nej".
o
+30p )3 —2=1-x
b)x ! X
) 372
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lektionen lektionen lektionen

3.Under lektionen — genomforande

3.1 Borja lektionen med en begreppsaktivitet

Lat eleverna oka begreppsforstaelsen genom att prata matematik med varandra. Begreppsaktiviteten ger en
bra lektionsstart. Du hittar en karta éver hur du ska genomféra aktiviteten under Lektionsaktiviteter.

Lektionsaktivitet med fokus
pa matematiska BEGREPP

Den hir aktiviteten bygger pé Peer Instruction, en metod hamtad fran Harvard, vars syfte
ar att utveckla och férdjupa begreppsforstaelsen. | NOKflex Larare finns bade uppagifter
och digitala verktyg som anpassats till metoden samt en film fran ett klassrum dar lararen
genomfér aktiviteten tillsammans med sina elever.

Steg L-Presentars uopgiten

Vilket brak ar storst?

a 4oc
5

4] Uppgifter som synliggsr
Vsl en uppgift som passar din undervisnings-
grupp. | NOKflex Larare finns uppagifter
som synliggér centrala aspekter has olika
matematiska begrepp och som konfronterar

D Presenters uppgifien
Frén och med nu fér eleverna inte prata
med varandra. Lis uppgiften hégt och
férklara eventuella figurer. Limna ocksa
utrymme for eleverna att stalla fragor eleverna med vanliga missuppfattningar och
som klargér uppgiften missférstand.

3 Tinka och svara enskilt
Lt eleverna forst tanka enskilt pi uppaiften
en stund, Be dem sedan att svars med hidlp
av mentometerfunktionen i NOKflex. De far
inte prata med varandra forran alla har svarat.

4 Titta pa svaren men visa inte eleverna
NOKflex Larare visar automatiskt hur eleverna
har svarat. Om det &r fa som har svarat rétt ar
det ett tecken pa att uppgiften &r for svar. Da
bér eleverna arbeta mer med uppagiftens be-
grepp innan ni gar vidare.

Natur & Kultur 08-453 87 00 www.nok.se/nokflex

testkarin

K5 Diskussion  par eller grupp
Nu 3r det dags for eleverna att resonera
och argumentera far sina svar. Uppmana
dern att lyssna aktivt till varandras tankar
och be dem komma fram till ett gemensamt
svar. G4 runt i klassrummet och lyssna pé,
stotta ach utmana eleverna i deras samtal

§ Avsloja svarst och slumpa namn
Om eleverna farst far reda pa det rétta svaret
brukar det kinnas lattare att férklara hur man
tankte infor hela klassen. | NOKflex Larare
kan du slumpa fram namn p3 dem som ska
srgumentera f5r sina svar

1. Aritmetik och algebra X v 1.3 Uttryck och ekvationer X v

o Vilka uttryck ar ekvivalenta?
¥ NOKflex
NOKflex Matematik 1b

POANG 5252

Oversikt a) 3, 60ch 10 b) 11, 120ch 14

Teori & 6vningar
Uppfdljning & statistik O Kalle laser en sida pa m minuter.
Elevi5sningar Hur ménga sidor laser han p& 7 minuter?
Lektionsaktiviteter

Diagnosverktyg

Elevlista
a) Tm b) 7+m

Lararhandledning

Programmering

¢c) 3, 7ochl6

<)

EARS

& Evskitt svar igen
Efter en stunds diskussion ber du
elevema att svara p3 samma fréga en
géng til. Aven den hir gangen ska
cleverns lsmna ett individuellt svar
och de ska svara som de tror nu,
efter diskussionen.

St 2-Flever svaar 8 egen b

Wser 081 resutat

7™ statistik
Nér alla har svarat avbryter du diskussionerna
och tittar pa svarsfordelningen. | det har laget
brukar eleverna vara valdigt nyfikna p3 om de
som grupp har lirt sig av varandra och darfor
kan du visa om, och i sa fall hur, statistiken har
forandrats mellan de tva svarsomgangarna.

Diskussion och sammanfattning i helklass
Be eleverna som slumpas fram att berétta
om sina gruppers samtal. Dela sven med
dig av dina tankar om fragan. Avsluta
lektionsaktiviteten med att lyfta fram

och peka pé centrala aspekter |
fragestallningen.

7 uppgifter

1.3 Uttryck och

ekvationer

Visa svar & statistik @

d) 4, l4ochl6

1.3 Uttryck och

ekvationer

Visa svar & statistik @

d)

<3
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3.2 Teori och filmade genomgangar

Om det ar forsta lektionen med NOKflex for eleverna kan det vara bra att visa dem
fliken Teori, dar de hittar det aktuella avsnittet.

Presentera sedan teorin pa det siatt som du kanner dig bekvim med, till exempel i en lararledd
genomgang. Du kan dven lata eleverna sjilva lasa texten och titta pa det filmade exemplet.

Teoriavsnitten i NOKflex innehaller filmade exempel. Dessa finns langre ner pa sidan Teori.
Lararen i NOKflex-filmerna heter Ragnar Lindstedt och han ar verksam pa ett gymnasium i
Orebro.

ekvationer

%~13=29

Att losa ekvationer
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Oversikt Fore Under Efter
lektionen lektionen lekiionen

3.3 Egen traning

Nar det ar dags for eleverna att borja arbeta pa egen hand ar det 1ampligt att visa dem den forsta

ovningen genom att klicka p4 fliken Ova.
Var tydlig med att eleverna ska anvinda penna och papper nar de gor 16sningar till 6vningarna i

NOKflex. Det ar endast svaret som ska skrivas in i svarsrutan.

= @ Tillbaka 1.3 Uttryck och ekvationer - Linjéra ekvationer Karin Sterner
TEORI OVA OVNINGSLISTA HANDLEDNING
1319 10 (2) (3) (a) (5
‘ad Ekvationen 3x + 4 = 10 &r given. ©
a) Berdkna vanstra ledet (VL) narx = 2.
5322 p E
+10p 9D
b)ArHL=VLnidrx = 2? o
Svara "Ja" eller "Nej".
,‘
c)Arx = 2 en losning till ekvationen?
Svara "Ja" eller "Nej".
° X

IA
v

. Inmatningshjélp Vx T x¥ * -

TANGENTEORD LEDTRAD “ LOSNING SKICKA IN LOSNING

3.4 Nasta 6vning

Nar eleven ar klar med 6vningen hittar hen till nasta genom att klicka pa Svara. Det gir att vilja
att gora alla 6vningar i ordning eller att NOKflex valjer 6vningar till dig.

Alla 6vningar kommer i ordning Dina svar styr nivan pa ndsta évning

10
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3.4 Avluta lektionen med en diagnos

I NOKflex finns ett fairdigt Diagnosverktyg for dig som larare. Har hittar du uppgifter pa
grundlaggande niva pa varje avsnitt. Klicka exempelvis ihop en kort diagnos som en "exit
ticket", en kort test av vad eleverna har lart sig under lektionen, och avluta lektionen med
diagnosen.

Vilj ett eller flera avsnitt 3 N
1. Aritmetik och algebra (1)

1 avsnitt, 2 féreslagna uppgifter

Repetition av rékneregler
Prioriteringsregler Negativa tal Multiplikation och di...

Repetition av brak och
Tal i brakform Addition och subtra... Multiplikation och di... Tal i decimalform oc...

decimaltal

Uttryck och ekvationer
Algebraiska uttryck Linjéra ekvationer Ekvationer med fler...

Mer om uttryck och
Multiplicera in i pare... Uttryck och ekvation... Uttryck, ekvationer o... Tillampningar och p...

ekvationer

Procent och i, . . -
Repetition av proce... Forandringsfaktor Procentuella férandr... Procentuella férandr...

forandringsfaktor

SKAPA DIAGNOS

Vilj uppgifter till diagnosen och skicka ut till klassen.

1 Linjéra ekvationer X

Los ekvationen

55=5x—-15

Svar: x =

Rétt svar: Visa

5 | Linjsra ekvationer X

L&s ekvationen

X
Z4+1=7
3

Svar: x =

Rétt svar: Visa

+ LAGG TILL EN KOMMENTARSFRAGA

Kan t.ex. anvindas for feedback p diagnosen

11
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4. Efter lektionen — uppfoljning

4.1 Hur langt har eleverna kommit?

NATUR &
KULTUR

Under menyvalet Oversikt kan du skaffa dig en snabb 6versikt 6ver elevernas arbete pa lektionen.
Under rubriken Héar fastnar eleverna kan du se vilka uppgifter som var utmanande. De bla prick-
arna i diagrammet 1angst ner visar var eleverna senast riknade. Om du héller muspekaren pa en

bla prick ser du vilken eleven ar och den senast avklarade uppgiften.

¥ NOKfilex
NOKflex Matematik 1b:

POANG 5322

Oversikt

i= Teori & dvningar
Uppfoljning & statistik

2 Elevlésningar
Lektionsaktiviteter
Diagnosverktyg
Elevlista
Lararhandledning
Instéliningar

¥ Programmering

testkarin

¥ NOKflex

Aldre smnesplan Matematik...

POANG 5322

Oversikt
Teori & Gvningar
Uppfdlining & statistik
Elevisningar
Lektionsaktiviteter

82 Diagnosverktyg
Eleviista

@ Lérarhandledning
Instéllningar

Programmering

Visa som elev

Din oversikt

@ Skriv nytt meddelande

KOM IGANG

1.3 Uttryck och ekvationer - ...

|

o
=

Aktiva elever

1/2 ’

Justnu

Hér fastnar eleverna

Nytt frén oss

1/2 '

Idag Senaste veckan

1. Aritmetik och algebra

Har var det tomt pa nyheter!
1/2

LAS MER

ELEVMATRIS

Alla kapitel

v Q Sékele

13 elever

Procent utan raknare

Promille och ppm

Tema: Alkohol och promi...

7 avsnitt

Férandringsfaktor

Flera procentuella foran...

Férandringar och jamfore...

Problemlésning

Tema: Moms
Procentenheter

Tema: Ar Lararyrket kvinn.
4 avsnitt

Ranta

Amortering

Gunnar Nilsson

G2
opan
a

2.2 Procentuella forandringar och jamforelser
OEE0 0BBn
OCEO BZB80
oEE0 0Ben
o008 BEBO0g
a
opan
a

2.3 Lén, rinta och amortering
oEEO BBB0
opan

Elinor Pettersson

(1]2])
ggan

(1] 2]3]4)

Gunnar Pettersson

Senaste veckan

STATISTIK

EXPORTERA

Karin Berglund

Lars Mat =



NATUR &
KULTUR

Kontaktinformation
Matur & Kultur Supportsida: support nok. se

Telelon: D8-453 87 00 E-post: kundsupport @ nok.se
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