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Sprakresan sasong 3 — Lena och
Linda, underskoterskor.

| tredje sasongen av var poddserie for SFI pratar vi om jobb och yrken. | det
héar avsnittet moter vi Lena och Linda som ar underskoterskor pa ett
akutsjukhus.

Vill du arbeta med podden i klassrummet? Da kan du anvanda dig av
nagon av de har évningarna.

Innan ni lyssnar

Forbered er genom att samtala vad sjukhuset innebar. Vilka jobbar dar?
Vilka erfarenheter har eleverna av sjukhus? Vad innebar huslakare,
narakut, akutsjukhus osv.

Nagra ord att férsta innan ni lyssnar:
Omvardnad. ADL (Allman daglig livsféring). Ett pass. Férkortningar.
Vatskematning. Pulskontroll.

Forstod du?

Lyssna forst utan att titta pa fragorna. Las sedan fragorna (hogt av dig som
larare eller enskilt). Lyssna igen, en eller flera ganger, och forsék svara pa
fragorna (muntligt eller skriftligt).

. Var jobbar Lena och Linda?

. Var studerar man for att bli underskoterska?

. Varfor valde Linda och Lena sitt yrke?

. Lena berattar om sin forsta dag pa jobbet. Vad sdger hon?

. Vad gor man en vanlig dag pa Lenas och Lindas jobb?

. Vad betyder omvardnad?

. Linda tar upp tre egenskaper som ar viktiga i det har yrket. Vilka da?

. Vilka arbetstider har Lena och Linda?
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. Hur manga timmar jobbar man under ett pass?
10. Ar det ett stressigt yrke?

11. Hur ar férdelningen mellan man och kvinnor pa Linda och Lenas
avdelning? Ser det annorlunda ut pa andra avdelningar pa
sjukhuset?



12. Det finns manga yrkesord i yrket, sager Lena. Ge ett exempel.
13. Hur lar man sig det yrkesspraket?

14. Varfor vill Lena och Linda rekommendera sitt yrke till andra?

Samtala om

Lat eleverna férst samtala i par eller mindre grupper. Efter en stund kan
varje par/grupp presentera en intressant sak fér hela klassen.

| akutsjukvard hdander ofta manga saker samtidigt. Det ar stressigt. Hur kan
man hantera sadana stressiga situationer? Nar upplever du stress? Vad gor
du da?

Skriftlig/muntlig 6vning:
En dag pa (drom-)jobbet

Den har uppgiften handlar om att bestamma sig for ett drémjobb, jag
brukar vdlja restaurangagare eller bokhandlare for min del, och darefter
gora research och beskriva ungefar hur en arbetsdag kan se ut:

8.00 Kommer till bokhandeln

8.30 Leverans av bocker.

9.00 Satta kartonger i lagret. Borja plocka upp bocker pa hyllorna.

10.00 Bokhandeln 6ppnar.

10.30 En kund fragar efter en bok. Jag har inte boken. Kunden blir arg. Jag
foreslar en annan bok. Kunden blir glad.

Resultatet blir en historia med tydliga klockslag.

Man kan presentera sin dromjobbsdag pa powerpoint, i smagrupper eller
skriftlig bara till lararen.



Fler ovningar

Har foljer tips pa fler 6vningar fran tidigare poddavsnitt

Fran forsta sdsongen

Musiktexter — poddavsnitt 1

Prata om nya amnen — poddavsnitt 2
Intervjua och aterberatta — poddavsnitt 3
Foresla och sdga emot — poddavsnitt 4

Att skriva mejl — poddavsnitt 5

Dagbok 6ver sprakutveckling — poddavsnitt 6
Pardiktamen — poddavsnitt 7

Pratspel — poddavsnitt 8

Fran andra sdsongen

Uttal och drommar — poddavsnitt 2-1

Ordbok — poddavsnitt 2-2

Samla skyltar under en timme — poddavsnitt 2-3
Alla har nagot att beratta — poddavsnitt 2-4
Film och text — poddavsnitt 2-5

Valkommen pa middag — poddavsnitt 2-6
Oversattningar — poddavsnitt 2-7

Texter i larobocker

Idas arbetsvecka. Att arbeta inom vard och omsorg
Yrkessvenska i vard och omsorg. Forbereder for arbete inom vard och

omsorg
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