BETEENDESTODSPLAN - FORSKOLA

Barnets namn: Avdelning: Datum:

Ansvarig pedagog: Ansvarig stodperson:

1. Beskrivning av de utmanande beteendena (hur yttrar de sig?)

2. Funktionell kartlaggning

(Vad visar dina beteenderegistreringar och andra observationer?):

Risksituationer lgangsattare Tidiga tecken Konsekvenser

Sammanfattning av beteendenas funktion (Vad uppn&r eller undviker barnet med
sina beteenden?)

3. Forebyggande

- Vad kan du gora for att mdta barnets behov och dnskningar och undvika frustrerande
handelser?

— Hur kan du skapa dkad tydlighet och férutsagbarhet for barnet?



Krishantering (om det behdvs)

— Hur kan du gora for att i ett tidigt skede avbryta en handelse som du ser ar frustrerande
for barnet?

— Vad kan du gora for att lugna ner en handelse om barnet redan hunnit bli upprort?

- Vad kan du gora for att skapa sakerhet for barnet sjalvt och for andra personer om barnet
blir valdsamt?

Langsiktiga atgarder

- Vilka fardigheter behover barnet trana pa? Hur ska denna inlérning och tréning
genomforas?

— Hur kan du paverka barnets motivation? Hur ska alternativa och forvantade beteenden
forstarkas?

— Hur kan ni undvika att de problemskapande beteendena blir forstarkta?



6. Genomfdrande

— Hur ska de olika dtgarderna genomforas. Var konkret! Vem, vad, var, nar, hur och
hur lange?

— Vilka resurser finns? Behovs ytterligare resurser for att planen ska vara genomforbar?

— Behovs samverkan med andra aktorer?

7. Utvardering

- Nar ska atgarderna utvarderas? Satt ett datum som inte ligger for langt fram i tiden.

Datum for utvardering:

- Hur ska atgarderna utvarderas? Har barnets beteenden forandrats?
| vilken utstréackning har atgarderna genomférts som planerat?

8. Generalisering och vidmakthallande

— Hur ska barnets fardigheter generaliseras till flera olika sammanhang och bli hallbara
over tid?



