SJALVSKATTNING OCH HANDLINGSPLAN

B . Skattni
PBS | FORSKOLAN - sjalvskattning I Daetltvr;lsng Nej

1. Omsorg och tillitsfulla relationer

a) Viarbetar systematiskt och medvetet med att skapa, utveckla och
uppratthalla goda relationer till alla barn.

b] Viarbetar systematiskt och medvetet med att skapa tillitsfulla
relationer till och fungerande kommunikation med alla
vardnadshavare.

2. Tydliga férvantningar

al Vi har kommit 6verens om ett fatal (3-5) positivt formulerade
forvantningar for de aktiviteter, rutiner och utrymmen dar detta
behovs.

b] Vi pdminner och forsoker ligga steget fore for att 6ka chansen
att barnen beter sig i enlighet med forvantningarna i alla olika
sammanhang.

c) Vihar skapat tydliga och forutsdgbara rutiner for alla 6vergangar
mellan olika aktiviteter och har lart ut dessa till barnen.

3. Anpassa och underlatta

a) Vihar utformat avdelningens rum och utrymmen sa att onddig
trangsel och distraktion minimeras.

b) Vianvidnder oss av bilder och andra hjalpmedel for att visuellt
tydliggéra forvantningar, rutiner, tid samt var olika féremal ska vara.

c) Nérvi gerinstruktioner och uppmaningar till barnen anvander vi oss
av tydliga och effektiva uppmaningar.

4. Traning av forvantade beteenden och socioemotionella fardigheter

a) Planer for hur barnen ska trana pa och lara sig forvantade beteenden
har tagits fram och anvands for de aktiviteter, rutiner och utrymmen
dar detta behovs.

b] Vi har en plan for hur alla barn ska fa mojlighet att trana pa
grundlaggande sociala och emotionella fardigheter.

5. Uppmuntran och positiv feedback

a) Viger specifik uppmuntran och positiv feedback direkt kopplat till
forvantade och socialt onskvarda beteenden.

b] Vianvander dven mer konkreta satt att ge positiv feedback och
forstarkning for de barn som behdover det.

6. Hantering av problembeteenden

a) Vi har kommit verens om och anvander oss av rutiner for hur vi ska
hantera olika typer av problembeteenden.

Summa:
Generell skattning av vart arbete med PBS pé& avdelningen/forskolan:
10-13 "Ja” = Toppen
7-10 "Ja” = Acceptabelt
<7 "Ja” = Utrymme for forbattring

* Egen oversattning och anpassad fran: Classroom management: Self-assessment revised (B. Simonsen, S. Fairbanks, A.
Briesch & G. Sugai, 2006), med godkannande fran Dr Brandi Simonsen, Department of Educational Psychology, University
of Connecticut.
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