KULLEKAR 1

Tradkull

ANTAL DELTAGARE: minst fem

NI BEHOVER:

e en stor lekyta, ju fler
deltagare, desto storre
omréde
ett frad, en flaggsténg eller

rorelsegladje liknande

utveckla allsidig eventuellt koner, band eller

rorelseférméga. liknande fér att markera ytan.

MAL:
¢ uppleva allsidig

GOR SA& HAR

Utse en kullare som staller sig vid
tradet. Kullaren ropar “ett, tvé,
tre”, och p& “tre” gér starten!
Kullaren ska springa ifatt och ta
en kompis genom att kulla den.
Nu ska bade kullaren och den
tagne springa till fradet. Den som
kommer forst till tradet blir fri, och
den andra far fortsatta att jaga
kompisarna. Om det ér manga
deltagare ar det bra att utse tvé
eller fler kullare, p& s& satt hojs
tempot i leken.



