
Ur PULS Teknik-boken Grundbok ISBN 978-91-27-42219-3
Kopiering tillåten © Staffan Sjöberg och Natur & Kultur. Illustratör: Kiran Maini Gerhardsson

Vintersportskluring
Här får ni något att fundera över! Aktiviteten är lånad ur boken PULS Teknik-boken Grundbok.
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Vin er på skolgården
Många skolor har en pulkabacke att åka i på rasterna. 
Ibland kan man också åka skidor och skridskor vid skolan.

Skidor
Skidor var länge ett viktigt sätt att ta sig fram. 
Det fanns skidor redan på stenåldern. Den äldsta 
skidan har man hittat i Västerbotten i norra Sverige. 

Så här kan en modern längdskida se ut:

Vilken ska bort ?

Belaget under skidan kan 
vallas. Då blir det lättare att 
åka med skidorna.

Vaktmästaren strör ut 
sand och salt där det är 
isigt. Han säger att saltet 
gör så att isen smälter. 
Kan det stämma?

Bindningen fäster 
pjäxan mot skidan.

Brättet gör så att skidan 
inte gräver ned sig i snön.

Skidan är böjd i en båge som 
kallas spann. Det gör så att inte 
hela belaget ligger mot snön.
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