Organisation & struktur

Skapa trygghet och balans i vardagen — och
frigr energi till trivsel, lek och larande! En bok
med teoretisk kunskap och praktiska tips for att
skapa en stabil miljé som eleverna upplever som
forutsagbar oavsett om de gar fran lek till mellan-
mal eller fran skoldag till fritids.

Forfattare: Anna Borg, Linda Hallberg

Elevens egna fritidsbok. Synliggér och doku-
mentera tillsammans vad som ska géras och
vad som har gjorts pa fritidshemmet, sasom
aktiviteter, skapande, utflykter, egna tankar
och utvarderingar.

Forfattare: Jessica Ekman, Magdalena
Hammarstedt

Med nio vetenskapliga perspektiv belyses
samma handelse och i varje kapitel tolkas olika
centrala begrepp och teorier. Att se pa samma
handelse utifran olika perspektiv hjalper oss att i
hogre grad forsta vad som pagar i fritidshemmet,
hur barns och personals ageranden paverkar
varandra samt hur olika beteenden far effekter i
verksamheten.

Forfattare: Linnéa Holmberg

Har presenteras en bred palett av arbetssatt
som kan anvandas for att motverka olika
former av rasism i forskolan och skolan — fran
normkritik, interkulturell och frigérande peda-
gogik till kunskapsutvecklande, demokratiska
och relationella arbetssatt.

Forfattare: Emma Arneback, Jan Jimte

En bok som ger en teoretisk grund for peda-
gogiken pa fritidshemmet med fokus pa att
organisera larandeaktiviteter som bidrar till

en meningsfull fritid fér eleverna.

Forfattare: Marie-Louise Hansson-Stenhammar

Bli medveten om ditt eget arbete, din
kompetens och ditt uppdrag. En bok som
presenterar hur ni kan arbeta med fritids-
hemmets uppdrag, planering, uppféljning,
utvérdering och barnens delaktighet kopplat
till fritidshemmets styrdokument.

Forfattare: Asa Eklund

Las och lar tillsammans

Tips fran: Stré lite sprak

Sibey, . over det som

*"“‘ 'e
redan finns!

Forfattare till Drakarna — en lekfull vég
till spraket och Drakarna — aret om.

Fritidshemmet har fantastiska forutsattningar att fanga
eleverna har och nu och ge spraket, lasningen och
skrivandet ett meningsfullt sammanhang. Utga fran
elevernas intresse och se potential i férekomna och
planerade aktiviteter, i stunden och i det eleverna gér.

Héglas

— planera héglasning utifran elevernas intresse och
behov. Samtala om det ldsta och om méjligt, upplev
och skapa aktiviteter utifran héglasningen innehall.

Tips fran:

be‘ < S P arrihg

Lagg extra krut
i hoglasningen!

Forfattare till bockerna
om Familjen Knyckertz.

Slapp loss din inre Dramaten-skadis
—Ta i nar det &r action och viska nar det ar spannande.
Det kan vara skont att ha last texten i forvag sa att du

vet var du ska lagga in extra krut.
Per

Las upp och ner

— Nar jag jobbade pa férskola for 35 ar sedan fick jag
radet att ldra mig ldsa upp och ner! Sa att jag kunde visa
bilderna fér barnen, samtidigt som jag satt pa en stol
och Iaste. Per automatik |&ser man langsammare,

vilket ofta ar bra.

Anders
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Spraka lekfullt

— Drakarna som tema passar for alla aldrar! Vad heter
drake, dgg och eld pa olika sprak? Lat eleverna ta
hjalp av er och varandra och satt upp alla ord pa
vaggen med landets flagga intill.

Detta bjuder in till nyfikenhet och att lara eleverna
nya ord pa flera olika sprak. Eleverna tittar pa orden
och jamfér likheter och skillnader. Aktiviteten funge-
rar som ett gemensamt startskott och utifran det ska-
pas en nyfikenhet och intresse att lara sig mer

om drakar, flaggor och kartor!

Skolbibliotek och lasmiljéer

— anvand skolbibliotek och skolbibliotekarie for att fa
in lasning pa fritidshemmet. Fa stdd att vélja ut litter-
atur som utgar fran elevernas intresse. Skapa miljcer
dar litteratur finns tillgéngligt, men ocksa platser dar
l&sningen kan genomforas. Vad sdgs om en laslada
som eleverna kan sitta i och flytta till lite

mer avskilda platser?

Lirarstod

Fler bécker med lararstéd hittar du pa nok.se/lararstod
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Spraka tillsammans i en vérld fylld av drakar. En
bok med lekfulla upplégg att anvénda i verk-
samheten dar eleverna leker och lar, enskilt och
gemensamt men alltid med spréket i fokus. Utgar
fran laroplanens kapitel 1,2 och 4.

Forfattare: Kim Sjoberg

Ett kreativt material med utgangspunkt i ldrande
i rorelse. Fa struktur och dvningar for att bedriva
utomhuslektioner.

Forfattare: Malin Gustavsson

Inspirerande kortlada fylld med spannande, laro-
rika och gemensamma aktiviteter som bygger
pa styrdokumenten. En nyckel till ett helt ar av
engagerande aktiviteter for hela aret.

Forfattare: Kim Sjoberg

Introducerar aktuell forskning och teoretiska
perspektiv pa sociala relationer. Exemplen berér
omraden som digitala verktyg, delaktighetsfragor,
Svergangar och elevers perspektiv.

Forfattare: Lina Lago, Helene Elvstrand

Stark samarbetet i gruppen och inspirera till
kreativitet och lek med roliga och utvecklande
cirkuspedagogiska évningar. En bok som ar lek-
full i sin framtoning, bade i upplégg och form.
Forfattare: Josefin Karlsson,

Christoffer Remberger, Ida Stenman

Innehallsrik bok som ger den teoretiska grund
och praktiska férdjupning som behdvs for att
kunna planera, utvardera och utveckla det
sprakliga larandet hos alla elever.

Forfattare: Ann S. Pihlgren

Konkreta tips pa hur du kan genomféra enkla
och gruppstérkande Gvningar tillsammans med
eleverna. Boken bestar av en teoretisk bakgrund,
handfasta rad och tips samt &ver 50 Gvningar for
att tréna exempelvis koncentration, kommunika-
tion och avslappning.

Forfattare: Emma Widegren

En praktisk handbok som erbjuder fardiga
lektioner, dvningar, aktiviteter och temaarbeten
anpassade till skolans lasar.

Férfattare: Linda Persson och Asa Rindstal

En idébank med tips pa ett stort antal sprakut-
vecklande, planerade aktiviteter som gar att
genomfdra som en naturlig del i den dagliga
verksamheten.

Forfattare: Katarina Herrlin, Elisabeth Frank

En lattnavigerad handbok som ger férdjupad
kunskap pa omradet, végledning i hur arbetet
kan organiseras over tid och en mangd konkreta
metoder, lektioner och évningar.

Forfattare: Kristina Bahr

Oka rérelsegladjen, gemenskapen och koncen-
trationen— samtidigt som konflikterna minskar.
En inspirerande box som innehaller 50 kort med
aktiviteter och lekar som passar pa rasten och i
fritidshemmet. Korten &r indelade i kategorier-
na Kullekar, Regellekar, Laglekar, Bollekar och
Gommalekar.

Forfattare: Emma Widegren

Lattlast bok som ger forslag pa samtals- och
varderingsévningar att utga ifran och stod for
hur du kan agera i olika knepiga situationer
som kan uppsta i arbetet med sexualitet,
samtycke och relationer.

Forfattare: Ellinor Isfors

Fa friskare elever, farre konflikter, 6kad inlarnings-
férmaga, battre motorik och mindre stress med
en positiv utevistelse. En konkret bok fylld med
tips pa hur skolgarden kan férbattras och vad
man kan goéra och leka.

Forfattare: Helena Osswald

Konkret handbok som ger kunskap om och
pedagogiska och psykologiska verktyg fér hur

vi kan rusta barn och elever infér framtiden och
prata om klimatet pa ett satt som vécker motiva-
tion, hopp och handlingskraft.

Forfattare: Frida Berry Eklund

Boken innehaller en mangd konkreta tips och
idéer pa hur man kan skapa ett meningsfullt och
relationsskapande fritidshem. Fylld av tips och
idéer pa varderingsdvningar, lekar, skogsaktivi-
teter och mycket annat.

Forfattare: Jessica Bergkvist och Helena Fuhrman

Tips pa hur du kan planera aktiviteter som inne-
haller matematik inom omradena: Sprak och
begrepp, Tal och rékning, Matt och métning,
Sortera och klassificera, Geometri och former
samt Monster.

Forfattare: Anna-Lena Lindekvist

Forsta och kompensera fér nedsatta funktions-
férmagor och skapa struktur, forutsdgbarhet och

forstaelse for sammanhang fér eleverna pa fritids.

En praktisk handbok som visar hur fritidshems-
tiden kan bli begriplig, hanterbar och menings-
full tack vare enkla tekniker som visuella stod,
scheman och tydliga instruktioner.

Forfattare: Cajsa Jahn, Malin Reuterswird,
David Edfelt och Anna Sjélund

Lat matematiken komma till liv nér ni gér annat
— leker, bygger, bakar, |6ser problem och ut-
forskar sina intressen. En bok som ger teoretisk
grund och praktisk férdjupning.

Forfattare: Ann S. Pihlgren

En bok som varje pedagog borde ha i sin verk-
tygslada for att med framgang na de eleverna,
som av olika anledningar oftare krockar med
vardagen. Se den som ett smérgasbord av
redskap som pa ett konkret och inspirerande vis
underlattar nér du ska férklara sammanhang, ge
instruktioner, forbereda dagliga aktiviteter, I6sa
konflikter etc.

Forfattare: Cajsa Jahn, Malin

Reuterswérd och David Edfelt

Konkret handbok som ger fakta och praktiska rad
till arare, foraldrar och andra vuxna som moter
barn med sprakstérning.

Forfattare: Anna Eva Hallin





