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Skillo – lärarstöd

En kreativ engelskutmaning för åk 1–3 
Välkommen till Skillo – en lekfull tävling där dina elever får bli låtskrivare på engelska. Arcadia 
Hugosson-Miller (som har komponerat all musik i Skills) har skrivit en melodi som väntar på 
sina ord – och nu är det elevernas tur skriva dem! Tävlingen är öppen för alla klasser i åk 1–3, 
och syftet är att låta eleverna använda engelska på ett meningsfullt och roligt sätt – precis 
som de gör i Skills.

Skillo är inte en tävling i att vara bäst på engelska, utan i att våga leka med språket. Visa eleverna 
att deras fantasi är viktigare än perfekta verbformer. 

Ski�o

Syfte och koppling till  
undervisningen

Tävlingen stärker:
•	 elevernas ordförråd och känsla för språkmelodi

•	 samarbetet i klassen

•	 självförtroendet i att uttrycka sig på engelska

•	 skrivförmågan på ett lekfullt sätt.

Arbetet kan knytas till förmågorna tala, skriva och 
samtala i kursplanen för engelska.

Det här får du som lärare

Allt material som du behöver finns på Skillos 
webbsida:

•	 melodin som eleverna ska textsätta

•	 lärarhandledning (denna) 

•	 diplom – We are Skillo Stars!

•	 inlämningsformulär (textinlämning, ingen ljudfil).

Tidsplan i korthet

•	 Vecka 6: Start – tävlingen lanseras, materialet 	
finns på nok.se/skills/skillo

•	 Vecka 6–10: Klassen arbetar med sin låttext

•	 Vecka 11: Deadline för att skicka in texten 

•	 Vecka 12–13: Juryarbete 

•	 Vecka 14: Vinnarna presenteras
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1. Introducera  
Skillo och lyssna 
på melodin

2. Brainstorma  
låtens budskap/tema

3. Bygg ordförråd –  
“Our word bank”

4. Skriv låttexten

5. Finslipa

6. Skicka in ert bidrag

7. Fira

1 2 3 4 5 6 7

Så här kan ni göra 
– steg för steg

2. Brainstorma låtens budskap baserat på 
känsla/tema

Samtala om vad låten ska handla om. Är det en låt 
om vänskap, drömmar, att våga eller något helt eget? 

1. Introducera Skillo

Berätta för klassen att ni ska vara med i en engelsk 
låtskrivartävling.“ Arcadia har skrivit en melodi som 
väntar att få ord – och nu är det vår tur att skriva 
dem.”

Titta gärna på filmen med tips från Arcadia kring 
hur man kan tänka och göra när man skriver en 
låttext! Filmen finns på Skillos webbsida.

Spela upp melodin och låt eleverna fundera: Hur 
låter den? Glad, modig, mysig? Vad kan den handla 
om?

Skriv upp elevernas idéer på tavlan. Använd svenska 
och engelska parallellt i början. Det viktiga är att få 
igång tankarna.

Skriv tre meningar tillsammans på svenska:

Vår låt handlar om …

Den ska få andra att känna …

Vi vill säga att …

Översätt sedan några nyckelord till engelska 
tillsammans.

3. Bygg ordförråd – “Our word bank”
Skapa tillsammans en ordbank på tavlan enligt 
låtens budskap. Låt eleverna ropa ut engelska ord de 
redan kan eller lärt sig via bilder, sånger eller Skills-
kapitlen. Exempel på teman och ord: 

•	 Feelings: happy, proud, brave, funny, kind

•	 Actions: sing, dance, run, laugh, dream, fly

•	 Together-words: friends, we, us, team, class

•	 Magic words: rainbow, star, sky, smile, heart

Låt eleverna rita ett ord – en bild av “happy” eller 
“fly” – och sätt upp på väggen som stöd under 
skrivandet.
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5. Finslipa
När hela klassen skrivit sina rader:

Provsjung hela texten en gång till med melodin och 
renskriv texten (du kan skriva åt eleverna).

6. Skicka in ert bidrag

•	 Deadline: fredag vecka 11 (13 mars 2026). Skicka 
in via nok.se/skills/skillo – formulär för textinlämning. 
Bidraget ska innehålla:

•	 låtens namn
•	 klassens låttext, två verser och en refräng
•	 skolans namn, ort och klass
•	 dina kontaktuppgifter.

Ingen ljud- eller videoinspelning behövs – endast text.

7. Fira och skriv ut diplom
Läs upp texten för en annan klass, spela melodin 
och sjung med era egna ord. Skriv ut diplomet “We 
are Skillo Stars!” och sätt upp på dörren.

4. Skriv låttexten på tavlan
Skriv låttexten gemensamt med klassen på tavlan. 
Du fungerar som skrivande modell medan eleverna 
bidrar med ord, fraser och idéer. Texten kan byggas 
upp steg för steg – vers först, sedan refräng. Använd 
enkla språkstarter som stöd, till exempel:
We are … 

I like … 

Let’s … 

Together we … 

You and me …

Tips för arbetet i klassrummet:

•	 Skriv tillsammans på tavlan och prata högt om 
språket medan ni skriver (modellskrivning).

•	 Låt eleverna föreslå ord som rimmar (play/day, 
friend/end, see/me).

•	 Det gör inget om låttexten blir kort – 4–6 rader 
räcker fint. 

När ni har skrivit några rader, spela upp melodin igen 
och prova att sjunga texten tillsammans. Det hjälper 
eleverna att höra rytmen, känna språkmelodin och 
märka om orden passar. Justera vid behov – ibland 
behöver ett ord bytas ut för att texten ska flyta bättre.

Exempel: 

We are happy every day  
We sing and laugh and play  
Together we can dream so high  
With Skills we reach the sky

Priser
Alla som deltar får ett diplom (laddas 
ned från nok.se/skills/skillo) – men 
förstapristagarna får dessutom extra 
uppmärksamhet för sitt bidrag. 

1:a pris – Best Song Lyrics:

Den vinnande klassen får se sin låttext bli till 
verklighet! Arcadia sjunger och spelar in klassens låt, 
som sedan publiceras på Skillos webbsida.
Dessutom får klassen ett prispaket som innehåller:

•	 en pokal med inskription och medaljer till alla elever

•	 ett firar-kit med minihögtalare, disco-boll, 
glittergardin och fika-kit.

2–3:e pris – Creative Lyrics Award:

Klassen får ett hemligt mini-prispaket! Sångtexterna 
och klasserna lyfts fram på Skillos webbsida som 
Honourable mentions.

Alla deltagande klasser får:

•	 ett diplom (pdf ) att skriva ut: “We are Skillo 
Stars 2026”

•	 en tackhälsning i form av en film från Arcadia

•	 tillgång till en “Sing-along-version” av den 
vinnande låten efter finalen.

Tävlingsvillkor

Bidraget ska vara en egen, nyskriven låttext till 
Natur & Kulturs melodi. Genom deltagande 
ger deltagaren Natur & Kultur rätt att använda 
och publicera texten inom sin verksamhet, utan 
ersättning. Deltagaren behåller upphovsrätten. 
Vid publicering sker kreditering på klassnivå. 
Individuella namn anges inte. Personuppgifter 
hanteras enligt GDPR. 

Fullständiga villkor: nok.se/skills/skillo.


