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INLEDNING

Ar det verkligen okej att ta tid i skolan till att diskutera jimstilldhet mellan kénen? Det finns
ju sa mycket annat som ska hinnas med och bedémas.
Jag vill hivda att det dr helt nddvindigt att arbeta med de hdr fragorna kontinuerligt i skolan
eftersom vi lever i ett samhadlle dir det pa manga plan fortfarande inte dr jamstdllt mellan
kénen. Och vinder vi var blick utdt sa ser vi manga linder ddr flickor och kvinnor inte har
nagra rattigheter alls.

Hur har det blivit sa? Varfor dr det sa? Vad kan vi gora at det hir och nu? Det maste vi prata
om tillsammans med vdra elever eftersom det i grunden dr en friga om allas lika virde och

om demokrati.

VAD SAGER LGR 11?

I laroplanens forsta kapitel skrivs skolans virdegrund och uppdrag ut. Hir kan vi ldsa f6ljande:

"Skolvdsendet vilar pd demokratisk grund / .../ Den ska frimja alla elevers utveckling och ldrande samt en
livsldng lust att ldra. /. ../ Manniskolivets okrdnkbarhet, individens frihet och integritet, alla mdnniskors lika
virde, jamstdlldhet mellan kvinnor och mdn samt solidaritet med svaga och utsatta dr de virden som skolan ska
gestalta och formedla.”

Och under rubriken En likvirdig utbildning star det:

"Skolan ska aktivt och medvetet frimja kvinnors och mns lika ritt och méjligheter. Det sdtt pd vilket flickor
och pojkar beméts och beddms i skolan, och de krav och forvintningar som stdlls pd dem, bidrar till att forma
deras uppfattningar om vad som dr kvinnligt och manligt. Skolan har ett ansvar for att motverka traditionella
konsménster. Den ska ddrfor ge utrymme for eleverna att utveckla sin formdga och sina intressen oberoende
konstillhorighet.”

Men hur gér man helt konkret for att bérja arbeta med jamstélldhet i skolan? En bra
startpunkt kan vara att du ldser den hir boken med dina elever och att ni tillsammans

fordjupar er i innehallet.

KORT OM BOKEN FEMINISM PAGAR

Boken Feminism pagar dr skriven av Sassa Buregren och illustrerad av Elin Lindell. I boken
kan eleverna bland annat lisa om feminismen da och nu, om kvinnlig rostrdtt, vad feminism
star for, attityder och om oskrivna regler runt vad som dr manligt och kvinnligt. Allt detta

varvas med barns egna berdttelser runt hur de upplever sin tillvaro.
Pa Natur & Kulturs hemsida star det sa hir om boken:

"Over hela viirlden talas det om feminism och kvinnors rittigheter. I en del av virlden hdjs kvinnors roster for
kvinnors ritt att kdra bil och i en annan dr det fragan om lika I6n for lika arbete. Jimstdlldheten har kommit olika
ldngt pd olika hdll i virlden. Sverige kallas for virldens mest jamstdllda land men vi har aldrig haft en kvinnlig
statsminister till exempel. Men vad dr feminism egentligen och var kommer de feministiska idéerna ifrdn? Och

varfor dr inte jamstdlldhet en sjlvklarhet, utan ndgot man mdste braka om?

Vad hinder om man inte vill f6lja dessa regler? Om man bara vill vara mdnniska?”
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TIPS!

Lis mer om Sassa Buregren hér: http://www.buregren.se/

och Elin Lindell har: http://www.elinlindell.com/

Bade Sassa och Elin gor skolbesok och kan bokas via Forfattarcentrum:

http://www.forfattarcentrum.se/

VVVVVVvVVeYVY

OM LARARHANDLEDNINGEN

Den hir lararhandledningen riktar sig till lirare som arbetar med elever mellan 11-15 ar
(handledningen och boken fungerar alltsa bade pa mellan- och hogstadiet). Har far du som
lirare tips pa hur du kan jobba med jimstdlldhetsfragor. Detta genom att ldsa, arbeta med och
diskutera boken. Du kan vilja att plocka ut delar av uppldgget eller kéra uppligget rakt av och
du utgdr fran vad som passar dig och din elevgrupp.

Jag vill dock ge foljande rad for att arbetet med boken ska bli sa givande som mojligt.

* Lis boken sjilv. D4 dr du vil férberedd och kan guida dina elever genom innehallet pa
ett bra sitt.

* Bestill eller ldna en klassuppsittning av boken.

Tips! Har er skola tillgang till att lina bocker via ett Cirkulationsbibliotek? Be dem
skaffa en klassuppsdttning av boken fér utlaning.

LA A4

* Planera @mnesévergripande och tillsammans med dina kollegor och ligg in arbetet med
boken pa schemat. Det kan rora sig om minst tva lektioner i veckan under en period,
eller sa planerar du/ni in en temavecka/temadagar dir ni pa olika sitt arbetar med
jamstilldhetsfragor och dir arbetet med boken ingar. Ett tips dr att ligga temaveckan/
dagarna runt Internationella kvinnodagen eller FN-dagen.

* Dela in dina elever i par som fungerar tillsammans. En del av uppligget bygger pa
pararbeten.

* Se till att eleverna har en mapp att samla sina texter och bilder i.

* Samla pa dig en midngd tidningar och magasin som gar att klippa ur.

NAGRA TANKAR RUNT SUALVA LASNINGEN AV BOKENS KAPITEL

Utgangspunkten vad gdller sjdlva lisandet av boken dr att du ldser de olika kapitlen hégt och
aktivt for dina elever samtidigt som de har ett eget exemplar av boken som de foljer med
i. Stanna upp med jimna mellanrum for att se om eleverna forstar eller om det dr nagot de
tycker dr oklart.

Fordelen med hogldsning dr att alla elever kan fa en chans att ta till sig och forsta innehallet.
Hir handlar det alltsa inte om ldstraning utan om ldsférstaelse.

Direfter dr det dags att férdjupa sig i kapitlet och samtala, reflektera och fundera
tillsammans. Om du vill kan ni utga fran de diskussionsfragor som finns till varje kapitel

(se nedan under varje kapitel).
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LANKTIPS OCH BILAGOR

I slutet av handledningen kommer en sida med linktips och dérefter foljer ett antal bilagor

som anvands under lektionerna (se under varje lektion).

Bilaga 1: Venn-diagram (hdr kan eleverna goéra jamforelser mellan olika saker, forestdllningar
och foreteelser).

Bilaga 2: Tabell f6r ordférklaringar

Bilaga 3: Lislogg (hir kan eleverna skriva ner vad de reagerade pa i kapitlet, vad de fick veta
tor nya saker och vad de vill ldra sig mer om).

Bilaga 4: T-tabell
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LEKTIONSPLANERING

LEKTION 1 - INTRODUKTION AV BOKEN (60-80 MINUTER)

1 Inled med att visa bokens omslag. Lat eleverna tyst for sig sjdlva fundera pd vad omslaget
forestiller och vad rubriken siger om innehallet.

2 Samla sedan ihop elevernas idéer och hypoteser pa tavlan.
3 Lis texten pa baksidan. Diskutera denna.

4 Oppna boken och titta pa ringarna med pastienden. Lit varje elev fundera for sig sjilv och
skriva ner i sina skrivbocker:

— vilken vdg hen tar mellan ringarna,
— i vilken slutbubbla hen hamnar,
— varfor hen hamnar dar.

(Det de skriver hir kommer de att fa ga tillbaka till i ndr ni arbetat klart med boken.)

LEKTION 2 - INTRODUKTION AV BOKEN FORTS.

Forberedelser: Kopiera upp ett Venn-diagram (bilaga 1) till varje elev.
1 Lis sid. 7-8 hogt och aktivt for eleverna samtidigt som de fSljer med i boken.

2 Forslag pa diskussionsfragor:
— Varfor skriver Sassa Burell att hon var en ganska misslyckad flicka nir hon var liten?

— Vad menar hon med att man ska passa in i en bild som andra bestdmt?

3 Lat sedan eleverna jobba i par. De ska fundera pa i fall det finns oskrivna regler for hur
man ska vara om man dr tjej eller kille idag. Det de kommer fram till ska de skriva ner i
sina Venn-diagram. I ena cirkeln skriver de rubriken, Oskrivna regler for tjejer. I andra
cirkeln skriver de rubriken, Oskrivna regler for killar. Dar cirklarna méts bildas ett falt.
I detta ska de sedan skriva de oskrivna regler som de tycker dr gemensamma fér bade
tjejer och killar (om de kommer pa nagra sadana).

4 Lat paren berdtta vad de kommit fram till. Var lyhérd, lat eleverna diskutera och tycka till.

5 Avsluta lektionen genom att lyssna pa reportaget: Brev till makten — Lar oss jamstalldhet

http://www.ur.se/Produkter/ 18345 1-Brev-till-makten-Lar-oss-jamstalldhet
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LEKTION 3: VAD AR FEMINISM? SID. 10-12

Forberedelser: Kopiera upp tabellen (bilaga 2) till varje elev

1 Inled lektionen med att lata eleverna sitta i sina par och arbeta med tabellen (se hur de ska
tylla i nedan). Eleverna ska fundera pa vad de tror att orden: feminism, jamstilldhet och
jamlikhet, betyder och fylla i de tre forsta kolumnerna i tabellen. De gér om orden till en
fraga och funderar pd vad de tror att ordet/begreppet betyder (se exempel pa hur man
kan fylla i tabellen hir nedan).

ORDET/BEGREPPET GOR OM TILL FRAGA: | JAG TROR ATT: NU VET JAG ATT:
Feminism Vad dr feminism? | feminism ar ...
Jamlikhet Vad betyder/ jamlikhet dr ...
innebdr
jamlikhet?
Jamstalldhet Vad betyder/ Jamstalldhet dr
innebdr
jamstalldhet?

2 Lt paren beritta vad de kommit fram till.

3 Lis sid. 10—-12 hogt och aktivt for eleverna samtidigt som de f6ljer med i boken.

4 Forslag pa diskussionsfragor:

— Vad kimpar man f6r om man ar feminist?

— Vad ir skillnaden mellan jamlikhet och jamstdlldhet?

— Varfor vill inte alla kalla sig for feminister?

— Varifran kommer ordet feminist?

5 Avsluta lektionen med att ni gemensamt fyller i sista kolumnen (Nu vet jag att ...)

tillsammans.

LEKTION 4: JAG GILLAR INTE ALLA OSKRIVNA REGLER. SID. 13-15

Forberedelser: Kopiera upp en lislogg (bilaga 3) till varje elev.

1 Titta pa f6ljande klipp. Vad handlar detta om?

https://www.youtube.com/watch?v=VhB311gCz2E

2 Koppla tillbaka till Venn-diagrammet om oskrivna regler, som paren jobbade med under

introduktionslektionen.

3 Lis sid. 13—15 hogt och aktivt for eleverna samtidigt som de féljer med i boken.

4 Forslag pa diskussionsfragor:

— Varfér heter avsnittet som det gor?

— Hur dr det i klassen? Behandlas tjejer och killar olika?
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Vad kan vi gora at detta i sa fall?
Hur gor ni pa rasterna? Spelar/leker ni ihop? Varfér?/Varfor inte?

Ella pratar om att det saknas respekt pa sajten Ask.fm. Har ni markt av att det dr sa pa
ndtet? Vad kan detta bero pa?

Vad beror det pa att kvinnor och man har olika 16n dven om de har samma yrke, tror ni?

5 Avsluta med att eleverna far fylla i en ldslogg runt avsnittet.

LEKTION 5 OCH 6 - HISTORIK. SID. 16-22

1 Lissid. 16 — fram till halva sid. 20, hogt och aktivt for eleverna samtidigt som de foljer
med i boken.

2 Forslag pa diskussionsfragor:

Hur kommer det sig att pojkar i de flesta kulturer {oljt sina pappor och lirt dig av dem
och att flickor foljt sina mammor for att lira sig av dem?

Hur kommer det sig att kvinnor idag (i vissa samhallen) har fatt stérre mojlighet att
bestimma 6ver sig sjdlva?

Vem var Mary Wollencraft och ndr och var levde hon?
Vad var det som Mary tyckte var sa orattvist?

Hade hon rdtt nir hon tyckte sa? Varfér?/Varfor inte?
Hur skulle en flicka vara vid den tiden?

Hur ville Mary att flickor skulle vara?

Vad gjorde hon at detta?

Hur var Marys barndom?

Vad jobbade Mary med som vuxen?

Nar boérjade Mary skriva?

Mary fick tva dottrar. En av dessa blev kind. For vad?

3 Lat eleverna latsas att de dr Mary som skriver ett brev till sin vdninna Jane dir hon berdttar
om hur arg hon dr pa alla ordttvisor och varfér hon ar det.

4 Lat sedan eleverna sitta i par och ldsa upp sina brev for varandra.

5 Lds sid. 20—22 hogt och aktivt for eleverna samtidigt som de foljer med i boken.

6 Forslag pa diskussionsfragor:

Vilka férdelar hade flickor i rika familjer? Varfor?
Hur tror ni flickor i fattiga familjer hade det?
Varfor skrev Hedwig Charlotta dikten "Fruentimrets forsvar”?

Varfor kan man missforsta Anna Marias dikt?

7 lat eleverna fundera en stund i sina par runt vad Hedwig Charlotta menar med raderna:

"Du fods med vett och drift, med kdnsla och begdr

Och kvinnan liksom man fullkomlig ménniska dr”

8 Diskutera med eleverna vad de kommit fram till.
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LEKTION 7 OCH 8 - ROSTRATI. SID. 23-27

Inled med att prata tillsammans med eleverna om vad réstrdtt dr och innebér och vilka
som far rosta hir i Sverige idag.

Lis sid. 23—27 hogt och aktivt for eleverna samtidigt som de foljer med i boken.

Forslag pa diskussionsfragor:

Varfér var Emmeline Pankhurst pappa besviken 6ver att Emmeline inte var pojke, tror ni?
Nir levde Emmeline?

Vad kdmpade suffragetterna for?

Pa vilket sdtt kimpade de? Var det rdtt/inte rdtt att géra som de gjorde?

Pa vilket sitt skiljde sig de svenska kvinnornas kamp for rostritt mot suffragetternas kamp?
Vilket sdtt tycker ni var bast att kimpa pa? Varfor?

Vad var det som gjorde att allt férdndrades och att kvinnorna fick bérja arbeta med
saker som man egentligen holl pa med?

Hur kom det sig att de engelska kvinnorna dntligen fick rostritt ar 19182

Ndr fick svenska kvinnor rostratt?

Vad tyckte mdnnen om kvinnornas kamp?

Varfor tror ni méinnen skrev och sa elaka saker om de kvinnor som kdmpade f6r rostratt?

Hur ser det ut med rostratt runt om i varlden idag?

Lat eleverna jobba i par med att skriva om varfor jamstalldhet leder till minskad fattigdom.

Samla ihop klassen och prata om vad man kommit fram till.

LEKTION 9 - MODERN FEMINISM. SID. 28-33

Forberedelse: Leta upp ndgra exempel ut tidningar pa hur mdn och kvinnor beskrivs. Har ar

veckotidningar och typiska magasin inriktade pa kvinnors — och méns intressen bra killor.

1

2

Lis sid. 28—33 hogt och aktivt for eleverna samtidigt som de foljer med i boken.

Forslag pa diskussionsfragor:

Varfor it Simone de Beauvoirs pappa sina dottrar studera?

Vad handlar Simones bok Det andra kénet om?

Ar boken aktuell idag ocksa? Varfér?/ Varfér inte?

Vad menade Simone med att man inte fods till kvinna utan att man blir det?
Haller ni med? Varfoér?/Varfor inte?

Vad hinde med kvinnors yrken under 1900-talet?

Varfor var det inte sa ldtt att vara forsta kvinnan i ett nytt yrke, tror ni?

Vad ir det som lyfts fram i media ndr man skriver om framgangsrika kvinnor? Varfor ar
det sa, tror ni?

Vilken typ av frdgor kan man fa som kvinna om man intervjuas?

Varfor far mén inte samma typ av fragor?

Titta pa och diskutera de exempel du tagit fram pa hur kvinnor och mén behandlas olika i
media.
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LEKTION 10 - MAKTIGA KVINNOR. SID. 34-37

1 Inled med att lata eleverna i par funder pa vilka maktiga kvinnor de kdnner till idag. Samla
ihop deras namn pa tavlan.

2 Lds sid. 35 (sidan med l6pande text) hogt och aktivt for eleverna samtidigt som de foljer
med i boken.

3 Forslag pa diskussionsfragor:

Varfor ar det fler min an kvinnor som bestimmer i virlden tror ni?

Vem blev virldens forsta kvinnliga president?

Var i virlden har det linge funnits kvinnliga presidenter och premidrministrar?

Hur ser det ut i Sydamerika och i Europa?

Hur ser det ut i Sverige?

Sverige kallas for ”Virldens mest jimstillda land”. Ar det sa? Varfér?/ Varfor inte?
4 Titta tillsammans pa listan 6ver kvinnliga nobelpristagare.

5 Lat eleverna diskutera i sina par runt vad de tror dr orsakerna till varfér det dr sa fa
kvinnliga nobelpristagare jamfort med manliga.

6 Diskutera gemensamt vad paren kommit fram till.

LEKTION 11 - FEMINISMEN NU. SID. 38-40

1 Lis sid. 38—40 hogt och aktivt for eleverna samtidigt som de foljer med i boken.

2 Forslag pa diskussionsfragor:

— Vad for olika saker har kvinnorérelsen har i Sverige kimpat for fran 70-talet och fram
tills nu.

— Vad finns det for olika typer av feminism idag? Vad skiljer dem at?

— Varfér och hur firar man Internationella kvinnodagen runt om i virlden?

LEKTION 12 - ATTITYDER. SID. 41-42

1 Fundera tillsammans pa vad ett samhadlle kan vinna pa att vara helt jamstdllt. Skriv upp
elevernas tankar pa tavlan.

2 Lis sid. 41—42 hogt och aktivt for eleverna samtidigt som de f6ljer med i boken.

3 Forslag pa diskussionsfragor:

— Varfor kan det vara jobbigt f6r mén att leva upp till mansrollen?

Pa vilket sitt 4r man utsatta?

I boken stir det att alla vinner pa jimstilldhet. Ar det sant? Varfér?/Varfor inte?

Hur syns det att vi inte f6ljer lagen om att det dr forbjudet att gora skillnad pa man
och kvinnor pa grund av kén?

— Hur kan vi gora for att forandra de hér ordttvisorna?
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LEKTION 13 - MORGAN S. 12. SID. 43-45

Lis sid. 43—45 hogt och aktivt for eleverna samtidigt som de foljer med i boken.

Forslag pa diskussionsfragor:

Varfor kallar Morgan sig for feminist?

Hur maérker han av att tjejer och killar behandlas olika i skolan?

Hur dr det pa var skola? Far nagot av kénen ta storre plats dn det andra? Vad beror det pa?

Morgan dr upprérd 6ver hur tjejer och killar framstdlls i reklamen. Varfor?
— Kénner ni igen er i detta?
— Vad stor sig Morgon pa ndr han ska handla kldder?

— Har ni markt av detta nar ni handlar klider?

Ge eleverna i uppgift att hitta reklam pa teve eller i tidningar ddr som dr sexistisk eller
befdster konsroller.

LEKTION 15 - TJEJLADOR OCH KILLADOR M. FL. AVSNITT. SID. 46-52

Forberedelse: Kopiera upp en lislogg (bilaga 3) till varje elev

1

Aterkoppla till uppgiften eleverna fick att hitta reklam pa teve eller i tidningar dir som ir
sexistisk eller befdster kénsroller. Hur gick det? Vad hittade de?

Inled med att titta pa filmklippet En liten film och jamstilldhet och prata sedan
tillsammans om varfor den slutar med fragan: Hur kan det fortfarande vara sa hir?

https://www.youtube.com/watch?v=5uB9QbMm4KO0

Titta &ven pa den hdr reklamfilmen. Det dr Always kampanj med hashtagen #likeagirl

— Vad har den for budskap? (OBS! Uppmaérksamma eleverna pa att detta dr reklam for en
vara bara sd att de dr medvetna om detta).

— https://www.youtube.com/watch?v=XjJQBjWYDTs
Lis sid. 46—52 hogt och aktivt for eleverna samtidigt som de foljer med i boken.

Forslag pa diskussionsfragor:
— Ar det viktigt att det syns vilket kén man tillhér? Varfor?/ Varfér inte?
— Kan ni komma pd namn som passar bade tjejer och killar? Vilka?

— Vad dr det Ellen skriver om i sin insindare? Har hon ritt i att vara upprérd? Varfér?/
Varfor inte?

— Varfor kan Lucia upplevas som en brannande tradition?
— Ar det okej att en kille dr Lucia? Varfor?/ Varfor inte?
— Varfor dr det mer okej att tjejer vill vara som killar men inte tvdrtom, tror ni?

— Varfor siger en del saker som att: du kastar som en tjej, du kor som en kéirring? Osv.
Vad menar de ndr de siger detta?

— Varfor fick Agnes kommentarer i skolan ndr hon bytte stil?
— Hur kinde hon sig da?
— Hur fick hon sina klasskamrater att sluta att retas?

— Ar det viktigt att fa vara sig sjilv? Varfor?/Varfor inte?

6 Lat eleverna fylla i en lislogg runt avsnittet.
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LEKTION 15 - RATIVISEFORMEDLNINGEN. SID. 53-55

1

2

Lis sid. 53—55 hogt och aktivt for eleverna samtidigt som de foljer med i boken.

Forslag pa diskussionsfragor:

Varfor startade Lina Thomsgard, Rittivseférmedlingen?
Vad gor Rittviseférmedlingen?
Var soker de efter personer nagonstans?

Varfor dr detta ett smart sitt att fa tag i folk pa, tror ni?

Surfa ut pa Rattviseférmedlingens hemsida och titta pa den tillsammans. Prata om hur

annonserna ser ut, vad de innehaller osv.

LEKTION 16 - KULTURFEMINISM. SID. 56-39

1

2

Lis sid. 56—59 hogt och aktivt for eleverna samtidigt som de foljer med i boken.

Forslag pa diskussionsfragor:

Hur framstdlls kvinnor och mdn i dataspel? Varfor dr det sa?

Vad kan man goéra at detta?

Har ni spelat spel dir man och kvinnor framstalls olika? Vilka? Vad tycker ni om detta?
Varfor tycker forfattarna att ordet tjejband dr onddigt? Vad tycker ni och varfor?
Varfor hamnade Pussy Riot i fangelse?

Vad dr Bechdeltestet for nagot?

Varfor ska ni spana efter stimpel A (som biografer sitter pa filmer)?

Vad protesterade Guerrilla Girls emot? Varfér?

Lat eleverna enskilt fd fundera runt och skriva ner vilken typ av bocker de helst liser och
om de foredrar tjejer eller killar som huvudpersoner eller om det inte spelar nagon roll.

De ska motivera sina svar.

4 Diskutera och fundera gemensamt runt vad eleverna svarat.

LEKTION 17 - VEM BESTAMMER OVER VAD? OCH SPRAKET. SID. 60-63

1

2

Lis sid. 60—-63 hogt och aktivt for eleverna samtidigt som de foljer med i boken.

Forslag pa diskussionsfragor:

Vad dr det i Sverige som inte dr jamstallt?

Pa vilket sdtt markerar spraket ut kon ndr det gdller yrke? Ge exempel.

Ar forfattarnas 16sning pa det hir bra? Varfor?/ Varfor inte?

Ndr dr det smart att anvanda ordet hen?

Varfor dr det bra att ibland sdtta ord pa sina upplevelser (som Julia Gilllard gjorde)?

Varfor anvinder man sig av kdndisar som ambassadorer i olika fragor, tror ni?

Titta pa Youtubeklippet med Julia Gillards tal tillsammans och prata sedan mer om detta.
https://www.youtube.com/watch?v=JeGeooZOUdE
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LEKTION 18 OCH 19 - KROPPEN. SID. 64~ 69

Forberedelse: Kopiera upp en T-tabell (bilaga 4) till varje elev.

1 Lat eleverna fundera enskilt pa hur de kinner infor sig sjdlva och sina kroppar.

De kan fylla i en T-tabell med vad de dr n6jda med och vad de dr missndjda med. Viktigt
ar hdr att de motiverar varfor de kdnner som de gor.

DET HAR AR JAG NOJD MED DARFOR ATT. DET HAR AR JAG MISSNOJD MED DARFOR ATT.

2 Titta dérefter pa foljande Youtubeklipp (Dovereklamen med retuschering). Prata tillsammans
om den. Vad ir budskapet? Vad dr syftet? OBS! Betona dock att detta ocksa ar reklam med sin

egen agenda. Fundera ocksa om man gor likadant med mén som ar med i reklam.

3 Lis sid. 64—69 hogt och aktivt for eleverna samtidigt som de f6ljer med i boken.

4 Forslag pa diskussionsfragor:

Varfor kinner man sig inte n6jd med sin kropp? Varfér tvivlar man pa sig sjdlv?

Varfor blev folk sa upprorda nar Nour Refai, pa melodifestivalen visade att hon hade har
under armarna, tror ni?

Varfor haller en hel del kvinnor pa med att raka bort hdret fran kroppen, tror ni?
Rakar mén sina kroppar? Varfér?/Varfor inte?

Ar det skimmigt att ha mens?

Hur ser reklam ut f6r bindor? Ser man blodet? Varfor?/Varfor inte?

Hur kan man motarbeta sexistisk och kvinnofientlig reklam?

5 Lt eleverna f3 g tillbaka till sin tabell igen. Ar det nigot de kinner har dndrats? Finns det
nagot de kan stryka? Om de kinner fér det kan de fa sdtta sig i sina par och prata om sina
tabeller med varandra.

6 Lat eleverna jobba i par och surfa in och botanisera runt pa Allt dr méjligts hemsida:

www.alltarmoijligt.se

7 Ge eleverna i uppgift att vara extra uppmadrksamma pa reklam som finns pa reklampelare,

i busskurer och sa vidare. De ska leta upp ndgon reklam som de tycker dr kvinno- eller

mansfientlig och fotografera denna.

LEKTION 20 - OJAMLIKHET. ORATTVISA OCH VALD. SID. 70-72

1 Aterkoppla till uppgiften som eleverna fick i slutet av forra lektionen (att uppmairksamma
reklam som dr kvinno — eller mansfientlig). Hur gick det? Hittade de nagon sadan reklam?

2 Lds sid. 70—72 hogt och aktivt for eleverna samtidigt som de f6ljer med i boken.
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3 Forslag pa diskussionsfragor:

Vad betyder ordet kvinnofrid?
Har vi kvinnofrid i vart land idag?

Vad tinker ni om det som hinde med den sjudriga flickan och hur rektorn hanterade
detta?

Varfor anmadler manga inte att de har varit utsatta fér évergrepp, tror ni?
Vad ir feministiskt sjilvforsvar for ndgot? Ar det bra?/déligt? Varfor?/Varfor inte?

Vad gjorde Ung Vinster for kampanj och varfér blev manga sa upprorda 6ver denna,
tror ni?

Varfor dr det vanligare att tjejer far hora hur de ska vara for att inte bli utsatta dn att
killar far hora hur de ska vara?

LEKTION 21 - MIRANDA. 13. SID. 73-73

1 Lis sid. 73—-75 hogt och aktivt for eleverna samtidigt som de foljer med i boken.

2 Forlag pa diskussionsfragor:

Varfér sminkar man sig egentligen?
Varfor dr det mindre vanligt att killar sminkar sig dn tjejer, tror ni?

Haller ni med Miranda ndr hon sdger att tjejer presterar genom hur de dr och ser ut

medan killar presterar genom vad de gor? Varfér?/Varfor inte?

LEKTION 22 - VAD KAN DU GORA? SID. 76-T7

1 Titta tillsammans pa uppslaget sid. 76—77 och prata om detta.

2 Lat dérefter eleverna sitta i par och skriva ner vad de kdnner att de kan gora for att skapa

jamstalldhet i klassen.

3 Lat paren redovisa vad de kommit fram till.

4 Som en sista uppgift ska var och en fundera pa det de skrev under forsta lektionen (vilken
vig de tog mellan ringarna med pastdenden). Nu ska de skriva ner vad som har férandrats

i deras instdllning och varfor eller varfor inget har férandrats. De ska dven skriva ner tre

saker de lart sig och tre saker de vill fordndra.

KOPERINGSUNDERLAG FEMINISM PAGAR © EMMA FREY-SK@TT OCH NATUR & KULTUR 978-91-27-14962-5 15



VVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVY

TIPS

Har din skola avtal med ndgon AV-central? Om ja, sd finns det en hel del filmer ni
kan titta pa. Sok pa feminism, jamstilldhet sa kommer du fa bra forslag pa filmer och
program som bland annat producerats av UR.

Surfa in pa Svt:s 6ppna arkiv. Under journalfilmer finns det manga filmklipp som visar
synen pa kvinnor och kvinnors arbetskraft, exempelvis pa 30-, 40- och 50-talet:

Flygvapnets lottor:
http://www.oppetarkiv.se/video/408017 1 /journalfilm

Fru lojal:

http://www.oppetarkiv.se/video/2 648783 /journalfilm

Stockholms kvinnliga bilkar:
http://www.oppetarkiv.se/video/2649557 /journalfilm
UR har en del bra program runt jamstélldhet som ligger 6ppet pa hemsida:

Selma Lagerlof — jamlikhet
http://www.ur.se/Produkter/ 1813 06-Manniskor-for-andring-Selma-Lagerlof-jamlikhet

Brev till makten — Lar oss jamstilldhet!
http://www.ur.se/Produkter/ 18345 1-Brev-till-makten-Lar-oss-jamstalldhet

Pa bloggen Bildoformsidan finns det tips om hur man kan arbeta med reklam:

https://bildoformsidan.wordpress.com/artiklar-om-reklam/
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BILAGA 2: ORD/BEGREPPSTABELL

ORDET/BEGREPPET

GOR OM TILL FRAGA.

JAG TROR ATT:

NU VET JAG ATT:

Feminism

Jamlikhet

Jamstilldhet
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BILAGA 3: LASLOGG

Citat sidan:

Jag valde detta fOr att jag tinker/kdnner/ser framfér mig:

Citat sidan:

Jag valde detta for att jag tinker/kdnner/ser framfér mig:

Det hir kommer jag att ta med mig efter det hir kapitlet:

Darfor att:
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BILAGA 4. T-TABELL

DET HAR AR JAG NOJD MED DARFOR ATT.

DET HAR AR JAG MISSNOJD MED DARFOR ATT.
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