Bilaga 2: Observation av beteenden

Instruktioner: fylla i blankett fér observation
av beteenden

Generellt

Forsok vara si objektiv och konkret som méjligt nir du fyller
i blanketten. Forsok se pa situationen som om du tittade ge-
nom en filmkamera, utan att ligga in f6r mycket tolkning och

virdering i situationen.

Datum och tid
Skriv ner datum och tid for hindelsen.

Plats och aktivitet

Beskriv situationen i stort, vilken plats ni var pa eller vilket rum
ni var i, vilken typ av aktivitet som pagick, vilka personer som
var dir och andra sinnesintryck som kan vara bra att veta (om
det till exempel var hoga ljud eller starkt ljus).

Handelse

Skriv ner vad som hinde precis innan beteendet, till exempel

en specifik uppmaning, en person som dok upp, ett ljud.

Tidiga tecken
Om du kan identifiera ndgot som personen gor precis innan
beteendet, till exempel stampar med f6tterna eller skriker till,

skriv ner dem har.
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Beteende

Beskriv personens beteende si konkret som mojligt (det bete-
ende/de beteenden ni valt att registrera). Om det ér viktigt att
fa med (till exempel om man registrerar skrik) bedém styrkan

pa beteendet.

Konsekvens

Beskriv vad som hidnder precis efter beteendet. Vad gér perso-
nerna i omgivningen och vad gor personen sjilv? Hinder nigot

annat i miljon runt omkring personen?

Signatur

Skriv ditt namn si att det framgéir vem som har gjort regi-

streringen.
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NAMN:

OBSERVATION AV BETEENDE

BETEENDEN:
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