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ROSTKORT

till valen den 13 september 2026

Tidsatgdng:
Ca 60 minuter

Bakgrund

Den 13 september 2026 ar det val i Sverige. Da har alla rostberattigade mojlighet att
paverka vilka partier som ska styra i riksdagen, regioner och kommuner de kommande fyra
aren. Under den hér lektionen kommer eleverna fa kunskap om hur ett val gar till.

Syfte och mal Koppling till laroplanen
Eleverna ska fa: Grundlaggande demokratiska principer.
» lara sig begrepp kopplade till valet Vad asikts- och yttrandefrihet samt majoritets-

« fundera och samtala kring hur beslut och principen kan innebadra i skolan och i samhallet.

omrdstningar kan ske Aktuella samhallsfragor i olika medier.

e trdna pa hur man kan framfora asikter.

Koppling till aktuell handelse

Vart fijarde ar ar det val till riksdag, regioner
och kommuner i Sverige. I TV, tidningar och
sociala medier kommer partier och politiker
att framfora sina budskap och asikter om vad o Skriv ut rostsedlar sa att det racker till
de vill med sin politik och varfor de ska fa alla elever.

vara med och styra. Infor valet stalls det ofta
ut valstugor runt om i landet. Dar kan man
fa information om de olika partiernas politik.
Man kan dven stalla fragor.

Forberedelser

e Skriv ut (garna i A3-format) de tre
affischerna for de pahittade partierna.

¢ Om modjlighet finns: Stall i ordning ett
eller flera "rostbas”, till exempel med
hjalp av en bordskarm. Det behovs
aven en "valurna’, en lada att lagga
rostsedlarna i.
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Lektion

1. Samtala och diskutera.

® Skriv orden VAL, ROSTA och PARTIER
pa tavlan. Las orden hogt for eleverna.

® Lat eleverna i par fundera och samtala
tillsammans utifran fradgorna:
» Kanner niigen de har orden?
» Nar har ni hért dem?

» Vad betyder orden?

® Gaigenom elevernas svar tillsammans
i klassen. Kom fram till att det ar val i
Sverige den 13 september och da kan
man rosta pa olika partier som ska vara
med och styra.

2. Faktadel

Léraren berittar:

Nér man rostar i riksdagsvalet &r man med
och bestimmer vilka partier och personer
man tycker ska styra Sverige. For att fa
rosta maste man ha fyllt 18 r, vara svensk
medborgare och vara folkbokférd i landet.

Det finns 349 platser i riksdagen. Platserna
kallas for mandat. Hur manga mandat ett
parti far beror pa hur méanga roster partiet
har fatt. Har ett parti fatt for fa roster
(mindre dn 4 procent) kommer det inte in i
riksdagen.

De atta partier som idag ingdr i riksdagen é&r:

Socialdemokraterna, Sverigedemokraterna,
Moderaterna, Centerpartiet, Vansterpartiet,
Kristdemokraterna, Miljopartiet samt
Liberalerna. Det finns flera andra partier i

Sverige men de dr inte i riksdagen.
Samtidigt som man rdstar i riksdagsvalet
kan man éven rosta i kommunval och
regionval. I de valen fér fler rosta, till
exempel personer som inte ar svenska
medborgare men som bor i Sverige.
Kommunvalet handlar om det som finns
néra ddr man bor, till exempel om skola och
dldreomsorg. Regionen ér ett storre omrade
an kommunen men inte lika stort som hela

Sverige. Hir beslutas det bland annat om
sjukvard.

For att kunna rosta behdver man ha ett
rostkort. Det skickas hem nagra veckor fore
valet. P4 valdagen rdstar man i olika lokaler,
till exempel i skolor. I vallokalen gar man

in bakom en skdrm och ldgger en rostsedel

i ett kuvert. Pa rostsedeln stdr det vilket
parti man rostar pa. Skdrmen ér till for att
man inte ska behéva visa eller beritta for
ndgon vad man rostar pa. Sedan ligger man
sina kuvert (ett for varje val) i rétt valurnor.
Personal pa plats stryker personens namn

i rostlingden, en lista med namnen pé alla
som ska rosta i just den lokalen.

Det gar dven bra att fortidsrosta. Det betyder
att man rostar tidigare dn pa sjalva valdagen.

3. Aktivitet - rosta pa ett parti

For att belysa hur partier kan gora for att na
ut med sina budskap samt hur ett val gar till
kan ni gora aktiviteten Rosta pa ett parti.

® Visa de tre valaffischerna for de
pahittade partierna Fruktpartiet,
Badhuspartiet och Djurpartiet. Titta pa
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affischerna och samtala tillsammans
om vad partierna vill med sin "politik”.
Fraga eleverna:

» Vad ser ni pa affischen?

» Vad vill partiet?

» Vilka tror ni rOstar pa partiet?

» Vad hander om partiet vinner?

Beritta sedan att eleverna ska fa vara
med och rosta i ett val. Valet star mellan
de tre olika partierna. Har ar det viktigt
att podngtera att eleverna ska fundera
och vilja enskilt, utan paverkan fran
ovriga klasskamrater.

Se till att det finns rostsedlar for alla
partier som eleverna kan vilja mellan.

G4 igenom hur valet gar till: eleverna
tar en rostsedel for det parti de vill rosta
pa. De gér sedan bakom en skiarm eller
in i ett rostbas, dér ingen kan se vad de
valjer. Dar lagger de sin rostsedel i ett
kuvert.

Nir de ar klara lamnar de kuvertet i en
valurna (kanske en skokartong med en
skara ilocket). Om ni har forberett med
kuvert, rostbas och valurna, genomfor
ni valet pa sa sdtt. Annars rostar
eleverna utifran de forutséttningar ni
har i klassrummet.

Genomfor valet/rostningen. Nér alla
elever har fatt rosta, gar ni vidare med
sjdlva rostrakningen. Synliggor hur
manga roster varje parti fir. Samtala om
resultatet:

» Vilket parti vann?

» Varfor blev det just det partiet, tror ni?

» Hur kdnner man om det blev ett annat parti
an det man sjalv rostade pa?

» Hur upplevde eleverna det vara att valja och
rosta? Var det latt eller svart?

4, Avslutning

Avsluta lektionen och 6vningen genom att
lta eleverna i par fundera pa och samtala
om:

» Vad har vi gjort idag?

> Pa vilket satt hanger det vi har gjort idag
ihop med valet den 13 september?

» Vad har vi lart oss?

Arbeta vidare

For att fortsatta arbetet med valet och partier,
kan eleverna i par eller grupper fa skapa egna
partier.
Som stdd kan de anvdnda foljande fragor:

» Vad ska vart parti heta?

» Vad ska vara vart partis fraga, vad vill vi?

» Hur ser var symbol ut?

P& A3-papper kan grupperna skriva och rita
om sitt parti. Nar eleverna ar klara kan de
med fordel fa redovisa for resten av klassen.
Synliggdr gdrna elevernas affischer sa att
andra kan ta del av dem.
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SKA FA VALJA OCH ATA

GRATIS FRUKT
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VI VILL ATT

ALLA ELEVER | SKOLAN
SKA FA GA TILL

BADHUSET

MINST EN GANG I VECKAN!
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Vi vill ha ett Sverige ddr:

» (D @ :
- “\C: Alla djur har det bl"ﬂ
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Vi tar hand om djur och natur

_ =~ Vi ldr oss visa medkdnsla

ROSTA PA DJURPARTIET!

¥ Mer kdrlek ¥ Mer omsorg ¥ En battre varld
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