Hur kanner du kring matematiken?

GOR SA HAR:

1. L&s ett pastaende i taget. 2. Kann efter hur orolig/angslig 3. Ringain den siffra som
du skulle kanna dig om du du tycker passar bast
var i den situationen. med hur du kanner.

Inte Ganska
sarskilt Lite Mitt mycket Mycket
orolig alls orolig emellan orolig orolig
1. Arbeta med mattedvningar
pa egen hand. 1 2 3 4 5
2. Tanka pé ett matteprov
dagen innan provet. 1 2 3 4 5

3. Titta pé nar din larare
arbetar med ett 1 2 3 4 5
matteproblem pé tavlan.

4. Genomfdra ett matteprov. 1 2 3 4 5

5. F& en matteldxa med manga
svara uppgifter som du 1 2 3 4 5
maste ldmna in nasta dag.

6. Lyssna pé din ldrare som
pratar lange om matematik 1 2 3 4 5
pa en lektion.

7. Lyssna nar en annan elev
i din klass forklarar ett 1 2 3 4 5
matteproblem.

[e0]

. Féreda pa att du ska ha
ett matteprov i borjan av 1 2 3 4 5
mattelektionen.

9. Borja med en ny typ av
matteuppgifter som du 1 2 3 4 5
inte har sett forut.
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