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Vocabulary List – Arabic – Unit 2

4
Chapter 4

Breakfast time
(pages 32–33)

breakfast	 	فطُور frukost
Saturday	 	يوَْم السَّبْت  lördag
at work	 	في العَمَل på jobbet
the kitchen	 	المَطْبخَ köket
(they) making	 رون 	يحَُضِّ och lagar/förbereder
table	 	طاوِلةَ bord
bowls	 	سُلْطانيِات skålar
plates	 	صُحون  tallrikar
spoons	 	مَلاعِق skedar
knives	 	سَكاكين knivar
forks	 	شَوْكات gafflar
glasses	 	كَاسات للِْماء glas
cups	 	أكَْواب koppar
(you) try	 بي 	جَرِّ testa
a cup of tea	 	كوب شاي  en kopp te
(she) puts	 	تضََع sätter/lägger/stoppar
finger	 	إصْبعِ finger
Ouch!	 	آه! Aj!
It’s hot!	 	إنَّه ساخِن! Det är varmt/hett!
(it) tastes good	 	مَذاقه جَيِّد smakar gott
(they) look at	 	ينَْظرُون إلى tittar på
(you) drink	 	تشَْرَبين dricker
with	 	بِ med
of course	 ً 	طَبْعا självklart

What’s for breakfast?
What’s for breakfast?	 	ما هوَُ الفطُور؟ Vad blir det till frukost?
How do you eat?	 	كَيْفَ تأَكُْلين؟ Hur äter du?
do you use	 	هل تسَْتخَْدِمين använder du
of course not	 	طَبعَاً لا naturligtvis inte
mouth	 	فمَّ mun
stomachs	 	بطُون magar
drink	 	شَراب dryck
food	 	طعَام mat
the other	 	الثاّني den andra
toast	 	خُبْز مُحَمَّص rostat bröd
butter	 	زُبْدَة smör
jam	 	مُرَبىّ sylt
fruit	 	فوَاكِه frukt
cereal	 	حُبوب إفْطار flingor
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vegan pancakes	 	فطَائرِ نبَاتيَِّة صِرْف veganska pannkakor
baked beans	 	فاصوليِاء مَطْبوخَة bönor
eggs	 	بيَْض ägg

Time to eat
Time to eat.	 	حانَ وَقْت الأكَْل Dags att äta.
It looks delicious!	 	شَكْلهُ لذَيذ! Det ser jättegott ut!
(she) puts food	 	تضََع الطَّعام lägger mat
onto	 	عَلى på
(she) sits on	 	تجَْلسِ عَلى sitter på
chairs	 	كَراسي stolar
like this	 	هكََذا så här
with our hands	 	بأِيَْدينا med händerna
humans	 	الإنْسان människor
Wait a minute!	 	لحَْظَة! Vänta lite!
(he) is calling	 	يتََّصِل ringer
(I) hope	 	أتَمََنىّ hoppas
a clue	 	مِفْتاح لحِِلّ لغُْز ledtråd
(he) help us	 	يسُاعِدُنا hjälpa oss

Get talking!
(page 36)

I can’t find …	 	ما وَجَدْت…. Jag kan inte hitta …
glasses	 	نظَارَة glasögon
cereal boxes	 	عُلْبةَ حُبوب الإفْطار flingpaket
on top of	 	فوَْقَ, عَلى uppe på
What can I get you?	 	ماذا أجُيب لكَ؟ Vad vill du ha?
I’d like …	 	أرُيد ...  Jag skulle vilja ha …
some	 	شَيْء مِن, بعَْض några
please	 	مِنْ فضَْلكِ tack
Anything else?	 	شَيْء ثاني؟ Något annat?
a glass of	 	كوب مِن ett glas (med)
today	 	اليَْومَ i dag
chicken	 	دَجاجَة kyckling

Breakfast around the world
(page 37)

around the world	 	حَوْل العالمَ i världen
a full English breakfast	 	فطُور إنْجِليزي كامِل en engelsk frukost
sausages	 	سُجُقّ korv
mushrooms	 	فطُْر svamp
vegetarian	 	نبَاتيِّ  vegetarisk
I live	 	أسَْكُن jag bor
hash browns	 	بطاطِس مَقْليَِّة وَمَفْروم )هاش برَاوْن( riven, stekt potatis
fried potato dish	 	وَجْبةَ بطَاطا مَقْليَِّة rätt av stekt potatis
syrup	 	دِبْس sirap
lots of different	 	مُخْتلَفِةَ كَثيرَة flera olika
kinds of	 	أنَْواع مِن sorter
curry	 	وَجْبةَ طعَام مِن الكاري  kryddig gryta
spicy	 	حارّ kryddstarka
like	 	مِثْل som
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hot	 	حارّ stark, het
porridge	 	عَصِيدَة  gröt
(it is) called	 	يسَُمّي بِ som kallas
made from	 	مَصْنوعَة مِن gjord av
corn	 ة 	ذُرَّ majs
milk	 	حَليب mjölk
sugar	 	سُكَّر  socker
cornbread	 ة رَّ 	خُبْز الذُّ majsbröd

Chapter 5

Let’s go to school!
(pages 38–39)

Let’s go …	 	هيََّا بنِا نذَْهبَْ… Låt oss åka/gå …
(he) rings	 	يتَِّصِل ringer
glue	 	غِراء lim, klister
something	 	شَيْء ما något
round	 	دائرِي runt
shiny	 	لامِع blankt
white	 	بيَْضاء  vitt

Late for school?
late for school	 رَة عَلى المَدْرَسَة 	مُتأَخََّ sen till skolan
(she) spends	 	تقَْضِي tillbringar
weekend	 	نهِايةِ الأسُْبوع helg
Monday	 	يوَْم الِإثْنيَْن måndag
(they) wake up	 	يسَْتيَْقظِون vaknar
at 8 am	 ً 	الثاّمِنةَ صَباحا kl 8 på morgonen
eight o’clock	 	السّاعَة الثاّمِنةَ klockan åtta
already	 	الآن redan
(we) have to hurry	 	يجَِب أنَ نسُْرِع  måste skynda oss
(it) starts	 	تبَْدَأ börjar
French	 	اللغَُة الفرََنْسِـيَّة franska
maths	 	رِياضِيات matte
Let’s go!	 	هيَاّ بنِا! Kom så går vi!
delicious	 	لذَيذ härlig, jättegod
here’s	 	هنُا ... här är
sandwich	 	شَطيرة, سانْدَوِتْش smörgås
You’ll have to …	 	يجَِب عَليَْك أنَْ … Du måste … 
on the way to	 	في الطَّريق إلى på vägen till

Just in time!
just in time	 بْط 	في الوَقْت المُناسِب / باِلضَّ precis i tid
(they) run	 	يرَْكُضون springer
(she) stops	 	تتَوََقَّف stannar
outside	 	أمَام utanför
might	 	قدَْ skulle kunna
they will panic	 	سَوْفَ يذَْعَرون de kommer att få panik (bli arga)
big time	 	فعِْلاً jättemycket
Don’t worry!	 	لا تقَْلقَي Var inte orolig! Oroa dig inte!



4VO C A B U L A RY L IST   A r a b i c  –  U n i t  2
Kopieringsunderlag © 2020 Fiona Miller, Maria Olsson, Rebecka Ungh Wolf och Natur & Kultur
SKILLS, Textbook Åk 4, ISBN 978-91-27-45221-3. Översättning: Sofia Yusuf

(they) can’t (cannot)	 	لا يمُْكِنهُمُ kan inte
invisible	 	خَفيِّ osynlig
inside	 	داخِل in
(he) doesn’t have	 	ليَْسَ لدََيْه har inte
much	 	كَثير mycket
hair	 	شَعْر hår
(she) points at	 	تشُير إلى pekar på
(he) opens	 	يفَْتحَ öppnar
(he) doesn’t see	 	لا يرَى ser inte
only	 	فقَطَْ bara
terrible	 	رَهيب fruktansvärt

Get talking!
(page 42)

school trip	 	رِحْلةَ مَدْرَسِيَّة skolutflykt
tomorrow	 	غَداً imorgon
That’s fun!	 	هذَا مُمْتعِ! Det är roligt!
what time	 	في أيَِّ وَقْت vilken tid
does he leave	 	يغُادِر åker han
early	 راً 	مُبكَِّ tidigt
I’ll set the alarm	 	أضَْبطِ المُنبَِّه Jag ställer väckarklockan
I have to	 	لا بدَُّ أنَ jag måste
(he) wants	 	يرُيد vill ha
hot chocolate	 	شوكولاتةَ ساخِنةَ varm choklad
(I) love	 	أحُِبّ älskar
which	 	أيَّ vilken
who	 	مَنْ vem
tiny	 	صَغيران små
timid	 	خَجولان blyga
toads	 	ضَفْدَعان paddor
(they) trot	 	يهُرَْوِلان lunkar, joggar

School uniforms
(page 43)

school uniforms	 	أزَْياء مَدْرَسِيَّة skoluniformer
how old	 	كَمْ عُمْر hur gamla
most	 	مُعْظَم, أكَْثرَ de flesta
jackets	 	جاكيتات kavajer
ties	 	رَوابطِ العُنقُ, كَرافتَةَ slipsar
hats	 	قبُعَات  hattar
dark	 	غامِق  mörka
trousers	 	بنَْطلَون, سِرْوال byxor
jumpers	 	كَنزَات tröjor
(everyone looks) the same	 	يبَْدون مُتشَابهِين كُلُّهمُ likadana
(you) don’t have to	 	لا تحَْتاَج behöver inte
(you) think about	 	أنَ تفُكَِّر في tänka på
every day	 	كُلّ يوَْم varje dag
bad	 ء 	سَيِّ dåliga
still	 	إلى الآن fortfarande
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Chapter 6

After school
(pages 44–45)

after	 	بعَْدَ efter
Please be quiet!	 	الهدُوء مِن فضَْلكُِم! Var snälla och var tysta!
(You) turn to	 	انِْتقَلِوا إلى vänd till
page	 	صَفْحَة sida

What do you do after school?	 	
What do you do …?	 	ماذا تفَْعَل …؟ Vad gör du …?
school bell	 	جَرَس المَدْرَسَة skolklocka
(they) run outside	 	يرَْكُضون إلى الخارِج springer ut
(I) do homework	 	أحُِلّ الواجِب المَنْزِلي göra läxor
(I) dance	 	أرَْقصُ dans
Tuesdays	 	كُلّ يوَْم الثُّلثَاء tisdagar
Thursdays	 	كُلّ يوَْم الخَميس torsdagar
football practice	 	تدَْريب كُرَة القدََم fotbollsträning

Let’s play football!
Let’s play…	 	خَليِنا نلَْعَب ... Låt oss spela…
(they) get to 	 	يصَِلون إلى  kommer till
football field 	 	مَلْعَب كُرَة القدََم  fotbollsplan
(they) are kicking	 	يرَْكِلون  sparkar
(you) score a goal 	 ل هدفا  	تسََجِّ göra mål
suddenly 	 	فجَْأةَ  plötsligt
across	 	عَبرَ  tvärs över
(she) picks up 	 	تلَْتقَطِ  plockar upp
maybe 	 	لعََلّ  kanske
What’s happening?	 	ماذا يحَْدُث؟ Vad är det som händer?
moving	 	تتَحََرَّك som rör sig

Get talking!
(page 46)

come on	 	تعَالْ kom igen
how to play (I)	 	كَيْف ألَْعَب hur man spelar
time to learn	 	تتَعََلَّم الآن dags att lära sig
first	 لاً 	أوََّ först
(you) get	 	أحَْضِر hämta
broom	 	مَقشََّة kvast
fast	 	بسُِرْعَة snabbt
(you) fall off	 	أنَْ تسَْقطُ ramla av
difficult	 	صَعْب  svårt
golden	 	ذَهبَيَِّة gyllene
quick	 	بسُِرْعَة fort
catch	 	امِْسِك fånga
(we) win	 	نفَوز vinna
guitar	 	جيتار gitarr
witches	 	ساحِرَتان häxor
(they) were watching	 	تشُاهِدان tittade på
watches	 	 ساعَتيَْن klockor
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What’s your sport?
(page 47)

Hurling
popular	 	شَعْبي populär
Ireland	 	إيرْلنَْدا Irland
team	 	فرَيق lag
Here’s how to play …	 	هذَا هوَُ طرَيقةَ اللعَِب
wooden stick	 	عَصا خَشَبيَِّة träkäpp
helmet	 	خوذَة hjälm
hit	 	اضُْرُب slå
crossbar	 	العارِضَة  målribba

Cricket
India	 	الهِنْد Indien
Australia	 	أسَْترَاليِا Australien
bats	 	مَضارِب )الكَريكَت( slagträn
players	 	لاعِبون spelare
each	 	كُلّ varje
bowler	 	الرّامي kastare
(he) throws	 	يرَْمي kastar
up and down (the field)	 	مِن أسِْفلَ إلى أعَْلى )الملعب( upp och ner 

Cheerleading
Canada	 	كَندَا Kanada
(they) support	 عْن 	يشََجِّ stöttar
sports events	 	أحَْداث رِياضِيَّة sportevenemang
tough	 	صَعْبةَ tuff, hård
athletic	 	رِياَضِيّ, قوَيّ vältränad
chant	 	غَنّ sjung
shake	 	رُجّ skaka
pom poms	 	أدََوات التَّشْجيع )بوم بوم( pompoms
amazing	 	مُذْهِلةَ, مُدْهِشَة fantastiska
dance moves	 	خَطوَات الرَّقْص dansrörelser
somersaults	 	شَقْلبَات volter
climb	 	تسََلَّقْ klättra
high	 ً 	عاليِا högt
air	 	هوَاء luft
jump	 	اقِْفزِ hopp

Writing 
The power to instruct

Let’s make a sandwich!
(page 50)	 	

(you) need	 	تحَْتاج behöver
snack	 	وَجْبةَ )خَفيفةَ( بيَْن وَجْبتَيَْن رَئيسَتيَْن mellanmål
try	 	جَرِّب prova
lettuce	 	خَسّ )نبَات( sallad
veggie bacon	 	لحَْم خِنْزير نبَاتي vegetarisk bacon
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Ingredients
ingredients	 نات  	مُكوِّ ingredienser
slices	 	شَرائحِ skivor
toasted	 	مُحَمَّص rostade
lettuce leaves	 	أوَْراق الخَسّ salladsblad
tablespoon, tbsp.	 	مِلْعَقةَ  matsked, msk
mayonnaise	 نةَ مِن صِفار البيِْض وَالدَّهنَ(  	مايونيز )صَلْصَة مَكَوَّ majonnäs
teaspoon, tsp.	 	مِلْعَقةَ شاي tesked, tsk
oil	 	زَيْت olja

Kitchen tools
kitchen tools	 	أدََوات المَطْبخَ köksredskap
frying pan	 	مِقْلاة stekpanna
toaster	 صَة الخُبْز 	مَحَمِّ brödrost

How to make your sandwich
how to make	 ر 	كَيْف تحَُضِّ hur du gör
heat	 ن 	سَخِّ värm
be careful	 	كُنْ حَذِراً var försiktig
fry	 	اقِْلِ stek
toast	 سْ 	حَمِّ rosta
slices of bread	 	شَرائحِ الخُبْز brödskivor
add	 	أضَِف lägg på
second	 	ثاني andra
cut in half	 	قطَِّع في أنَْصاف skär i halvor
enjoy	 	اسِْتمَْتعِ  njut


