Lararens guide
till Singapore-
modellen



Pia Agardh och Josefine Rejler driver Admera
Education, ett initiativ for okat larande i
matematik, med fokus pa utveckling av
undervisningen utifran Singaporemodellen.

Josefine Rejler ar forstelarare i
matematik med dver 20 ars erfarenhet
av undervisning. Hon har en magister
examen i matematikdidaktik och &ren
uppskattad forelasare och utbildare.

Pia Agardh har 6ver 20 ars erfarenhet
av verksamhetsutveckling, utbildning
och ledarskap inom néaringslivet.

Tillsammans har de introducerat Singapore-
modellen i Sverige och arbetar sedan 2014
med att forelasa, fortbilda larare och utveckla
laromedlet Singma matematik. De ar sjalva
utbildade i Singaporemodellen och samarbetar
med Dr Yeap Ban Har, en varldsledande expert
inom omradet.

Las mer pa singaporematte.se



Vad ar
singaporemodellen?

Singaporemodellen - bakgrund och forskning
Singaporemodellen ar en valbeprévad modell for
undervisning i matematik, som bygger pa internationell
forskning kring inlarning och matematikdidaktik.

Modellen baseras péd hur matematikundervisningen &r
uppbyggd i Singapore, och har sedan anpassats for att
passa var laroplan i Sverige.

Forskningsbaserad modell

Singapores undervisningsmodell utvecklades under
1980-talet for att starka matematikundervisningen i landet.
Da utformades en ny kursplan i matematik baserad pa
internationellt vedertagen forskning. De har bland annat
tagit intryck av forskare som Jerome Bruner, Lev Vygotskij,
Zoltan Dienes, Richard Skemp, och George Pélya. Deras
teorier har sedan omsatts till klassrumsnara undervisnings-
praktik.

Laroplanen i Singapore har sedan dess reviderats och
vidareutvecklats regelbundet for att méta de behov och
krav som stélls i samhallet.
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Singapore tillhér toppnationernai internationella under-
sokningar som PISA och TIMSS, och deras satt att under-
visa i matematik har fatt stor spridning internationellt.
Modellen, som internationellt kallas Singapore Math,
anvands idag pa skolor i hela varlden.

De starka resultaten i undersékningar bidrar till att allt fler
lander och skolor vill ta del av deras program och metoder
for att utveckla sin matematikundervisning.

Sedan 2015 har modellen bérjat spridas i Sverige och
anvands idag pa méanga skolor runt om i landet.

Genomtéankt undervisning

| Singaporemodellen betonas vikten av lérarens kompe-
tens och att undervisningen bedrivs med hdg kvalitet
pa ett genomtankt och systematiskt satt. Lararen har

en central roll och ett tydligt uppdrag att undervisa for
forstaelse och léra eleverna att bemastra matematiken.
Begreppet Teaching to Mastery anvands for att beskriva
det synsattet.



Lararens uppgift ar att skapa en djupare forstaelse for
centrala omraden och begrepp inom matematiken,
snarare an att eleverna far lara sig regler och procedurer
utantill. Detta kommer bland annat frén matematikern
Richard Skemps forskning kring betydelsen av den
relationella forstaelsen framfor det rent instrumentella
réknandet.

Undervisningen bestar till stor del av dialog och resone-
mang i helklass, eller i mindre grupper, dar eleverna far
mojlighet att bade reflektera sjélva och léra av varandra.
Har finns tydliga kopplingar till inlarningspsykologen

Lev Vygoskijs teorier kring vikten av social interaktion och
betydelsen av spraket vid inlarning.

Lararensroll r att vara medforskande, att stélla fragor
for att hjdlpa eleverna att utveckla sitt ténkande och att
uppmuntra dem att finna fler strategier och metoder fér
att6sa problem.

Léraren aterberéttar och speglar det som eleverna séger,
men ger som regel inte svaren utan de kommer fran
elevernasjalva.

Dialog




Inkluderande arbetssatt

Att lara tillsammans med andra ger béattre férutsattningar
foérinlarning jamfort med om eleverna arbetar sjélvstandigt
med olika omraden. Darfér betonas inkludering och att
klassen halls ihop sa att alla kan arbeta gemensamt med
samma omrade. Arbetssattet ger mojlighet att bade
bredda och férdjupa tankar och resonemang tillsammans

i klassen.

Tydlig lektionsstruktur

Undervisningen ar uppbyggd kring en tydlig struktur

och systematik. Varje lektion och alla uppgifter &rnoga
utprévade for att ge méjlighet till férdjupad férstaelse och
systematisk variation. Detta bygger bland annat pa Zoltan
Dienes tankar kring hur man varierar undervisningen och
later eleverna vara aktiva och underséka med laborativt

material.




Lektionerna bestar av tre moment med olika karaktér.

Till stérsta delen bestar lektionen av ett gemensamt
l&rande dar samtal och resonemang star i fokus. Det forsta
momentet handlar om ett gemensamt utforskande och
larande kring en noga utvald startuppgift. | ndsta moment
dvar och samtalar eleverna tillsammans kring liknande
uppgifter. | det avslutande momentet far eleverna
mojlighet till egen fardighetstréning for att befasta sina
kunskaper.

Genom att de olika férmagorna lyfts fram i varje lektion far
eleverna manga tillféllen att tréna pa dem och mycket tid
till att utveckla sina kunskaper.

Mo




Forstaelse i fokus

| Singaporemodellen laggs stor vikt vid den tidiga
matematiken och hur man skapar férstaelse for mate-
matikens grunder for alla elever.

Pedagogiken genomsyras av grundsynen att alla kan
|&ra sig matematik.

Begreppsférstaelse
Mycket tid och fokus ligger pa att stérka elevernas
taluppfattning och férstaelse for begrepp.

Varje nytt omrade och begrepp introduceras pa ett syste-
matiskt och genomtankt sdtt med sma steg i taget.
Konkret material och visuella verktyg anvands for att starka
forstaelsen.

God taluppfattning

| Singaporemodellen betonas betydelsen av att etablera
en god taluppfattning tidigt. Det ses som grunden fér det
fortsatta larandet i matematik. | undervisningen laggs
dérfor mycket tid pa att systematiskt arbeta med att forsta
talens innebdérd och hur tal kan delas upp. Eleverna far
tidigt lara sig hur kunskapen om tal och tals uppdelning
kan hjélpa dem nar de gér berakningar med de fyra rakne-
satten. Att forsta hur tal relaterar till varandra och kunna



jdmfora tals storlek ar en annan aspekt av taluppfattning
som eleverna aterkommande moter och trénar pai
Singaporemodellen.

Spiralprincipen

Undervisningen bygger pa spiralprincipen med utgangs-
punktiJerome Bruners tankar kring Spiral curriculum.
Varje matematiskt omrade introduceras gradvis och byggs
pa systematiskt for att vidga begreppen. | undervisningen
aterkommer samma matematiska omrade vid flera tillfallen,
men hela tiden med en tydlig progression —det vill sédga
ingen ren repetition. Principen innebér alltsa att eleverna
aterknyter och rér sig kunskapsmassigt framat och uppat
likten spiral.
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Problemlésande
forhallningssatt

| Singapores matematikundervisning &r problemlésning i
fokus bade vad galler hureleverna arbetar med problem-
|6sning och hurléraren undervisar utifran ett problem-
|6sande forhallningssétt.

Problemlésning syftar inte bara till uppgifter som har
karaktéren "kluringar”, utan dven mer allméant till Iararens
sétt att undervisa. Det handlar till exempel om hur
lektionen borjar med att eleverna gemensamt utforskar en
startuppgift, dar lararen stéller fragor som ar utvecklande
fér elevernas eget tdnkande. Fragorna ger ocksa utrymme
for reflektion, resonemang och kommunikation kring olika
strategier for att |6sa uppgiften. Eleverna |6ser vardags-
néra och relevanta uppgifter som ofta borjar enkelt, men
som ar utvecklingsbara och kan varieras utifran elevernas
férmagor och behov.

Finns det

fler sdtt?




Strategierna for hur eleverna ska ta sig an ett problem

tar utgangspunkt i matematikern George Pdlyas teorier
kring hur man stegvis bor ga tillvédga vid probleml&sning.
Kortfattat gar hans tankar ut pa att forst satta sig in i och
forsta problemet, darefter gora upp en plan, sedan
genomféra planen och slutligen kontrollera och reflektera
Over resultatet.

Figuren nedan illustrerar hur problemlésning hanger
samman med fardigheter, attityder, metakognition,
processer och forstaelsen fér det matematiska innehallet
och begreppen.

Problemldsning star i centrumi Singapores kursplan i matematik

Observera och reflektera éver
det egna téankandet

Tilltro

Intresse

Férstaelse
Sjalvfértroende
Uthallighet

Sjalvreglering av larandet

PROBLEM-
LOSNING

Resonemang,
kommunikation och
samband

Numeriska berékningar
Algebraiska berakningar
Rumslig visualisering
Dataanalys
Métning
Anvanda matematiska verktyg
Uppskattning

Tanke- och metodférmaga
(heuristik)

Tillimpning och modellering

Begrepp

Numeriska, algebraiska, geometriska,
statistiska, sannolikhet, analytiska

Kalla: Singapores kursplan i matematik. 'I 'I
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Blockmodellen
— ett smart visuellt

verktyg

For att skapa forstaelse anvands méanga konkreta féremal
och bilder kopplat till det abstrakta. Inlérningen sker pa
ett lekfullt sétt med hjélp av konkret material och genom-
tankta visuella verktyg som hjélper eleverna att synliggora
matematiken och béattre forsta vad de gor.

Pa engelska kallas det fér CPA approach och star for
Concrete — Pictorial - Abstract. Det hér synséttet genom-
syrar undervisningen och laromedel baserade pa
Singaporemodellen och bygger pa inldrningspsykologen
Jerome Bruners idéer kring representationsformer.



Betoningen av bildens betydelse for férstaelse och
inlaring syns tydligtildromedlen, saval i de lagre som de
hogre arskurserna i grundskolan. Blockmodellen, att rita
liggande staplar som en hjélp for att 16sa problem, ar ett
exempel pa en visuell modell som anvands vid problem-
|6sning. Modellen har utvecklats i Singapore, dar den
kallas f6r Bar modeling eller Singapore Model Method.
Den har fatt stor spridning for att den &r att att ta till sig,
och anvandbar for flera olika typer av problem ochien
mangd olika situationer.

EleveriSingapore lar sig att anvdnda modellen tidigt

for att synliggéra enkla problem, och kan sedan fort-
satta anvanda samma modell for attI6sa mer komplexa
problem och for att underlatta férstaelsen for algebra.
Genom att visualisera problemet blir det lattare for
eleverna att forsta hur de ska I6sa det och visa hur de har
tankt. De far pa satt ett verktyg som de har med sig som
hjalomedel under hela grundskolan.
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Larare om att arbeta enligt

Singaporemodellen

ANGELICA IOSEINOV

Lérare i Malmo

, , Vilken &r den stérsta vinsten fér dig som ldrare?

Mitt s&tt att undervisa ar helt férandrat. Fér mig som
pedagog har det varit svart att hitta material som fangar hela
gruppen, eftersom det ar san kunskapsmassig spannviddien
grupp. Problemlésning har alltid varit en viktig faktor men det
harinte varit sa pass mycket pa djupet som deté&rnu.

Som pedagog/speciallarare kdnner jag att min undervisning har
fatt en ny tyngd med Singaporemodellen da den vilar pa veten-
skap och forskning. Forskning visar att elever lar sig bést genom
varierad undervisning, att arbeta ihop med andra samt att
arbeta framat och inte traggla, nagot som mycket val stammer
overens med modellen. Detta marks aven i materialet, med
dess tydliga progression och med den unika laroboken dar man
kommunicerar matematik.

Materialet 4r sa genomtéankt och det
moter elever i svarigheter lika vél som
detméter “starkare” elever. Mate-
rialet dr anpassat efter alla typerav
elever eftersom det fokuserar pa
problemlésningssatt och inte svaret.
Singaporemodellen &runik pa




manga satt, och en viktig framgéangsfaktor ar synen pa att det
battre att|6sa ett problem pa fem olika sétt &n att16sa fem
snarlika problem pa samma satt.

Vilken ar den stdrsta vinsten for eleverna?

Formig ardetvaldigt tydligt att mina elever lar sig battre och
kunskapen verkligen satter sig. De elever som till exempel har
en funktionsvariation eller inte behérskar spraket helt, faren ny
chans eftersom alla elever hjélps at pa ett annat sétt. De har
aldrig varit sa skickliga pa att prata matematik, och verkligen pa
djupet férsta matematiken.

En annan vinst &r att eleverna far battre sjélvkansla d& pedago-
gens syn inte ar svarsfokuserad, samt att eleverna inte tragglar.

Attarbeta med Singaporemodellen lyfter alla elevers sjélvkansla
samt resultat!”

MARLENE KJELL

Larare i Trollhattan

Vilken &r den stérsta
vinsten fér dig som larare?

Jag hararbetat enligt Singapore-
modellenitre &rnu och uppleveratt
detfinns manga vinster bade som mig
som pedagog och fér hela kollegiet.
Min undervisning far en kélla till struktur, eftersom jag fér forsta
gangen vet att det vilar pa en vetenskaplig grund. Det skapar ett
sjalvfortroende i undervisningen att veta varférman ska goérapa P
ettvisst satt. Varfér man ska utga fran problemlésning och ge

eleven maéjlighet att méta olika metoder, for det har varit en del
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av min undervisning jdmt, men med Singaporemodellen finns
vetenskapliga argument for det.

Det genomténkta materialet gér ocksa att undervisningen,
bade fér mig och mina elever, kénns relevant och utvecklande.
Varje tal &r genomtankta och bygger pa varandra —forstar
eleven det forsta talet kommer de att dven att forsta nasta.

Vilken ar den stdrsta vinsten for eleverna?

Singma och Singaporemodellen &r en valdigt inkluderande
undervisningsmetod. Genom att ga fran konkret, till visuell,
till abstrakt inlarning (CPA approach) i alla problem och omraden
far alla elever de stéd de behéver. Traditionellti svensk under-
visning anvéands konkret och visuell inlérning endasti yngre
aldrar, och sedan gar matematiken vidare till att vara endast
abstrakt. Om det da finns elever som inte &n klarar av det
abstrakta ténket gar man tillbaka till visuellt och sedan konkret
—och det skapar latt ett stigma kring att behéva sadana
hjélpmedel. | Singma anvands daremot alla typer avinlarning
parallellt, s& de som kraver konkreta hjélpmedel har alltid
tillgang till det. Det blir en annan stdmning i klassrummet, for
detblirinte lika tydligt vilka som ar starka eller svaga elever.”

DITTE LIND

Larare i Sédertalje

, , Vilken &r den stérsta vinsten fér dig som ldrare?

Jag kom i kontakt med Singaporemodellen for forsta
gangen 2010 men bérjade arbeta med Singma som ldromedel
for ett parar sedan, och det har verkligen éndrat mitt férhall-
ningssatt till elevernas kunskap.



De olika teorierna som Singapore-
modellen vilar pa garihop pa ett
naturligt satt och jag kdnner pa ett nytt
satt hur stor skillnad undervisningen
faktiskt gor. Min undervisning féljer
numera eleverna, och inte en matematik-
bok. Det goratt jag har gatt fran att

inte riktigt vetat vad eleverna fastnade

i forut, till att det nu &r mycket tydligare

vad det ar de inte forstar.

Vilken a&r den stérsta vinsten fér eleverna?

Mina elever ar mer engagerade, tycker att matematik &rnagot
fér dem och forstar matematiken battre nar de tar mer eget
ansvar. Men framforallt ar alla elever mer aktiva, och dessutom
hela lektionen. Fér mig som arbetari ett tvasprakigt omrade
Svar vi svenska samtidigt eftersom eleverna lar sig spraket kring
matematiken. Singaporemodellens grund liggeri att hitta
vagarna till svaret, inte sjalva svaret i sig. Att kunna forklara hur
man kan |8sa ett problem blir utmaningen, och det finns alltid
nya satt att utforska. Pa sa vis stimuleras dven de starkare
eleverna. Singma fokuserar pa att né forstaelse, inte klara svar.

Det finns dven en stor vinst for eleverna i att materialet arsa
genomtankt. Det strukturella tdnket &r patagligt pa manga olika
nivaer: i sattet du undervisar, presentationen av ett problem,
ordningen av lektionerna, uppgifterna och momenten. Jag tror
attdet arvaldigt viktigt fér eleverna att veta vad man ska ha
problemlésningen till —annars férsvinner engagemanget och
motivationen.”
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Laromedel - ett
viktigt stod i
undervisningen

Laromedel fungerar som ett viktigt stéd for lararen som
undervisar enligt Singaporemodellen. l internationella
studier framhalls ofta Singapores ldromedel som en
bidragande faktor till varfér eleverna i landet har sa
goda resultat i matematik.

Studierna pekar pa laromedlens tydliga struktur, och att
det starker forstaelsen att ta sma genomtankta steg och
anvanda bildsprak for att stodja och férklara ettinnehall.
Laromedel i Singapore kvalitetsgranskas och godkanns
av utbildningsdepartementetinnan de anvéndasi
landets skolor.



Vill du arbeta enligt
Singaporemodellen
i matematik?

Da ska du kika narmare pa Singma foér ak 1-6 pa nok.sel!
Singma bygger pa ett kvaltitetsgranskat laromedel

frén Singapore som har bearbetats for att tacka behoven
i var kursplan. Bestéll ditt kostnadsfria utvarderings-
exemplar via var Kundservice: tel 08-453 87 00 eller
kundservice@nok.se
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Vill du veta mer om utbildning i Singaporemodellen?
L3s mer pa singaporematte.se
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undervisning i matematik, som bygger pa internatio-
nell forskning kring inlérning och matematikdidaktik.
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