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Undervisa i lasforstaelse!

Alla elever behover kunna lasa faktatexter
pa ett aktivt och konstruktivt satt. Den kun-
skapen har de anvandning for bade i skolan
och i framtiden. Darfor ar det viktigt att de
tidigt far hjalp att forsta hur man tar sig an
en text med nytt faktainnehall.

Som larare kan du lata elever upptacka
att det finns en forfattare som har ett syfte
med texten. Att texten ar uppbyggd pa
ett speciellt satt. Att det finns ord och
begrepp man behover kunna for att forsta
sammanhangen. Du kan ocksa ge dem
vagledning for att koppla innehallet till
allt de redan vet.

En viktig del av undervisningen i fakta-
lasning ar forstas att du visar hur du gor nar
du laser en ny faktatext. Las hogt, stanna
upp och fundera tillsammans. Da ger du dina
elever modeller for hur de kan gora sjalva.

e

PULS, forskning och minilektioner

| den har foldern har vi utgatt fran Ingvar
Lundbergs text Att ldsa och forsta faktatexter
som finns i alla lararhandledningar till PULS
- det kompletta laromedel fér NO och SO-
amnena samt teknik for arskurs 1-6.
Inspirerade av aktuell forskning har vi
sammanstallt ett antal "minilektioner”
som visar hur man kan narma sig en ny bok,
en ny text och ny fakta. De ar inte tankta
att "betas av” for att hinna med alla, snarare
som ett urval strategier dar du valjer och
provar dem som passar dig och din klass.
Det handlar om att aktivt undervisa om
hur man gor for att forsta.

it dig, vspinercs)

Lisa Osth, projektledare

X

Till manga minilektioner finns
elevblad som hor till. Skriv ut
gratis fran nok.se/puls



INNEHALL

Fore ldsningen Sid 2-3
Hitta ledtradar tillsammans — Upptack faktatexternas struktur

Hitta ledtradar pa egen hand - Vad handlar texten om?

Lar nya ord och begrepp - Hur kan jag 6va nya ord?

Vad kan jag och vad vill jag veta? - Anvénd tankekartor och VOL

Under ldsningen Sid 4-5

Stall egna fragor — Hur kan...? Finns det...? Vad tror jag...?
Se aterkommande monster — Upprdkningar, tidsordningar, jamforelser
Gor kopplingar mellan text och bild - Se samspel pa bokuppslaget

Tankta hogt-protokoll — En laser och en fyller i iakttagelser

Efter ldsningen Sid 6-7
VOL - Vad har jag lart mig?

Lat tankekartan beratta — Synliggér sammanhang

Sammanfatta tillsammans - Befast kunskap genom samtal

Olika typer av fragor - Det star dar... Tank efter... Hos mig sjalv...

En konstruktiv lasare Sid 8-9

Utdrag ur Larpocket, Konsten att lasa faktatexter

Fortsatt lasning om PULS

Se omslagets baksida



Fore ldasningen

Vack intresset och aktivera forforstaelsen

Faktabocker dr en egen genre med ett sarskilt syfte — att 6ka elevernas kunskap
och forstaelse for ett iamne. Men hur borjar man med en ny bok eller ett nytt
kapitel? Vi har samlat nagra exempel pa minilektioner pa detta uppslag.

Viborpa
norra halvklotet

Hitta ledtradar tillsammans

Hjalp eleverna att uppticka faktabockers
egen struktur. Anviand vilken PULS-bok
som helst och diskutera foljande:

® Vad berattar rubrikerna om innehallet? Visa
bokens titel, kapitelrubriker och mellanrubriker.

® Vilka funktioner har olika texter? Diskutera
ingress, bildtext, faktaruta, berdttande text etc.

® Vilka syften har olika bilder? Peka pa bilder som

t ex formedlar kdnsla, forklarar samband, eller &r Anvand en interaktiv version av PULS
exempel pa textens innehdll. Lat sedan eleverna grundbok. Visa omslaget och kapitel-
valja bilder och bedéma syften. uppslag. Bli medvetna tillsammans.

Hitta ledtradar
pa egen hand

Lat eleverna 6va pa att dra slutsatser om
textens handling genom att leta ledtrddar.

De bérjar med att titta pa rubriker och bilder.
Sedan skriver de en mening om vad de tror att
texten handlar om. Under meningen skriver de
tva bevis for varfor de tanker sa. Bevisen handlar
forstds om rubriker och bilder eller bildtexter.

Anvand kopieringsunderlagen
Ledtradar och bevis. Du skriver
ut dem gratis fran nok.se/puls




Lar nya ord och begrepp

Vilj nagra ord fran rubriker och bildtexter
som dr centrala for kapitlets innehall.
Lét eleverna utforska dem pa nagot av
foljande satt:

1) Skriv och forklara.

)
2) Skriv och rita
3) Orddvning i grupp
4) Ge exempel!

ar dar (ana( ’@

Instruktioner till ordévningarna
moter hav.

finns pa nok.se/puls
Vill du sa gor ordovningarna ovan
som tavling eller roligt laxférhor.

Vad kan jag och vad vill jag veta?

Har ar tva forslag som kan ge hjélp till att ta reda pé vad
eleven kan och skapa nyfikenhet pa det nya arbetsomradet:

Fyll i protokollet VOL
V = Detta vet jag idag. O = Onskar veta. L = Har lart mig.

Bade V och O kan eleverna fylla i innan de startar den
enskilda lasningen. (L fyller de i efter det att ni jobbat
igenom kapitlet.) De kan jobba enskilt eller i par.

2 Anvand tankekartor!

Efter genomgang av rubriker, bilder etc gor

eleverna en tankekarta om vad kapitlet ska
handla om. Du kan ocksa géra en vid tavlan. O

Kopieringsunderlag
finns pa nok.se/puls



Under ldsningen

Lat lasningen vara en aktiv process

Lasning av faktatexter ar en aktiv process. Lasaren dr medskapare och funderar

over textens innehall utifran sina tidigare erfarenheter och forvantningar. Har ar

nagra forslag pa hur du och dina elever kan arbeta med en text under lasningen.

Stall egna fragor

Visa eleverna hur du sjélv gor for att forsta
en ny text: lds hogt, stanna upp och stall
fragor till texten. Exempel pa fragor:

e Vad handlar det har stycket om?

Hur kan det komma sig?

Finns det ord som jag inte forstar?

Behover jag veta nagot som inte star i texten?

Se aterkommande monster

Elever som dr medvetna om aterkommande
strukturer far det lattare att sjdlva se samman-
hang medan de ldser. Hdr dr nagra monster ni
kan leta efter i faktatexter:

Listor med upprakningar
(t ex forst, nasta, slutligen)

Tidsordningar
(t ex forst, sedan, nu)

Jamforelser/kontraster
(t ex forr — nu, ord som tvartom, i stallet)

Kedjor av orsak och verkan

Se kopieringsunderlag med exempel
ur PULS grundbocker pa nok.se/puls

Vad tror jag nasta stycke kommer att handla om?

Fiskar andags i vatten

Det finns syre i vatten ocksa, men
manniskor och de flesta djur kan inte
andas i vatten. Det kan daremot fiskar.

Fiskar har inga lungor. | stéllet andas
de med galar. Det ar tunna flikar som
sitter pa fiskens sidor. Fiskarna drar

in vatten genom munnen och later
vattnet ga genom gdlarna och ut igen.

Vart tar maten vdagen?

Tink dig att du dter kottbullar. Hur gar
det till nir de forvandlas till nring, som
kommer dnda ner i tirna?

1
Allra forst tuggar du snder
@ttbullarna i smé bitar. i
| munnen blandas bitarma
med saliv. Det gor att
tuggorna blir latta att
svlja.

Nar du svaljer, gér de
tuggade kottbullarna
genom matstrupen.

Den liknar ett rér, som
borjar vid munnen

och fortséiter ner till
magsacken.

3
| magséicken blandas
maten med stark magsyra
Magsyran bildas i magen
och gor att maten blir som
entunn valling,

Det som &r kvar av maten,
kommer in i tjocktarmen.
Dar sugs en del vatten upp.

6

Det som kroppen inte kan
anvanda blir bajs, som kommer
ut genom dndtarmen. D har
det gatt ungefdr 12 timmar
sedan du at dina kottbullar.

4
Sedan kommer maten i i tunntarmen.
Den liknar en lang mjuk slang.

I tunntarmens véggar finns massor av
blodkérl. Har hamtar blodet de olika
néringsamnena fran maten.
Sedan for blodet ut néringen till
kroppens alla delar. Anda upp till
hjarnan och anda ner i tama.




Gor kopplingar mellan
text och bild

I PULS-bo6ckerna och andra liromedel
finns manga olika slags bilder. Bilderna
innehaller ofta viktig information som
eleverna kan behova hjilp med att upp-
tdcka och forsta. Hjdlp eleverna att gora
kopplingar mellan bild och text.

Tva elever samarbetar och observerar

varandra vid lasning:

I Satt kryss varje gang du ser att din kamrat
stannar upp i sin lasning och tanker.

2 Lat din kamrat kort sammanfatta vad texten

handlar om.

3 Lyssna pa varfér din kamrat stannade upp
och tankte. Stall fragor om du inte forstar.

Vill du fa forslag pa hur du kan introducera och
folja upp 6vningen i klassen? Se Barbro Westlunds
bok Att undervisa i ldsférstdelse, sid 254.

Se kopieringsunderlag
pa nok.se/puls

Tanka hogt-protokoll

Bilderna kan:

\lisat miljo Skaapa
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Med hjalp av den interaktiva boken kan
du visa exempel pa olika slags bilder. Lat
eleverna fortsatta i par for att hitta egna
exempel. Jamfor sedan de olika férslagen.




Efter ldsningen

Befast kunskap genom samtal

Samtal efter lasningen &r betydelsefull. Nu skapas férbindelser mellan texten och
elevernas egna liv. Det finns flera sitt att reflektera: sjélv, i grupp och infor andra!

VOL - Vad har jag lirt mig? ,

Det ni gjorde innan ldsningen kan ni nu koppla till det nya ni lart. !
Ta fram VOL-protokollet igen och fyll i den sista kolumnen:

L = Har lart mig

® Fick jag lara mig det jag trodde fran borjan?

Har jag fatt svar pa de fragor jag stallde?

Vad har jag lart mig som jag inte visste forut?

Hur kan jag anvdanda den nya kunskapen?

Har jag fatt nya fragor och hur tar jag reda pa mer?

Lat tankekartan beratta

Med ny kunskap kan ni skapa tankekartor
som visar hur det ni lart er hinger samman.
Sortera olika typer av fakta i olika tankekartor.
Jamfor sedan likheter och skillnader, t ex:

flera
Wundra ar

Sveriges
storsta

bon at faqlar

en tankekarta over olika typer av trad ocn insekter

west [ sodra

en tankekarta over l6vtrad i Sverige _
Sverige

hard ved

en tankekarta over ett speciellt Iovtrad.

Samarbeta garna med bild och muntlig presentation

w i svenska. Gor tankekartorna som affischer och satt
upp i klassrummet. Bjud in publik och lat eleverna
beratta for andra vad de lart sig!




Sammanfatta tillsammans

Dina reflektioner kring det ni gjort hjélper eleverna se samman-
hang. Anvind en interaktiv version av PULS och gé igenom
kapitlet uppslag for uppslag vid tavlan: Hur resonerade vi nar vi
sag forsta uppslaget? Vad hade ni for fragor under tiden? Vilken
bild tyckte ni mest om - varfor? Vad har varit mest intressant?
Din rost och att se sidorna igen forstiarker minnet av ny fakta.

Olika typer av fragor

Efter lasningen av ett stycke, ett uppslag eller ett
kapitel kan det vara bra att repetera genom att stélla
fragor. En aktiv lasare forstdr att det finns olika slags
fragor. Gor eleverna medvetna om de olika typerna

och 6va pa att stélla fragor till texten:

Det star dar-fragor

Man hittar svaret direkt i texten.

Kemiska reaktioner

Tank efter och leta-fragor

Kraver att man lagger ihop olika fakta i texten.

sisen eller soppan tjocknar

Svaret finns hos mig-fragor

Det bubblar!
Vitaminer och virktable

Frdgan kan bara besvaras av mig.

Anvand kopieringsunderlaget
Fragor pa texten. Du skriver ut
det gratis fran nok.se/puls




En konstruktiv lasare

Forslagen till aktiviteter fore, under och efter ldsningen av faktatexter

har anvisat vagar mot konstruktiv ldsning. Konstruktiva lasare kan

vdlja lampligt ldssdtt beroende pa vad de har for syfte med lasningen.

De gor klart for sig varfor och hur de vill ldsa en text. Och nir de

last texten, och inte forstatt den, gér de tillbaka, ldser om, tar reda pa

mer osv. En sadan flexibel, malstyrd och aktiv lasning vill vi hjélpa

alla elever att utveckla.

Har dr en sammanfattning i punktform 6ver vad som utmarker

en konstruktiv lisare.

EN KONSTRUKTIV LASARE:

*

overblickar texten fore lasningen, bedéomer vad som finns
i texten och vad som ar vart att titta narmare pa.

ser efter vad som forefaller vara viktig information i texten
och laser detta mer uppmadrksamt och noggrant an andra
delar av texten.

forsoker koppla olika delar av en text till varandra for att forsta
texten i sin helhet och utnyttjar bilderna i texten for att forsta
texten.

anvander sitt forhandsvetande for att tolka texten, for att stalla
hypoteser om textinnehallet och for att forutsaga vad som ska
komma.

ar hela tiden beredd att andra hypoteser i ljuset av den nya
information som texten uppenbarar.

* kan revidera forhandsvetandet i ljuset av textinnehallet.

* forsoker gora inferenser (lasa mellan raderna) for att komma

at information som inte direkt star i texten men som ar
nodvandig for att texten ska forstas.

forsoker resonera sig fram till inneborder av okanda ord eller
slar upp ordet i registret eller gar till en ordbok.



MER OM LASFORSTAELSE

Westlund, Barbro Att undervisa i lésforstaelse,
Ldrare ldr, Natur & Kultur, 2009

Reichenberg, Monica, Vdgar till Idsforstaelse,
Natur & Kultur, 2014

Lundberg, Ingvar, Lérpocket, Konsten att Idsa
faktatexter, Natur & Kultur 2006

* anvander strategier for att komma ihdag innehallet, t ex genom
att stryka under eller markera nyckelord eller fraser, repetera
for sig sjalv sadana ord och fraser, gora anteckningar, férsoka
visualisera (se for sin inre syn), sammanfatta, uttrycka med
egna ord, stalla fragor.

* sammanfatta, uttrycka med egna ord, stalla fragor.
* Overvakar sin lasning och upptacker nar man inte forstar.

* andrar strategier nar man upptacker att forstaelsen inte blev
som man hoppats.

* bedomer kvaliteter i en text, bedédmningar som kan galla om
texten ar korrekt, om den verkligen ar sann, om den ar viktig
i relation till de mal man har for lasningen.

* kan fora en tankt dialog med forfattaren. En konstruktiv ldasare
vet att ndgon eller nagra har skrivit texten och att man ibland
kan undra vad forfattaren egentligen avsett och varfér han/hon
uttryckt sig pa ett visst satt.

* planerar hur kunskaperna fran textlasningen ska anvandas
i framtida situationer.

Denna text ar ett utdrag ur Ldrpocket,
Konsten att Idsa faktatexter, av Ingvar
Lundberg, Natur & Kultur 2006

Elevdokumentation som kopieringsunderlag
gar att skriva ut fran nok.se/puls



Inspirerade av aktuell forskning har vi sammanstallt

minilektioner som passar fore, under och efter lasning
av faktatexter. Anvander du liromedlet PULS i NO, SO
eller Teknik fungerar alla tipsen utmarkt. Elevmaterial

som hor till finns att skriva ut gratis fran PULS webbplats.
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Till denna broschyr om lasférstaelse finns tva produktbroschyrer
for PULS. Har laser du om PULS grundbécker, lararbocker,
arbetsbocker, digitalt material, faktabocker och hjalpmedel

for kunskapskoll. Du finner ocksa all information och aktuell

bestallningsfakta pa nok.se eller nok.se/puls.

Natur & Kultur Order: 08-657 95 00 Produktinfo: 08-453 87 00 www.nok.se info@nok.se
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