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Malet ska alltid

vara att forsta
laser




En av skolans viktigaste uppgifter ar att
hjilpa elever att pa djupet forsta vad de
laser. Alltmer forskning visar att hur
larare ger sina elever mojligheter att ut-
veckla sin forstaelse for olika texter far
betydelse for elevers skolframgangar.

For att elever ska bli goda lasare
racker det inte med att de laser mycket.
Det behovs mycket mer. I kursplanen i
svenska uttrycks vikten av att elever
moter olika texttyper. En elev som enbart
laser bocker av samma genre kommer
inte automatiskt att pa djupet forsta >
andra texter. %Q%

For innehallet i det har haftet star Barbro Westlund.
Las mer om henne pa sista sidan.




..:;f Vad ar god lasforstaelse?

Lasforstaelse ar den process som sker nar lasaren utvin-
ner och skapar mening vid motet med en skriven text.
Att utvinna mening ur texten innebér bade att forsta vad forfattaren
vill beskriva, beratta eller informera om i sin text och att tillfora texten
egen bakgrundskunskap och egna erfarenheter. “Sanningen” finns
inte enbart i texten eller |8saren, utan det sker en interaktion mellan
ldsaren och texten.

Lasning &r att tdnka och gor darfér ansprak pa en kognitiv férmaga.
En kognitiv férmaga handlar om en persons individuella tdnkande,
problemldsning och beslutsfattande. Men det racker inte att enbart
forklara lasforstéelsen som en kognitiv férmaga. Aven lasarens forméga
att kdnna engagemang och motivation paverkar Iasférstaelsen.

Ett Iasengagemang innebdr att lasningen ger eleven nagot personligen
och att eleven upplever ldsningen som meningsfull.

man laser for att ldra, for att forsta in-
struktioner eller for att fa uppleva nagot
spannande, annorlunda eller roligt.

Den skonlitterdra lasningen utvecklar férmagan att gora perspektiv-
byte, vilket betyder att man kan leva sig in i andra ménniskors kanslor
eller levnadsforhallanden. Lasning av faktatexter eller instruktionstexter
gor ansprak pa en annan slags lasning.

Den skicklige l&raren anvénder olika slags |&smaterial i sin undervisning.
En ldsebok ar ett material, men den ska givetvis kompletteras med
annan litteratur som omger eleverna.



Lasstrategier

Den som laser med god |3sforstaelse klarar dels att ldsa som avkopp-
ling, dels att l&sa eftertdnksamt med kritisk urskiljning. Den kan ocksa
anvanda lasning for att hdmta information. | kursplanen i svenska
uttrycks att elever fran skolstarten ska lara sig strategier. Dar ndmns
|asstrategier for att forsta och tolka texter, strategier for att skriva
olika typer av texter samt sprakliga strategier for att minnas och lara,
till exempel att skriva ner ndgot man talat om.

Lasstrategier for forstaelse &r de mentala verktyg eleven behéver bli
utrustad med for ett livslangt larande. De kan liknas vid de verktyg

som finns i en snickares verktygslada. Det hjélper inte att anvénda en
stjarnskruvmejsel om det ska borras ett hal i ett skap eller en spik om

det behdvs en skruv.

Vissa elever forstar pa egen hand vilka strategier som ar bast att
anvanda, medan andra elever behover fa lararens aktiva stod for att
forsta hur de ska gora for att forsta en text pa djupet.

Anvandning av olika strategier ar inget mal i sig. Malet ar att pa djupet
forsta vad man Iaser. Olika |3sstrategier anvénds for att ge tillfélliga
stédstrukturer for ténkandet. Det kan gélla allt fran grafiska tankemo-
deller eller stddanteckningar till att kunna berétta om sin forstaelse
fér nagon annan. Den gode |dsaren anvander inte bara en strategi vid
l&sning av en text utan vaxlar mellan olika strategier. Om en strategi
inte fungerar pa ett bra satt prévas en annan. Sa smaningom automa-
tiseras anvandningen av olika strategier. Vi ténker inte langre pa hur vi
gOr nar vi tar oss an en svar text.



ar aktiva i sin lasning

har klara mal for sin lasning och dvervakar sin férstaelse
gor aterkommande forutségelser nar de laser

varierar |ashastigheten vid olika textavsnitt

stéller sjélva fragor och &ndrar uppfattning om det behévs
jamfoér texten med egen erfarenhet och med andra texter
kan urskilja viktig information fran oviktig; sammanfattar
uppmaérksammar frammande ord som stor forstaelsen
funderar pa forfattarens avsikt, stil att skriva m.m.

laser olika texter pa olika satt.



Lasforstaelse och ordforrad

En av de faktorer som har hogst samband med god
lasforstaelse ar ordforrad. Ju fler ord vi har i vart
lyssnarforrad, desto lattare ar det att forsta orden
nar vi moter dem i skriven text.

Na&r nya ord kommer upp i undervisningen ar det bra att lararen skriver
orden pa tavlan sa att eleverna far stavningsmonster av orden. Hur
stavas ordet? Gar ordet att dela upp i mindre delar? Paminner ordet
om nagot annat ord? De nya orden satts sedan in i olika meningar och
anvands pa ett funktionellt och medvetet satt.

Eleverna behdver ocksa utveckla sitt ordférrad pa djupet. Det
géller t.ex. att kunna kategorisera ord i dverordnade och underord-
nade begrepp. Lat oss ta exemplet "hund”. Underordande begrepp
till "hund” kan da bli olika hundraser, bendmningen pa hundfamiljens
medlemmar (hane, tik, valp) och avslutas "min hund Ludde”, som &r
alldeles speciell.



Inferenser

Vid bade lasning och eget skrivande behover eleverna géra tankepau-
ser, och bada aktiviteterna gor ansprak pa ett organiserat och kognitivt
ténkande. Vad &r syftet med texten? Vad kommer fram i texten? Vad
kommer inte fram? Vad &r det som &r den réda traden i beréttelsen? En
forfattare skriver aldrig hela texten utan l&mnar utrymme for lasarens
egna funderingar och tolkningar — l&saren &r en nédvéndig medskapare
av den text som forfattaren skrivit. Utifran ett lasperspektiv kallas detta
for att gora inferenser.

Med inferenser menas den forstdelse lasaren
far av texten som inte uttrycks bokstavligen:
en slutledningsférméaga. Textinformation
integreras med den egna bakgrundskunskapen
och en syntes uppkommer.




"Lasfixarna”

Med utgangspunkt fran hur goda l&sare gor for att forsta olika texter
har lasforskare arbetat fram flera modeller som paverkar lasférstaelsen,
bl.a. Reciprocal teaching (reciprok undervisning). Den utvecklades av
lasforskarna Palincsar & Brown pa 1980-talet och utgick fran vilka
strategier goda lasare anvénder sig av. | dag anvands modellen flitigt

i framfor allt klassrum i USA och Nya Zeeland. Modellen har bérjat géra
intdg &ven i de svenska klassrummen.

Reciprocal teaching kan sammanfattas med att den &r en véagledd
diskussionsteknik, dar eleverna tillsammans diskuterar och utmanas
i sitt tankande om olika texter.

| boken Att undervisa i ldsférstaelse redogors for den teoretiska bak-
grunden till Reciprocal teaching och for de fyra strategierna, ”lasfixarna”:

Spagumman Julia Frageapan (den som staller
(den som foérutsager) fragor pa olika nivaer)

Cowboy-Jim med lasso Fréken Detektiv 3 :
(den som sammanfattar) (den som klargér)



Att stalla fragor

Lasforstaelse kan liknas vid ett
vérldshay, for att klargdra hur
komplex den &r. De fragor
lararen stéller till sina elever far

betydelse fér hur 13sforstaelsen
utvecklas.

Om léraren enbart stéller fragor "pa ytan”, far hen aldrig syn pa vad
som doljer sig under ytan. For att utmana elevernas kognitiva tankande,
behover lararen i sa stor utstréackning som méjligt anvanda sig av fra-
gor "under ytan”.

Vissa fragor finns ocksa langst ner pa havsbotten, och dessa fragor
som ibland vacks hos l&saren kan vi kalla livsfragor.

Om vi laser sagan Rédluvan pa ytan finner vi svaren direkt i texten,
t.ex. “Var bor mormor?” eller "Vem moter Rédluvan pa vagen?” Fragor
under ytan kan vara: "Varfér klddde vargen ut sig till mormor?” eller
"Vad hade vargen gjort om mormor inte varit i stugan?” Fragor langst
ner pa havsbotten, s.k. livsfragor, kan galla vargens roll i sagan jamfort
med hur den framstills i faktatexter. ”Ar vargen farlig for manniskan?”
eller "Varfor ar vargar ofta elaka i sagor?”

e Lag

Arbete med férstaelse far aldrig bli
sjélva fokuset for lasundervisningen,
det &r alltid innehallet i texten som
ar viktigast. Las mer i Att undervisa
i lastérstaelse av Barbro Westlund.



I ABC-klubben for ak 2 finns ldseboken
Diamantjakten pa tre svarighetsnivaer.

A-boken, B-boken och Pa vig

Laseboken for ak 2 finns i tre versioner. Béckerna
innehéller samma berattelse, men A-boken har
inte lika mycket text som B-boken. Laseboken
Pa véag har minst textméngd och 6kat bildstéd.
Alla kapitel bérjar och slutar pa samma sidor i de
olika versionerna.

Lasthilen bl
utonfr ddehuset 4
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Fokus passar elever som behdver ett tydligt
upplédgg med utvalda uppgiftstyper, bilder
som stodjer innehallet och végledande

| Arbetsboken utvecklar barnen sin lasning exempel. Bonusboken ger extra utmaningar
och skrivning. Arbetet utgar fran texten i lase-  for de elever som behdver sporras och arbeta
bockerna. Den gemensamma lasupplevelsen  vidare efter arbetsboken. Appen kan anvan-
lockar till diskussioner och darefter arbetar elev-  das till att va hemma och till kompletterande
erna bade enskilt och i grupp. Arbetsboken  Svningar i skolan.

Bonusboken och ABC-klubbens app
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| ABC-klubben vill vi lyfta fram vikten av undervisning.
] Framforallt de lararledda laborationerna infér arbetet i

J8 2/ arbetsboken och samtalen vid métena med lisebokstexterna

ar valdigt viktiga. Vi vill hjalpa varje elev att bygga upp goda grund(irr .
och ett gott sjalvfortroende nar det géller lasning och skrivning.
Las mer i ABC-klubbens lararhandledningar och elevbocker. 3
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Forfattare till ABC-klubben

e

-

Mats Wanblad “

Mats ar férfattare och dversattare. Han har
bl.a. skrivit om fotbollstjejen Lovisa,
Krabbsjogrund-béckerna och béckerna om
Bolibompa-draken. Han &r dven medférfat-
tare till Hjarnkontoret-béckerna och bock-
erna om Rut och Knut. Mats ar forfattare till
lasebdckerna i ABC-klubben.

Pia Hed Andersson, Ingela Felth Sjélund
Pia och Ingela &r bada lagstadie- och
specialldrare med lang yrkeserfarenhet och
specialkompetens i 1ds- och skrivinlarming,
dyslexi och tal- och sprakutveckling.

Ingvar Lundberg,
Barbro Westlund
Professor emeritus Ingvar Lundberg var en

av de framsta |asforskarna internationellt.
Han var professor i psykologi och knuten till
Goteborgs universitet. Ingvar Lundbergs
forskning var framst inriktad mot l&sin-
|&rming. Nagra av de fragor han arbetade
med var vilka kognitiva, sociala och sprak-
liga férutsattningar som behovs for en god
lasutveckling. Ingvar var medférfattare till
ABC-klubbens lararhandledning fér ak 1.

Barbro ar fil dr och lararutbildare vid
Stockholms universitet. Pa Natur & Kultur
har hon bl a skrivit boken Att undervisa i
|asforstaelse. Barbro ar medforfattare till
ABC-klubbens ldrarhandledningar for ak 2
och ak 3.
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Svenska

Tankar

Barby, Westlund

SvenskaTankar ar en serie haften om las- och skrivundervisning. Har lyfter
vi fram viktiga @mnen som vi tycker behover belysas och diskuteras. Haftena
vander sig till lérare och foréldrar och syftar till att undanréja hinder och
bana vég for en god las- och skrivundervisning.

Du kan lasa mer om laromedlet ABC-klubben for forskoleklass till ak 3 pa
nok.se/abc-klubben.

Barbro Westlund ar fil dr, lararutbildare och lektor i 18s- och skrivutveckling
vid Stockholms universitet och har arbetat som klasslarare i svensk skola i

25 ar. Hon har varit engagerad som expert i regeringens projekt Laslyftet och
ar en mycket uppskattad férelésare. Barbro ar medférfattare till ABC-klubbens
l&rarhandledningar for ak 2 och 3.

I detta hafte

Alltmer forskning visar att
hur larare ger sina elever
mojligheter att utveckla sin
forstaelse for olika texter
far betydelse for elevers
skolframgangar. Men
hur undervisar man

i lasforstaelse?

Natur & Kultur, Box 27 323, 102 54 Stockholm, tel 08-453 86 00, nok.se

978-91-27-43306-9





