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skriftens

hemhga kod




Nagot av det mest spannande
som finns ar att fa vara med om
nar ett barn knacker skriftens
hemliga kod.

Plotsligt kan barnet tyda vad
som star pa skyltarna, serie-
tidningens pratbubblor far liv,
kylskapsdorrens krumelurer far
mening. Men vad ar
det egentligen som
hander nar ett barn
lar sig lasa?

For innehallet i det har haftet star professor Ingvar Lundberg. Las mer
om honom pa sista sidan.




Hur lar man sig att lasa?

Stréngt taget kan man bara léra sig lasa genom att lasa.
Man behdver alltsa redan fran bérjan fa méta texter som inrymmer

mening, liv, aventyr och gladje. Men samtidigt beh&ver man komma

till ratta med skriftens kod — veta hur man tekniskt gér nér man Iaser.

En god lasutveckling vilar pa fyra grundpelare:

1  fonologisk medvetenhet
2 bokstavsku nskap
3 ordférrad

4 intresse

Vi ska nu ta upp varje grundpelare fér sig men betona
att de &r tatt ndra varandra.




a Fonologisk medvetenhet

Na&r man talar ar man i allmanhet inte alls medveten om de sprakljud
som bygger upp de ord vi sédger. Orden kommer automatiskt och utan
anstrangning. De enskilda sprakljuden glider i varandra och talet kom-
mer fram som en jamn strém av ljud.

| skriften daremot framtréder orden vél skilda fran varandra med mel-
lanrum. Bokstéverna star dér i en prydlig rad efter varandra, en i taget.

For att kunna tyda dessa rader av bokstéver, kravs det att vi férstar
att det flodande talet har delats upp i sma bitar, fonem, som beteck-
nats med bokstavstecken. Detta ar ett manskligt pafund som bara
funnits tillgangligt i nagra tusen ar.

For att bli en fungerande lasare och skrivare maste
man forsta den alfabetiska principen eller som
man ocksa sdger "knédcka den alfabetiska koden”.

Detta &r ett stort steg, ett steg som kraver det man kallar fonologisk
medvetenhet. Gradvis vaknar insikten om att man med ett litet antal
byggstenar kan bygga upp alla mgjliga slags ord.

For en del barn ar detta en sérdeles svar uppgift trots att de kanske
inte alls har problem med att lara sig svara saker pa andra omraden.

Sma barn brukar kdnna igen en del ord langt innan de egentligen kan
l&sa. Orden behandlas som vilka bilder som helst. Man uppmarksam-
mar vissa sardrag som gér att man kommer ihag dem och kan skilja
dem fran andra ord. Pa s3 satt kan man kdnna igen det \
egna namnet tidigt, och vissa skyltar eller varumarken.
Detta bygger inte pa att man forstatt den alfa-
betiska principen, men att man bdrjat uppmarksamma
skrivna ord i omgivningen kan &nda vara ett viktigt steg
pa vag mot egentlig l&sning.
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Man kan hos barn redan i femarsaldern fa en viss uppfattning om hur
|&tt eller svart det kan komma att bli f6r barnet att lara sig 1dsa genom
att ta reda pa hur manga bokstaver det kanner igen.

Bokstaver underlattar den fonologiska medvetenheten. Att veta
vilka ljud som hér ihop med vilken bokstav utgér basen for den fort-
satta lasinlarning som leder fram till att man kan avkoda skrivna ord.

Hur kan man trana bokstaverna?

| skolan har man lange kant till vikten av att prégla in bokstévernas
form. Man har sparat bokstaver, skrivit i sand, format bokstéver med
vattenfarg, handrorelser i luften. Man talar ofta om betydelsen av multi-
sensorisk inlarning, vilket alltsa betyder att flera sinnen blir involverade
(man ser, man kanner, man uppfattar de egna muskelrérelserna i fingrar,
hand och arm, man artikulerar sprakljuden, man hor ljuden).

Vid sidan av den traditionella bokstavsinlarningen finns numera
ocksa tangentbordets méjligheter. Det finns manga férdelar med detta.
Man far omedelbar bekréftelse pa skédrmen, och datorn kan éppna
manga majligheter till inlérning.
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Aven om barnen har knickt koden, har de en
lang vég att ga innan igenkdnningen av ord
gar snabbt, automatiskt och felfritt.

Att ldsa med automatisering ar en gradvis
process, dar man forst laser nagra fa ord

pa detta satt. Nar man mott ett ord méanga
ganger och i olika ssmmanhang 6kar chansen
att man kan ldsa det automatiskt. Efter hand
okar forradet av sddana ord och det starks
ockséa av lasforstaelsen. Nar man forstar
inneborden av en mening eller ett stycke okar
mojligheten att identifiera svara ord i stycket.

Fardigheten att kunna lédsa flytande hénger
samman med lasforstielsen. Man kan siga
att flytet bildar bron mellan ordavkodningen
och forstaelsen. Eftersom de som laser med
flyt inte behover koncentrera sig pa att tyda
de skrivna orden, kan de istéllet rikta in sin
uppmarksamhet pé textens innehall.



e Ordforrad

Barns ordférrad ser ofta véldigt olika ut. En del har i hemmet, bland
kamrater och i férskolan l&rt sig att anvanda tusentals ord och forstar
kanske upp till 10 000 ord. Barn som av olika anledningar har begrénsat
ordforrad, far ofta svarare att léra sig lasa.

Vardagliga samtal i kamratgruppen eller tevetittande
ger inte tillrécklig stimulans fr att ordférradet ska
utvecklas val. Ett gyllene tillfélle till samtal om
ord ar i anslutning till lasning av bocker.
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Den magiska kulan C, hoglésningsboken i ABC-klubben fér ak 1,
innehaller manga ord och begrepp som flera barn kanske inte forstar,
t.ex. skvalpa, uppspérrade, inte pa humaér, botemedel, Aladdin, per-
rongen, prydliga, spddgris, férbryllad. Av de ord som kan vara knepiga
finns ocksa sadana som manga skulle kategorisera som “vanliga”. Det
kan vara svart att forestélla sig att t.ex. smart, jublade eller uppdraget
skulle kunna valla problem.

Aven i A- och B-versionerna av Den magiska kulan, dir barnen tra-
nar sin l&sning, finns ord som kan behdva forklaras. De ar ofrankomliga
i texter som ska vara livfulla och engagerande. Det géller da att man
som vuxen ar vaksam och tar tillfallet i akt att samtala om just ord och
deras betydelser.




Intresse och motivation handlar om lust och gladje, drivkraft och en
férmaga att vara uthallig och envis. Att Iasa kan vara jobbigt och tungt.
Om barnet inte tycker sig fa nagot sarskilt utbyte av sitt kdimpande &r
det naturligt att han eller hon blir bendgen att ge upp.

Den vuxnes roll i detta ar att hjdlpa barnet att uppna automatisering
i lasningen, sa att det har chans att ndrma sig beléningen: att fa ut nagot
av innehallet.

De sociala och kulturella faktorernas betydelse for lasning &r tydliga.
Det géller att det finns vuxna forebilder som sjélva léser i sin vardag,
som garna sénder skrivna halsningar till sina barn, som satter upp
meddelanden pa kylskapsdérren och som ofta laser hogt for barnen.
Det handlar ocksad om att ge barnen stimulerande erfarenheter t.ex.
genom resor eller méten med intressanta ménniskor och miljer eller
besdk pa museer och utstallningar, och att vacka deras nyfikenhet
pa ord. Ytterligare stimulans uppstar i alla gemensamma samtal; vid
middagsbordet, i bilen, vid badstranden, i vénthallar osv. | samtalen
far barnen léra sig saker om tillvaron, de far lara sig nya ord, de far lara
sig att argumentera och att fraga om oklarheter, att beratta om vad de
sjélva varit med om.

En helt avgérande faktor nér det galler motivation fér lasning &r att
texterna barnen moter &r engagerande och meningsfulla. | bra barn-
litteratur méter nyborjarldsarna andra barn och kénner igen sig sjélva.
De stalls infor konflikter och dilemman, de traffar
pa spanning, mystik, humor och glédje. De far

folja ett handelseforlopp, en berattelses vag
framat. De kan leva sig
in i huvudpersonernas
tankar, kanslor
och avsikter.
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Gemensam lasupplevelse

— men individualiserad N &\

Nagra av de barn som kommer till den férsta ldsundervisningen i
skolan kan redan lasa med flyt och forstaelse. En del kan de flesta bok-
stéver och &r pa god vag att knédcka ldskoden, andra kan bara enstaka
bokstaver och férstar annu inte hur det gar till nér man Iaser.

Det ar klart att barn med sa olika utgangsldgen maste fa arbeta
med l&sning pa olika satt. De maste fa mota texter som ligger pa rétt
niva.

Men barnen i en nyborjarklass &r inte bara en samling individer. De
bildar ocksa en grupp, ett kollektiv. Denna gemenskap &r en maktig
kraft, inlarning kommer till stand i samverkan med andra. Det ultimata
ar alltsa att finna en vdg dar man tillgodoser kravet pa individualisering
samtidigt som man utnyttjar och utgar fran gemenskapen i klassen. Ett
satt att astadkomma detta ar att anvanda texter pa olika svarighets-
nivaer men som alla handlar om samma sak, samma personer och
samma problem.

Genom den gemensamma utgangspunkten i hoglasningen har
alla barn mojlighet att bidra i gemensamma samtal, &ven de som har
svarigheter att Idsa. De gemensamma samtalen och erfarenheterna
skapar en forférstaelse infor den egna lasningen.
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I ABC-klubben for ak 1 finns ldseboken
Den magiska kulan pa tre svarighetsnivaer.

— Kam! sa damen
~ Jag or Asta, sa Asta.

~ Olle ar ett monster, sa Asta

KapITEL 3

Den magiska kulan

5 men vinkar. Hon ser snill ut

S ilbaka.

= o anolig uc. siger damen. Kom hit
och beritta

Asta fippnar grmden och gar in.

Asta berttar art de ska f3 en ny, elak lirare.
~ Jag har det ritta botemedlet, siger
damen.
Hon tar Astas hand och siger:
— Amos kadamos. Som sala min.
Den magiska kulan ar din.

Den magiska kulan

vanliga fall skule jag tycka
et kanns inte som rit ord.

Mar det han nigot frigar

men det kommer art hinda.
iger damen. Kom upp hit
hemskt som vanar dig,

A gar in i den risiga

pt grisct pi flera dr. Nu
orre. Det ir som att ta sig.

bredvid sig och ber Asta ace

ymrar dig?
 Asta aee e ska fa en ny lirare i skolan.

Hennes storcbror Sigge kallar lararen for Monstret

Damen ler och tar Astas hand.
— Och nu ir du ridd ate Sigge har rie? frigar hon.
Asta svlier och nickar.
~ Di tror jag att jag har det ritta botemedlet, siger

damen.

Hon vinder upp Astas handflata. Sedan Ligger hon
sin cgen rynkiga hand ovanpa Astas.
~ Amos kadamos, siger damen och ser Asta

rakt in i Ggonen. ﬂ

‘Asta bl snurrig. Det ir nigot med

Kulan i din.
Si lyfter hon handen.
Kvar i Astas hand ligger
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Nybdrjarldsaren, som just har
bdrjat intressera sig for bok-
staver och l&sning och inte &nnu
knackt laskoden, &var sin lasning
i A-boken.

Boken innehaller ménga bilder
som ger eleverna hjélp och led-
tradar for att komma ihag vad
som hande i kapitlet.

De barn som kommit en bit pa
vag i sin lasutveckling trénar sin
ordavkodning till l&sflyt i B-
boken. De ska redan ha knackt
|askoden, dvs. de forstar den
alfabetiska principen och laser
med visst flyt.

Ungefar halva sidorna bestar
av text, och halva av bild.

C-boken har mycket text och
inte sa manga bilder. Den &r i
huvudsak tankt som en hog-
lasningsbok, dar lararen kan
utga fran innehallet i texten for
bok- och bildsamtal. Har far alla
barn en gemensam upplevelse
av spanning, konflikter, mystik,
humor och glédje.
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| ABC-klubben vill vi lyfta fram vikten av undervisning.
| Framférallt de lararledda laborationerna infér arbetet i

J 8 ¥/ arbetsboken och samtalen vid métena med ldsebokstexterna
ar valdigt viktiga. Vi vill hjalpa varje elev att bygga upp goda grunder

e

och ett gott sjalvfortroende nér det géller [asning och skrivning.  pag ™

Las mer i ABC-klubbens lararhandledningar och elevbocker.
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Mats Wanblad
Mats ar férfattare och dversattare. Han har
bl.a. skrivit om fotbollstjejen Lovisa,
Krabbsjogrund-béckerna och béckerna om
Bolibompa-draken. Han &r dven medférfat-
tare till Hjarnkontoret-béckerna och bock-
erna om Rut och Knut. Mats ar forfattare till
lasebdckerna i ABC-klubben.

Pia Hed Andersson, Ingela Felth Sjslund
Pia och Ingela &r bada lagstadie- och
specialldrare med lang yrkeserfarenhet och
specialkompetens i 1as- och skrivinlarming,
dyslexi och tal- och sprakutveckling.

Ingvar Lundberg,
Barbro Westlund
Professor emeritus Ingvar Lundberg var en

av de framsta |asforskarna internationellt.
Han var professor i psykologi och knuten till
Goteborgs universitet. Ingvar Lundbergs
forskning var framst inriktad mot l&sin-
|&ming. Nagra av de fragor han arbetade
med var vilka kognitiva, sociala och sprak-
liga férutsattningar som behovs for en god
lasutveckling. Ingvar var medférfattare till
ABC-klubbens lararhandledning fér ak 1.

Barbro ar fil dr och lararutbildare vid
Stockholms universitet. Pa Natur & Kultur
har hon bl a skrivit boken Att undervisa i
|asforstaelse. Barbro ar medforfattare till
ABC-klubbens ldrarhandledningar for ak 2
och ak 3.




Svenska

Tankar

SvenskaTankar ar en serie haften om las- och skrivundervisning. Har lyfter
vi fram viktiga amnen som vi tycker behdver belysas och diskuteras. Haftena
vander sig till |arare och féréldrar och syftar till att undanrdja hinder och
bana vag for en god |&s- och skrivundervisning.

Du kan lasa mer i laromedlet ABC-klubben for férskoleklass till ak 3 pa
www.nok.se/abc-klubben.

Professor emeritus Ingvar Lundberg var en av de fréamsta lasforskarna inter-

nationellt. Han var professor i psykologi och knuten till Géteborgs universitet.

Ingvar Lundbergs forskning var frémst inriktad mot l&sinléaring. Nagra av de
fragor han arbetade med var vilka kognitiva, sociala och sprakliga forutsatt-
ningar som behovs fér en god lasutveckling. Ingvar var medférfattare till
ABC-klubbens lararhandledning for ak 1.

I detta hafte

Nagot av det mest
spannande som finns ar
att fa vara med om nar ett
barn knacker skriftens
hemliga kod. Men vad ar
det egentligen som
hander nir ett barn
lar sig lasa?
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