
 

Bokcirkelmodell 

 

Så här används modellen steg för steg: 

1. Identifiera elevernas behov 

Inled bokcirkeln med att kartlägga och diskutera vilka utmaningar som eleverna står inför. Det 
kan handla om specifika ämnesområden, svårigheter med inkludering eller behov av 
anpassningar i undervisningen. Detta blir grunden för val av litteratur vilka delar som får extra 
fokus. 

Exempel: Ni identifierar att flera elever kämpar med motivation och engagemang. 

 

2. Analysera lärarnas behov 

Utifrån elevernas behov reflekterar ni över vilka områden ni som lärare behöver utveckla. Det 
kan handla om att lära sig nya strategier, förstå funktionsnedsättningar bättre eller utveckla 
inkluderande metoder. 

Exempel: Gruppen identifierar att det behövs mer kunskap om hur man skapar engagerande 
undervisning för alla elever. 

 

3. Planera och genomföra lärandeaktiviteter 

Läsningen struktureras så att fokus ligger på relevant litteratur och avsnitt som adresserar 
både elevernas och lärarnas behov. Läs individuellt och diskutera därefter tillsammans ett 
kapitel i taget och koppla det direkt till praktiska exempel från klassrumsvardagen. 

Exempel: Ni läser ett kapitel om motivation och studiestrategier och diskuterar hur dessa kan 
användas i era klassrum. 

 

4. Tillämpa och utvärdera 

Efter varje bokcirkeltillfälle prövar deltagarna att använda de nya metoderna eller idéerna i 
sina klassrum. Vid nästa träff delar ni erfarenheter: Vad fungerade? Vilka utmaningar uppstod? 
Hur reagerade eleverna? 

Exempel: Någon testar en specifik strategi för att främja motivationen, och gruppen 
diskuterar hur den kan justeras och förbättras. 
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5. Reflektera och justera 

Avsluta varje bokcirkelträff med en gemensam reflektion över lärdomar och resultat. Planera 
inför nästa kapitel och anpassa framtida läsning och fokusområden utifrån behov och vad ni 
ser fungerar bäst.  

Exempel: Gruppmedlemmarna inser att de behöver fördjupa sig mer i att skapa en trygg 
lärmiljö för att förstärka motivationen. Ni planerar att fokusera på det i nästa kapitel eller bok. 

 

Resultat och utvärdering 

Genom att använda Timperleys modell blir bokcirkeln inte bara en plats för inspiration, utan 
en praktisk process där lärandet direkt kopplas till klassrummet och elevernas utveckling. På 
så sätt skapas en konkret, målinriktad lärandekultur där både lärare och elever växer 
tillsammans. När boken är avslutad är det viktigt att följa upp den inledande kartläggningen 
och se om ytterligare litteratur eller andra åtgärder behövs.  

 

 


