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Har du alltid läst på flera språk?
»Ja, jag kan berätta någonting roligt. Innan jag  
började prata, pratade pappa kurdiska med mig.  
Pappas jobbkamrat pratade svenska med mig  
och ändå när jag började lära mig ord och prata,  
så pratade jag engelska.«  

Varför det blev just engelska kan varken Sepenta eller  
hans pappa förklara, men kanske har det med Youtube  
att göra säger de. 

Youtube, ja. Vill du berätta lite om ditt engagemang  
i sociala medier? Hur hinner du med allt?

»Det var i början pappas idé, när jag började läsa …  
jag läste för förskolor och några gånger på pappas jobb. 
Och så tänkte pappa ›vi kan ju dela det här på sociala  
medier‹, för då kollade många människor på sociala  
medier. Och så har det fortsatt ända till nu. Pappa  
trycker på en knapp på kameran, sedan pratar jag  
och sedan lämnar jag resten till pappa.« 

Vad är roligast med sociala medier? Får du  
många frågor?

»Att få dela den här spänningen med andra människor.  
Jag får ganska många frågor från mina klasskamrater.  
De kan till exempel säga ›jag vill läsa en faktabok, vilken 
tycker du att jag ska läsa?‹«

Så du är nästan som ett lexikon över böcker, dina  
klasskamrater kan använda dig som ett uppslagsverk?

»Ja, men det här lexikonet kan röra på sig och prata.«
 

Haha, ja det är ju en klar fördel. Vill du dela med dig  
av några lästips?

»Det beror på ålder. Till exempel om man har precis börjat, 
så är de här Helena Bross-böckerna bra. Och har man läst 
lite mer, Jack-böckerna och läser man flytande så kanske 
Vargbröder. De två jag gillar bäst är Vargbröder och Harry 
Potter. De är väldigt spännande och ganska roliga.«

»Jag kan säga att i ettan, när vi hade de här  
ABC-klubben-böckerna, var det en stor ära att få den  
gröna boken. Det var många som tyckte att det var en  
stor ära att få den gröna boken att läsa.«

Så du tycker om att läsa ABC-klubben-böckerna?
»Ja, jag tycker att den här sista boken är den roligaste.  
Den här mystiska personen, damen i ödehuset, man fick 
mer information om henne och det var mest därför jag 
läste de här böckerna, för att få veta vart den mystiska 
personen i spegeln hade kommit ifrån, hon som hade  
den där kulan.« 

Förutom spännande läsning har Sepenta ett stort  
intresse för fotboll, som han spelar varje dag, och  
matematik. Vad har du för framtidsdrömmar?

»Jag tror fotbollsproffs och forskare faktiskt.« 

Wow! Vilket ämne skulle du vilja forska i?
»Säkert matematik, för att få mer information om nya  
sätt att kunna räkna matematik på. Och rymden!«•

I motiveringen överöstes den då nio år gamla  
bokslukaren med lovord som »en viktig inspirationskälla« 
och »en representant för nästa generations folkbildare« 
och hans engagemang behövs. I maj 2023 publicerades 
den internationella studien PIRLS som pekade på att  
läsförmågan hos svenska fjärdeklassare har försämrats. 
Medan regeringen satsar miljoner på att stärka barns  
och elevers språk-, läs- och skrivutveckling fortsätter  
Sepenta dagligen sprida inspiration och läsglädje till  
sina vänner, följare och klasskamrater. ABC-klubben är 
förstås nyfikna på tioåringens framgångsrecept.

Hej Sepenta! Stort grattis till priset! Minns du  
hur gammal du var när du började läsa och var  
inspirationen kom ifrån?

»Ja, jag var 6 år gammal. Läsningen kommer hemifrån. 
Det var min pappa som fick mig att börja läsa. När jag 
var liten läste pappa högt för mig och sedan började 
han lära mig bokstäver och ord och sedan började jag 
läsa flytande.«

Har du några tankar om hur man kan komma igång och 
läsa och hur man sedan håller intresset levande?

»Ja, man kan börja med att läsa böcker man gillar. Jag 
gillar fantasy och då läser jag mest det. Börja med att 
läsa fem minuter varje dag, sedan tio och därefter 
femton minuter. Till slut kommer det att bli en vana att 
läsa varje dag och då läser man mer än 15 minuter kan 
jag säga.«

När vi pratar med Sepenta i november 2023 har han  
redan hunnit läsa 537 böcker och målet är att nå 1000 
innan han börjar gymnasiet. För att uppnå detta läser  
han minst 50–70 sidor om dagen på vardagar och uppåt 
130 sidor om dagen under helger.
  
Vad skulle du säga är det absolut bästa med att läsa? 
Varför är det så roligt?

»Jag ska försöka förklara, det är som att jag går in i 
boken och jag kan se och höra de andra karaktärerna 
men de kan inte se och höra mig. Det är som att se en 
film, men boken kan vara bättre än filmen, till exempel 
Harry Potter. Man får detaljer i boken som försvinner  
i filmerna. Tänk dig att, det finns ju människor som  
gillar att spela dataspel. Det är samma sak, om man 
gillar dataspel så spelar man det varje dag. Jag gillar 
böcker så mycket att jag läser varje dag och jag kan 
inte förklara hur det är roligt, det är bara jätteroligt  
att läsa böcker.« 

Sepenta läser och inspirerar på svenska, engelska och 
kurdiska och har följare från flera länder. 

»Börja med att läsa  
fem minuter varje dag,  
sedan tio och därefter  

femton minuter.« 

10-årige  

Sepenta
sprider läsglädje 
till jämnåriga För glädje,  

läsinspiration och fler 
tips, besök Sepentas 

Instagramkonto  
barnens_bibliotek  

eller sök på  
BookFriends Sepenta 

på Youtube. 
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Vid nio års ålder hade Sepenta Sarhadi redan läst runt 
500 böcker och genom sina sociala medier-konton inspirerat 
tusentals barn till läsning på flera språk. År 2023 utsågs han  
till Årets läsfrämjare och blev därmed den yngsta någonsin  
att motta Pascal Engman-stiftelsens pris.
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