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Jojje J ar

* Presentera boken genom att tillsammans titta pd bokens framsida och lds titeln
hogt.Vad tror du att boken handlar om? Hur tror du Jojje r? Sla sedan upp bokens
torsta uppslag (sid 3) och genom att lisa de olika barnens namn presentera de
olika karaktirerna.

* Hur ser de andra barnen ut? Och hur ser de ut att kinna sig?

* Hur kiinner du dig idag? Visa med ansiktet och kroppen. Glad, ledsen, irriterad,
modig, osiker, arg, ridd eller ndgot annat? Varfor kinner du dig sa?

Sondag

Jojje kinner ibland en kolsvart kinsla 1 brostet, inte hela tiden men den kommer och
gar. Det virsta 4r om kinslan kommer nir han ir pd forskolan. Nir kinslan kommer
vill han ha mamma eller pappa nira, annars kinns det som om han ska forsvinna. Att
ligga nira nagon av dem hjilper ocksa nir han ska sova.

* Vad dr det for kinsla som Jojje kinner?

* Har du nigon ging kint en liknande kinsla 1 ditt brost?
e Vad kan man gora for att det kinslan ska kidnnas mindre?
e Hur gor du for att sova gott pa kvillen?

Mandag

Jojje och Uma pirlar linga fina halsband med snygga monster, det tar lang tid och de
kiampar allt vad de kan. Nir froken Izla ska hjilpa Jojje att knyta sitt halsband tappar
hon taget och pirlor trillar av. Jojje blir jitte arg. Han tycker att Izla ir dum, var hon
tvungen att tappa taget om halsbandet nir han nu hade jobbat med det si linge? Izla
siger att hon kan hjilpa till att reparera halsbandet men det vill inte Jojje alls, det ar
hans halsband sa han vill géra det sjilv.

» Titta pa kapitlets bilder, kan ni hitta nigra andra monster?

 Har ni som liser ndgra monster pa era klader? Undersok varandra och se vad ni hittar.

* Har du blivit riktigt arg pd nagon froken ndgon gang? Vad hinde da?

* Izla, Jojje och Uma hjilps dt att 16sa situationen. Nir brukar du 3 hjilp av dina
kompisar att 16sa saker som kidnns svara?

Tips pa aktivitet:

* Pirla ditt egna kompishalsband.
* Rita med firgpennor ett vackert matematiskt monster att ha som mall.
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Tisdag

Jojje drabbas av en olycka. Han slir sin panna, saret ir ganska djupt och det kommer
mycket blod. Izla tycker att det ser ut att behova sys sa hon kor Jojje till virdcentralen
dir pappa vintar. Likaren haller med om att det behovs sys och plockar fram en
spruta med bedévningsmedel samt nil och trad for sy ithop sdret. Sprutan gor lite
ont men att sys kdnns inte alls. Jojje vill att pappa ska titta pa siret men det vill inte

pappa for han tycker det ir obehagligt.

* Har du skadat dig nigon gang? Vad hinde da?
» Titta pa bilden (sida 21). Hur ser pappa ut att kinna sig? Vad tror du att han
tinker?

Onsdag

Nir Jojje och pappa precis gatt och lagt sig kinner de en lukt av brandrok. De gir
ut 1 bara pyjamasen for att ta reda pa vart roken kommer ifran. Jojje kinner att radslan
kommer krypande 1 hans kropp, som om kinslan ir pa vig att suga in honom.
Ridslan blir lite mindre nir pappa bir honom 1 famnen.

e Vet ni vad man ska gora nir det borjar brinna?

* Har ni varit med om en brandévning? Hur gjorde vi di? Hur kindes det?

* Jojje kinner det som om ridslan ir pa vig att suga in honom? Hur gor du for att
det ska kidnnas bittre nir du blir radd. Nir kinns det bittre for Jojje?

Torsdag

P3 morgonen nir Jojje och pappa gar till forskolan pratar de om branden. Pa vigen
traftar de Jojjes kompis Michelle. Hon berittar att 1 ligenheten som det brann 1 bodde
det en fisk som dog 1 branden. Jojje funderar pa det hela vigen till forskolan. Han tycker
att gubben ir dum som lit sin fisk d6 1 branden. Det var en olyckshindelse siger pappa.
Jojje tycker gubben dr dum 1 alla fall. ”Det jag tycker, det tycker jag”, siger Jojje bestamt.
Pa torsdagar pa Forskolan Havet fir ett av barnen vara med 1 kdket och hjilpa for-
skolekocken Alexander att laga dagens lunch. Idag ir det Jojjes tur, nagot som han lingtat
efter inda sedan han borjade pa storbarnsavdelningen.

* Jojje dr arg pa gubben som bodde 1 ligenheten dir det brann.Varfor ir han det?

 Ar det gubbens fel att fisken dog eller ir var det en olyckshindelse som pappa
sager?

*  Det jag tycker, det tycker jag siger Jojje. Pappa sdger att det fir han men han kan
vil lata bli att siga det hogt? Vartor sidger pappa sa?

* Vilken matritt pa forskolan dr din favorit?

* Hur kan du gora om du inte tycker om den mat som serveras?

* Varfor vagar Jojje inte beritta for Alexander att han inte tycker om soppa?
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Samtala om FN:s konvention for barns rittigheter, Barnkonventionen artikel 13.
”Barn har ritt till yttrandefrihet; att tinka, tycka och uttrycka sina dsikter, med
respekt for andra personers rittigheter”

Fredag

Nir det dr pappavecka och fredag hamtar pappa alltid efter lunch men idag dr han
inte dir nir lunchen ir slut. Nir pappa inte star dir och vintar pa att de ska gd hem
tillsammans sager Freddie att Jojje maste folja med ut tillsammans med de andra
barnen och vinta. Det vill inte Jojje, han blir arg pa Freddie. Jojje blir orolig. Pappa
ar aldrig sen, tink om han dr dod? Till slut kommer pappa och han siger att han har
sprungit for att han skulle komma fram snabbare, men det spelar ingen roll Jojje blir
anda arg pa pappa.

Nir pappa och Jojje itit tacos pa kvillen tittar Jojje pa olika program pa datorn. Ett
program handlar om svarta hal och gravitation Han funderar pa svarta hal och kin-
ner igen kinslan. Han har den kinslan inom sig, det ar det som ir kinslan.

*  Varfor blir Jojje sa arg pa pappa?
* Pappa fragar Jojje om han blir lika arg pd mamma som jamt brukar vara sen men
det brukar inte Jojje? Varfor ar det sa?

Tips pa aktivitet: Experiment gravitation, (Fysik).
Du behover:

En hink

Ett genomskinligt plastglas

Vatten

Genomforande:

Ta ditt glas och fyll det till hilften med vatten.Vad tror du hiander om du vinder
glaset upp och ner 6ver hinken? Prova, lat vattnet rinna ner 1 hinken.

En gang till. Ta ditt glas och fyll det till hilften med vatten. Prova nu att snurra det
vattentyllda glaset sa det for en kort stund hamnar upp och ner 6ver ditt huvud. Har
du en hink med handtag kan du dven testa att snurra hinken med vatten 6ver ditt
huvud.Vad hinder? Varfor stannar vattnet 1 hinken?

Vad ar gravitation?

Jorden som ir planeten vi lever pa, drar till sig saker med vildig kraft. Det ar
gravitationen. Det dr det som gor att vattnet rinner ner 1 hinken eller att lego du
tappar ramlar till golvet. Den kraften finns inte ute 1 rymden dar allt istallet flyger
runt, med undantaget svarta hal. Kraften finns 1 svarta hal och drar dirfor drar it sig
allt som kommer 1 dess vig.
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Lordag

Det ir 16rdag och da dter Jojje och pappa lordagsgodis. Denna 16rdagen bestimmer
de sig for att ga till stora godisaffiren. Det ar langt till den och nir de kommer dit
ar affdren stingd. Pappa kommer pa att det ligger en kokosbollstabrik 1 nirheten, de
gar dit for att kopa kokosbollar. Nir de handlat orkar inte Jojje ga mer. De tinker ta
bussen men hittar inte hillplatsen. Det ser ut som alla 1 omradet dar de promenerar
har bil sa da kanske de inte behdver nigon busshallplats. Jojje tycker det ar jobbigt
att inte hitta. Nir de dntligen kommer hem ordnar pappa varsitt fotbad. Pappa tyckte
utflykten var virt det men det tycker inte Jojje.

*  Ater ni nigot speciellt pi helgen?

* Behover alla ha bil?

* Jojje tycker det ir jobbigt att ga, hur gor du for att orka promenera fast du borjar
bli trott.

Sondag igen

Mamma kommer hem till Jojje och pappa. Jojje lagar tomatsoppa att bjuda mamma
pa, precis som Alexander har lirt honom. Mamma fragar Jojje hur han har haft det
1 veckan. Forst tycker han att veckan hos pappa bara ir som vilken vecka som helst
men sen kommer han pa vad mycket som har hint.

*  Kommer du 1thig vad som hint under Jojjes vecka?

En sista viktig grej

Jojjes stygn fran olyckan med Tarzanlianen har trillat av sig sjilv, precis som likaren
trodde de skulle gora. Kvar 1 pannan finns ett ljust streck, ett arr. Ett irr som han ir
helt ensam om att ha.

* Har du nigot irr pa din kropp? Ett speciellt kinnetecken som bara ir ditt.
Jojjes kompis Lilly K skadar sin hand och Jojje vill torka blodet da han inte fick
torkat bort sitt eget blod ndr han slog sig i 6gonbrynet. Hur gor man pa forskolan om ndgon

slar sig och det kommer blod? Prata om att allt blod ska alltid betraktas som smittsamt. och
varfor skyddshandskar ska alltid anvindas.
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Uma 3 ar

Presentera boken genom att tillsammans titta pd bokens framsida och lis titeln
hogt.Vad tror du att boken handlar om? Hur tror du Uma ir?

 Sla sedan upp bokens forsta uppslag och genom att lisa de olika barnens namn
presentera de olika karaktirerna.

* Hur ser de andra barnen ut? Och hur ser de ut att kinna sig?

e Hur kinner du dig idag? Visa med ansiktet och kroppen. Glad, ledsen, irriterad,
modig, osiker, arg, ridd? Vartor kinner du dig som du gor idag?

Sondag

Uma och mamma ilskar sondagar, for dem ir det veckans forsta dag, en ledig dag. De
sitter vid koksbordet och samtalar samtidigt som de malar mandalas.

Morfar ringer, han frigar om Uma lekt med nigon kompis idag. Uma siger fOrst nej
men kommer sedan pa att hon lekt med sin bista kompis - mamma. Morfar siger att
man inte kan ha sin mamma som bista kompis. Uma funderar pa det som morfar sagt,
och mamma har faktiskt aldrig sagt att de 4r kompisar. Mamma och mormor ir inte
alls kompisar, de 4r osams och de pratar inte med varandra. Mormor och hennes man
tycker inte om att mamma skaffade Uma utan nagon pappa, det tycker inte Uma, hon
behover ingen pappa.

» Vilken ir veckans forsta dag for dig?

* Kan man ha en mamma som bista kompis?

e Miste man ha en bista kompis eller kan man ha flera stycken?
* Vilka personer ingar 1 din famil}?

* Hur kan olika familjer se ut?

Tips pa aktivitet: Mandala (Matematik).
Du behover:

Vita papper

Fargpennor

Sax for att klippa det vita pappret till cirklar.

Genomforande:

Visa exempel pad olika typer av mandalas och monster. Anvind ljusbord om det finns.
Diskutera sammanhangets olika delar som blir en helhet.

Gor barnen uppmirksamma pa olika monster 1 sin omgivning.

Presentera barnen for olika matematiska monster.

Rita upp egna enkla mandalas i cirklar och 1it barnen fyll med firgpennor.
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Mandag

Maindagar pa forskolan ir ofta lugna dagar da inget speciellt hinder, det gillar Uma. Pa
mandagar brukar alltid Uma och Jojje himtas tillsammans men sd blir det inte for idag
ar Jojje ledig. En annan ovanlig sak ir Umas bista froken Izla dr inte pa forskolan idag,
utan det dr Freddie som haller 1 morgonsamligen. Nir Freddie bestimmer brukar han
bestimma att de ska gi till berget. Tur att Jojje inte dr pa forskolan idag for han gillar
inte berget. Izla brukar prata om att man maste kunna kompromissa, att ibland maste
man gora saker som man inte vill.

Nir de dr ute siger Lilly K att hon vill visa Uma en grej. De gar bort fran gruppen.
De far egentligen inte gar langre bort an att de hor nar Freddie ropar. Lilly K ir snabb,
Uma hinner nistan inte med. Lilly K har fitt syn pa en studsmatta i en tradgird och
hon wvill att de ska gi dit. Det 4r roligt att hoppa studsmatta med Lilla K men plotsligt
ser de nagot blatt blinka lingre bort. Freddie och de andra froknarna har blivit sa oroliga
att de ringt polisen. Poliserna kor Uma och Lilly K tillbaka till forskolan. Nir Lilly Ks

mamma kommer dr hon jittearg. Nir Umas mamma kommer fir Uma en stor kram.

* Vad tycker du bist om att gora pa forskolan?

e Uma gillar att vara pa berget men det gor inte Jojje. Hur gor ni for att enas om vad
ni ska gora pa forskolan?

 Lilly Ks mamma blir jittearg pa Lilly K medans Umas mamma inte alls verkar arg,
fast att de har gjort samma sak.Varfor reagerar mammorna si olika?

* Pa Forskolan havet och avdelning Fiskmasen ir regeln att barnen fir ga si lingt
bort att de hor nir froknarna ropar. Har ni ndgra regler nir ni ar pa utflykt eller ute
pa girden?

Kompistrad

Har ni ett trid pa er forskolegird som ni kan gora till ert kompistrad?

Vad ir det for trad? Vad har tridet for kinnetecken? Hur ser tridet ut under de olika
arstiderna?

Tisdag

Idag ska det komma en teater till forskolan och spela upp en pjis for barnen. Freddie
kinner skadespelarna. Pjisen ir inte alls bra. Det tycker varken Uma eller nigot av de
andra av barnen. Nir pjisen ir slut appladerar Uma jittemycket fast hon inte tycker att
den dr bra. Nar mamma kommer och himtar visar det sig att Freddie tror att hon tycker
pjdsen var jittebra, han sig nar Uma appladerade.

Nir de ir ute pa garden for att leka frigar kompisarna Uma om vad som hiande pa
maindagen men hon vill inte svara. Nar Uma blir ensam med Jojje berittar hon om
studsmattan och polisbilen men da vet redan Jojje om. Deras mammor pratade med
varandra 1 telefon igir och di berittade Umas mamma allt. Nar Uma far veta det
kidnns det inte bra 1 Uma.
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* Uma tycker inte att teatern ir speciellt bra, varfor klappar hon sd mycket att
Freddie tror att hon tycker pjasen dr super bra? Hur kunde Uma gjort istillet?

* Uma har haft hemligheter innan men den hir hemligheten om studsmattan och
polisbilen kinns annorlunda.Varfor kinns denna hemligheten inte som de andra?

* Nir dr det okej att ha hemligheter och niar bor man beritta hemligheten for en
vuxen?

Onsdag

Pasken narmar sig och pa forskolan Havet ir det dags att paskpyssla infor det stora
vernissaget. Pa bordet star en ask med de vackrast paljetterna Uma har sett. Hon pysslar
ett stort paskdgg. Hon har sparat nagra av de vackraste paljetterna for att sitta pa sist.
Men nir det dr dags att sitta pa paljetterna stoppar hon helt plotsligt ner de vackra
paljetterna 1 sin ficka, det gir sa snabbt att hon knappt hinner tinka. Nir hon tittar
upp moter hon Wagmas blick, Wagma har sett allt och sager till Izla att Uma stjal.
Kompisarna vinder sig om och stirrar pa Uma och froknarna talar om for barnen att
de inte fir ta hem paljetterna utan det ar meningen att de ska stanna pa forskolan.

e Wagma ser nir Uma stoppar ner paljetterna 1 sin ficka och siger det hogt. Hur tror
du det kinns for Uma?
e Hur skulle Uma ha kunnat gjort istillet? Kunde Wagma gjort pa nigot annat satt?

Torsdag

Uma och mamma gar {6rbi Solbackaskolan, det dr den skolan som Uma ska borja 1
efter sommarlovet. Uma tycker att det ir ling tid tills skolan borjar men mamma pratar
om det hela tiden. Jojje kan lidsa men det kan inte Uma. Mamma sager att det behover
hon inte kunna idn, for kan man allt maste hon bara sitta och vinta nar hon ar 1 skolan.
Mamma rabblar upp massor av saker som Uma redan kan, som att spela tevespel, hoppa
studsmatta och gora mandalas men det ir inte sidana saker som Uma menar niar hon
undrar om mamma forstar hur det kdnns nir alla kan en massa saker som inte hon kan.

¢ Uma tror att alla barnen utom hon kan allt nir de ska borja 1 forskoleklass, tror du
att det ar sa?

e Vad vill du lira dig 1 skolan?

* Vad har du lart dig 1 forskolan?

* Hur kan du géra om en kompis kan nigot som inte du kan?
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Fredag

Det ir fredag morgon, Uma och Jojje star och vintar pa resten av gruppen som
springer runt och vigrar sta tva och tva 1 ledet. Da hor de att det dr ndgra som skrattar,
de skrattar it Bobil som har kissat pa sig. Uma blir kall inuti och vill hjilpa Bobil men
hon vet inte hur, sa hon bara star dir och tittar. Men det gor inte Lilly K, hon talar om
tor de skrattande barnen att det ir taskigt att skratta sen vinder hon sig till Bobil och
trostar honom. Anda sedan Uma och Lilly K hoppade studsmattta ir det nigot som
har férindrats, nu tinker Uma ofta pa Lilly K. Trots att ingen verkar vara sa bra kompis
med Lilly K lyssnar inda alla alltid pa henne.

* Hur hade du gjort om du upptickt att nagra barn skrattade elakt it din kompis?

« Lilly K blir arg och siger ifrain och alla kompisarna lyssnar. Hur tror du det kinns
da tor Bobil? Hur kinns det 1 Lilly K?

¢ Uma undrar hur det kinns att vara en sadan som alla lyssnar pa, hur tror du det
kinns? Nir kinner du dig lyssnad pa?

e Hur ska en bra kompis vara?

Lordag

Morfar ska komma pa besok. Uma talar om for honom att han faktiskt hade fel, att
man kan vara bista kompis med sin mamma. Morfar haller inte med men det gor
ingenting, for Uma kinner den dir varma skona kinslan 1 magen di hon vet exakt vad
hon tycker. Uma och mortfar tycker olika och det gor ingenting.

* Morfar tycker att barn ska vara kompisar med barn och vuxna med vuxna.Vad
tycker du?

* Uma far en varm och skon kinsla 1 magen nir hon kinner sig siker pa vad hon
tycker. Hur kinns det 1 dig nir du blir helt siker pa du tycker?

e Nir kinner du dig osiker? Hur gor du da?

En sista viktig grej

Nir de stidar pa kvillen hittar Umas mamma den roda paljettstenen 1 Umas
smyckesskrin, hon tittar pd stenen och Uma ser att hon tinker. Sen ligger hon tillbaka
paljettstenen.

* Hur tror du det kinns 1 Uma nir mamma hittar den réda paljettstenen?

e VarfOr siger inte mamma nagot om den roda paljettstenen? Tror du att mamma
forstar att Uma tagit den fran forskolan?
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Lilly K snart 6 ar
Sondag

Sondagar ir speciella 1 Lilly Ks familj. Da iter alla middag tillsammans. Lilly K, pappa,
mamma och varannan vecka Alice. Dd maste tv:n och alla mobiler vara avstingda for
da ska de prata med varandra. Nir de har itit sondagsmiddag brukar de ita glass men
mamma glomt att kopa glass idag och nu orkar hon inte ga och handla. Lilly K siger
att hon kan handla. Pappa tycker att hon ir alldeles for liten for att gd och handla. Det
tycker inte mamma. Mamma och pappa tycker inte samma. Till slut fir Lilly K dnda
¢d sjilv och handla om hon gir raka vigen till affiren och sen raka vigen hem.

» For Lilly Ks pappa idr sondagsmiddagarna viktiga, vilka stunder med din famil;
och de du bor med ir viktiga for dig?

» Lilly Ks mamma och pappa idr oense om ifall det ar en bra idé eller inte att lita hen-
ne ga och handla sjilv. Vad tycker du? Vad dr viktigt for Lilly K att tinka pa nir
hon gir och handlar sjilv?

Mandag

Idag kommer polisen pa besok, det 4r samma poliser som kom nir Lilly K och Uma
gick ivig till studsmattan. Idag ska poliserna prata om trafiksikerhet.

Nir de kommer ut pa forskolegirden leker Jojje och Uma 1 sandlidan, Lilly K leker
med dem fast att ingen frigat om hon vill vara med och fastin hon inte gillar att leka
1 sandladan. Idag ir det kul att leka i sandlidan sa nir Alice kommer for att himta
Lilly K vill hon inte gd hem. P3 vigen hem hittar riddar Lilly K daggmaskar frin att
drunkna 1 en vattenpdl. Hon tar med masken hem, den kan bo i hemma hos henne,
1 en blomsterkruka.

* Har du hjilm nir du cyklar? Har de 1 din familj hjdlm nir de cyklar?

* Nir barnen leker pa forskolegarden leker Jojje och Uma 1 sandlddan, Lilly K ir
med fast hon inte tycker sandlidan ir sd kul. Har du gjort nigot du inte tycker ar
sa kul nagon ging for att fi vara med nigon speciell?

Tips pa aktivitet: Daggmaskar (No)

* Kan du hora masken? Leta upp en eller flera daggmaskar. Ta fram ett papper och
lit masken slingra sig pa pappret.Vad hor du? Om du ir riktigt tyst kan du hora
hur daggmaskens borst 1 kroppsegmenten ror sig mot pappret.

* Hur ror sig masken. Kan du rora dig som en daggmask?

* Hur langa dr maskarna som ni hittat? Ta fram en linjal och mit masken. Vilken

mask ir lingst och vilken ir kortast? Tank pa att vara forsiktig, maskar 4r dmtaliga.

Och glom inte ldgga tillbaka maskarna dar ni hittade dem!

© Linda Flood och Natur & Kultur 2019

11



Tisdag

Frank och Wagma ska gifta sig. Lilly K siger att det bara ir vuxna som kan gifta
sig. Precis nir brollopet ska borja luktar det prutt i rummet. Frank blir sur, han
tycker att Lilly K stor. Lilly K gir ut ur rummet, pd viagen ut hor hon Lilly P:s r6st:
“Typiskt Lilly K, hon ska alltid bara forstéra.”

* De andra barnen tror inte att Lilly K vet vad kirlek ir.Vad ir kirlek? Hur kinns
kirlek? Vilka kan man kinna kirlek for?

* Kan man bestimma vad kirlek ir for nigon annan?

« Lilly P sdger att Lilly K alltid stor. Hur tror du att det kinns att fi hora att du
alltid 4r den som stor? Hur reagerar Lilly K pa det Lilly P siger?

Onsdag

Lilly K kommer pa en jittebra lek, de ska leka Doda Madame. Lilly P tycker inte att
det dr en bra 1dé, det idr en lek for stora barn tycker hon. Alla andra barn gar in pa
toaletten och 1 morkret, med laskig rost kallar Lilly K pa Déda Madam. Helt plotsligt
hors ett [jud och dorren flyger upp och smaller till Lilly P pa nisan nir hon stir
utanfor och lyssnar. Hon blir ledsen och fir nisblod. Uma som alltid dr snill hjilper
henne. Freddie kommer f6rbi och undrar vad som hint, Lilly P berittar att det var
en olyckshindelse men Freddie tittar misstinkt pa Lilly K.

P3 eftermiddagen sitter Uma och Lilly K och ritar och pratar. De sitter tillsammans
med andra men det kinns for Lilly K som om det bara ir hon och Uma, allt annat
forsvinner. Sa gor det ndr man ar kir och Lilly K maste beritta det for Uma.

* Lilly K blir osiker om det ir en olyckshindelse eller inte att Lilly P slar nédsan pa
dorren? Vad tycker du?

« Lilly K tycker att Frank och Wagma hade fel nir de sa att hon inte visste vad kirlek
ar for det vet hon visst, Lilly K 4r kir 1 Uma. Hur vet Lilly K att hon ar kir? Hur
kinns det 1 Lilly K nir hon tinker pa Uma?

Torsdag

P4 morgonen smyger Lilly K ner 1 Alice sing, hon behover friga Alice hur man gor nir
man ir kir 1 ndgon och man vill att de ska bli riktig kirlek. Alice tycker att det forsta
Lilly K maste gora dr att beritta for Uma att hon ir kir 1 henne.

*  Hur kan man gora nar man vill beritta for ndgon att man tycker om den personen
riktigt mycket? Hur kan man gdra om man ir blyg?
*  Varfor tror du att Lilly K tycker sa mycket om Uma?
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Fredag

Det ir fredag och mamma och pappa har bestaimmt att Lilly K ska stanna hemma
fran forskolan med det vill inte Lilly K, hon tycker att de borde ha fragat henne
torst. Mamma siger att hon ska ringa till Freddie och be om ursikt for det som hon
sa igar, Lilly K visste inte att vuxna maste be om forlatelse precis som barn maste
gora.

Sen gir de till lekplatsen. Efter en stund behdver mamma ringa nagra samtal och gar
ivig medans Lilly K fortsitter leka. Mamma blir borta en ling stund sa tillslut gar
Lilly K f0r att leta ritt pa henne. Istillet stoter hon pd Uma och hennes mamma.
Nir mamma kommer berittar Lilly K om Freddie och att mamma kallade honom
tor idiot da bli mamma rod 1 ansiktet.

Pa kvillen hor Lilly K hur mamma och pappa brakar 1 koket, Lilly K tror de har
glomt bort att de dr kira.

* Hur tror du att Lilly Ks mamma kinner nar hon ringer och siger forlit till Freddie?
Kan du ge nagra bra hur man kan siga eller gora forlat? Hur brukar du gora?
Siger vuxna forlit pa samma sitt som barn?

e Nir Umas mamma fragar Lilly K om hon tappat bort sig siger hon nej, varfor
tror du inte hon inte berittar for Umas mamma att hon inte kan hitta sin mamma?
Hur skulle du gjort om du blev av med en forilder eller annan vuxen person som
du var 1 parken med?

e  Mamma vill inte att Lilly ska beritta allt som hint f6r Umas mamma, varfor tror
du inte hon vill det?

* Brikar vuxna och barn pa samma sitt? Hur kidnns det 1 dig nir vuxna brakar?

Lordag

Pappa har feber si Lilly K och Uma har bestamt att ses 1 parken. Nir Lilly K kommer
hem igen berittar hon for pappa om Uma och om att hon och Uma har riktigt kirlek.
Pappa sager att det dr harligt att vara kir, det tycker Lilly K ocksd. Men han siger
ocksa andra saker som dr bra att tinka pa ndr man ir kir.

e Vad tror du Lilly K menar med riktig kirlek?
* Pappa siger “Du dr din egen du, Lilly? ” Vad menar han med det?
e Vad ir det som gor dig speciell?

Tips pa aktivitet: Rita sjalvportritt. (Bild)

Att mila sjalvportritt ger barnet mojlighet att reflektera kring sig sjilv och sin
person. Att samtala kring och titta pa andras sjilvportritt gor likheter och olikheter
tydliga samt att barnet fiar 6va sig att resonera och reflektera.
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1. Ta fram ett stort papper, vattenfirg, pensel och vatten. Om du har maojlighet spann
upp pappret pa ett staffli eller vigg.

2.Lat barnet titta sig 1 en spegel, prata om vad ni ser.

3.Lat barnet mala sitt sjalvportritt.

4.Nir portrittet ir klart lit barnet beritta om bilden.

En sista viktig grej

En dag nir Lilly K kommer till forskolan fir hon reda pa att Lilly P ska sluta pa for-
skolan och att de inte heller ska ga 1 samma forskoleklass. Lilly K blir glad, hon vet
att man inte far bli glad for att nagon ska flytta men hon blir det 1 alla fall. Nir Lilly
P gitt hem tar Lilly K den svarta pennan man egentligen inte far lana, och skriver
ett stort svart kryss over sitt K for nu dr hon bara Lilly utan K pa slutet.

e Varfor blir Lilly K glad nir hon fir reda pa att Lilly P ska flytta?
* Hur tror du det kinns for Lilly att vara Lilly utan K pa slutet? Och varfor?
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