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Lirarhandledning till
Humlan Hanssons hemligheter

Av Pir Sahlin

Det hir ar en lararhandledning till boken Humlan Hanssons hemligheter av forfattaren Kris-
tina Sigunsdotter och illustratoren Ester Eriksson, utgiven av bokférlaget Natur & Kultur.
I lirarhandledningen finns tankar, idéer och forslag pa hur du kan arbeta med boken tillsam-

mans med dina elever.

Om boken

Humlan Hanssons hemligheter ir en bok med bade svirta och humor, skriven i dagboksform.
Berittare ar den elvairiga Humlan Hansson. Nar Humlan pa grund av vattkoppor blir borta
fran skolan i tva veckor forindras allt. Katastroferna staplas pa rad. Basta vinnen Nour bérjar

hinga med de hemska histtjejerna,

faster Fanny tappar livsgnistan

och hamnar pa vuxen- %
psykiatriavdelning

och Humlans

mamma suckar

och verkar vara kir

i ndgon annan som inte

ar Humlans pappa. Hur ska
hon stilla allting till ratta?
Humlan Hanssons hemlig-
heter vann 2020 August-
priset i kategorin barn- och

ungdomsbaocker.
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Hoglasning eller egen lasning ?

Boken lampar sig vil bade for hoglasning i klassrummet och for enskild lasning. Variera
girna lisningen dir du som larare liser vissa avsnitt hogt medan eleverna liser de andra pa
egen hand. Om du viljer att enbart lisa hogt ar det bra om du kan projicera illustrationerna

for eleverna, till exempel med en dokumentkamera eftersom illustrationerna har en viktig
funktion i boken.

Samtala om ldsningen

Att lita eleverna samtala om boken fore, under och efter lasningen fungerar som ett stod for
att forsta och leva sigin i det de laser. Samtalen kan réra allt frin handlingen, karaktirerna
och miljéerna till spriket, de berittartekniska dragen och illustrationerna. Boken Humlan
Hanssons hemligheter tar upp flera viktiga men tunga dmnen som eleverna behover ges mojlig-
het att samtala om. Det dr amnen som ensamhet, utanforskap och psykisk ohalsa. I samtalen
far eleverna mojlighet att reflektera och fordjupa de tankar och kénslor som lisningen vicker.
Anvind dig girna av samtalsmodeller som uppmuntrar eleverna att vaga prata och delge sina
tankar, till exempel EPA-modellen dir eleverna forst funderar Enskilt, sedan i Par for att

direfter diskutera gemensamt med Alla.

A DIAGRAM (VER _MITT

TRA'FFADE
NOUR

VATTKO0PPOR

NOVRLA'MNA pE

KATASTROFALA LIV
’___‘——_____-——
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Samtalsfragor

Hir nedan foljer forlag pa samtalsfrigor att arbeta med i samband med lisningen av boken.

Titta pa bokens omslag och baksida

Lat eleverna titta pa omslaget och lisa baksidestexten.

I.

2
3.
4

Vad heter upphovspersonerna som har skrivit och illustrerat boken?

. Vad forestiller omslaget? Vilka kinslor och tankar vicker omslaget?

Vad far du veta om Humlan Hansson nir du liser baksidestexten?

. Vad tror du kommer att hinda i boken?

Forsta kapitlet

Lis det forsta kapitlet i boken hogt for eleverna eller lat eleverna lisa pa egen hand.

Samtala om kapitlet utifrin nedanstiende frigor.

I.

2
3.
4

Vad f6r slags bok ar Humlan Hanssons hemligheter?

. Varfor ir Humlans liv en katastrof ?

Varfor ritar Humlan sig sjilv som en mullvad?

. Vilket djur skulle du rita dig sjilv som om du var tvungen att vilja ett?

Motivera ditt svar.

Titta pd illustrationerna i kapitlet. Vilken betydelse har de, tycker du?

Humlan och Nour

Ett genomgaende tema i boken ir relationen mellan Humlan och Nour. Hir foljer frigor som

ror detta tema.

I.

2.

Varfor har Humlan och Nour slutat att vara vinner?

Ge exempel pa hemligheter om Humlan som bara Nour vet om? Vilken av hemlig-
heterna tror du skulle vara virst for Humlan om den kom ut? Varfor tror du Humlan
har hemligheter som hon inte ens har berattat f6r Nour?

Nour har hittat nya vinner i histtjejgianget. Hur 4r de mot Nour? Varfor tror du att
Nour vill vara med histtjejerna? Hur beter sig histtjejerna mot Humlan?

Varfor tror du att Humlan ritar histtjejerna med hasthuvuden?

Humlan saknar Nour vildigt mycket. Vad ar det Humlan gillar med Nour? Ge exempel
fran boken som beskriver deras vinskap.

Hur hittar Humlan och Nour tillbaka till varandra?

Hur tror du att Nour har kint sig under den tid som Humlan och hon har varit

ifrin varandra?

Har du varit med om néagon liknande situation dir du och en vin slutar vara med
varandra? Vad hinde? Hur l6ste det sig?

Har du list, sett eller hort en liknande vinskapsberittelse? Pa vilket satt liknar den

berittelsen om Humlan och Nour?
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Humlan och Fanny

Ett genomgaende tema i boken ir relationen mellan Humlan och hennes faster Fanny.
Hir foljer fragor som ror detta tema.

1. Humlan och Fanny liknar varandra p4 manga sitt. Hur da?

2. Humlan har Fanny som sin forebild. Pa vilket sitt da? Ge exempel fran boken.

3. Har du nagon person som du ser upp till? Pa vilket sitt dr den personen din forebild?

4. Hur mirks det att faster Fanny inte mar si bra? Vad menas med att man har
“tappat livsgnistan”?

5. Fanny hamnar pa en vuxenpsykiatrisk vardavdelning. Vad ir det for ndgot? Vartor tror
du att Fanny hamnar dar?

6. Humlan gor en lista pa psykiska sjukdomar som hon inte vill ha. Vilken av dem skulle
du absolut inte vilja ha?

7. Humlan undrar om pappa skiams for att hans lillasyster Fanny ar inlagd p& Vuxenpsyk.
Tror du att han skims? Hur visar det sig s fall? Ge exempel frin boken som visar att
Humlans pappa bryr sig om sin syster.

8. Ibland drabbas Humlan av vargtimmen. Vad ir det? Vad gor Humlan nir hon har
vargtimmen? Har du nagon ging kint som Humlan gor nir hon har vargtimmen?
Vad brukar du gora for att det ska ga 6ver, eller kiannas battre?

9. Vad tycker Humlans mamma om Fanny? Varfor tror du att hon tycker si?

10. Fanny har en 6nskan som Humlan och Nour uppfyller i slutet av boken. Vad ir det for

onskan? Vad tror du hinder med Fanny efter bokens slut?

Humlan och konsten

Ett tema i boken ir Humlans 6nskan att vilja bli konstnir. Hir foljer frigor som ror detta tema.

1. Humlan gillar att skapa, hon vill bli konstnir precis som Fanny. Vad for slags konst gillar
Humlan att gora?

2. Humlan har ménga olika konstnirliga idéer. Ge exempel pa nigra sidana idéer som
Humlan har.

3. Det dr inte alltid omvarlden forstir Humlans konstnirliga idéer. Ge exempel fran boken
dir Humlans konstnarlighet blir missforstadd.

4. Humlan 4r ocksi en ordkonstnir. Hon anvinder ett sprik som skapar roliga och
spannande bilder i huvudet pa lasaren, till exempel "Mitt hjdrta ar en 6verkokt potatis
som haller pa att mosas sonder”. Ge fler exempel fran boken pa sidana ord och uttryck.

5. Pavilket sitt ir Humlans dagbok som ett konstverk i sig?

6. Vilken typ av skapande tycker du om att syssla med? Varfor tycker du om det?
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Humlan och familjen

I boken far vi f6lja Humlans relation till sina forildrar. Har f6ljer frigor som rér detta tema.

1.

Hur ar relation mellan Humlan och hennes forildrar, tycker du? Ge exempel pé bra
och mindre bra situationer.

P4 vilket sitt ir Humlans mamma och pappa olika varandra? Ge exempel frin boken.
Kan man gilla varandra trots att man tycker och gillar olika saker?

Humlan ér ridd for att mamma inte lingre ar kér i pappa, att hon vill ha Mats i Madras
istillet. Varfor tror Humlan att det 4r si? Hur I6ser sig problemet med Mats i Madras?
Varfor berittar inte Humlan for sina foraldrar om hur det iar mellan henne och Nour?
Hur skulle du ha gjort?

Humlan och aldern

Humlan ér elva ar och befinner sig pa troskeln till tonéren. Hir foljer frigor som ror

detta tema.

I.

2.

N

Humlan ir elva ar gammal. Hur mirks det i texten?

Humlan kinns ibland mycket dldre 4n elva ar. Ge exempel fran texten dir du tycker

att hon kinns ildre.

Humlans och hennes klasskompisar 4r pa vig att bli tonaringar. Ge exempel fran texten
som visar det.

Vad ar det som ir sé sarskilt med Snygg-Frans?

Vanten ir kir i Humlan. Hur mirks det? Vad kinner Humlan f6r Vanten?

Humlan har aldrig varit kir, eller kanske ibland, i Nour. Vad menas med att vara kir?

Hur kidnns det nar man ar kar? Kan man vara kir i en kompis?
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Humlan och dagboken

Humlan skriver dagbok. Har foljer frigor som ror detta tema.

1. Humlan skriver och ritar dagbok. Varfor tror du att hon gor det?

2. "Tjuvlis pa egen risk” skriver Humlan i bokens inledning. Varfor skriver hon sé, tror du?
Vill hon, eller vill hon inte att vi ska ldsa hennes dagbok?

3. Det ar Humlan som berittar i boken. Men ér allt det hon siger sant? Ge exempel
fran texten dar du tror att Humlan ljuger. Varfor ljuger hon, tror du? Far man ljuga
i sin dagbok?

4. Humlan gillar att gora listor. Varfor tror du att hon skriver alla dessa listor? Vilken av
dem tycker du ar roligast? Motivera ditt svar.

5. Har du skrivit eller ritat om hindelser i ditt liv nigon ging, till exempel i en dagbok?
Vad skrev/ritade du om da? P vilket sitt liknar eller skiljer sig din text/dina bilder frin
Humlan Hanssons?

6. Har du last, sett eller hort négra andra texter som ir skrivna i dagboksform? Vilka da?

= SAKER NOUR AR BRA pf: =

* 60RA SKULPTURER

* SKRATTA SA ATT ALLA TANDER SYNS
+ PRATA ENGELSKk 4

“SPELA TRUMMOR

Sy

*VARA RoLib

* HALLA HEMLIGHETER

*TRA MASK PA FiskE KROKAR UTAN ATT AcCKLAS
-Cka.A UTAN ATT HAILA T Sib

* BERATTA SPOk HisTORIER

‘KLAMMA PORMASKAR UTAN ATT DET BUR MARKE
.Gé.'R,q VARMA Mackor 'e/r
' GoRA FRISYR

' VARA ALLVARLG NAR DET BEHGOVS
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Kreativa uppgifter

Under och efter lasningen passar det att gora olika kreativa uppgifter som kan kopplas till
boken. Hir nedan finns forslag pa sidana uppgifter.

Skriva Nours dagbok

Vad tinker Nour om allt det som hiander i boken? Varfor borjar hon vara med histtjejerna nir
Humlan ir sjuk och vad tycker hon om att vara slav i stallet? Lingtar hon efter Humlan nir de
ar ifran varandra? Vilj en situation ur boken och lit Nour beritta i sin dagbok hur hon tinker,

kinner och uppfattar hindelserna. Rita girna till.

Skapa listor

Bladdra igenom boken och vilj ut en eller flera av Humlan Hanssons listor. Skapa sedan

egna listor som exempelvis: “Saker min kompis dr bra pa’, eller "Saker jag ar ridd for”, eller
"Hemligheter jag bara har berittat f6r NN, eller "Mina och NN:s fulaste ord” Redovisa

listorna for varandra.
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Ord och uttryck

Humlan Hansson anvinder sig av del “ldre” uttryck som alla kanske inte kdnner ill.
Samla ord som "r6ka/svira som en borstbindare, “vargtimmen, “finns inte pa kartan att ..,
“inbillningssjuka’, "klick-cigg”, "Tmoppe med toppbox’, skogstokig”, *sekt”, "status”, "trikig si
att klockorna stannar”, "civil olydnad’, "a.k.a”, "hjirntvittad” frin boken och arbeta gemen-
samt for att forklara orden och uttrycken.

Humlan Hansson anvinder ocksé nyskapande liknelser, metaforer och uttryck for att
gestalta kinslor och tankar. Lat eleverna forklara och hitta pa synonyma uttryck till:
"Mitt hjirta dr en 6verkokt potatis som héller pa att mosas sonder”, Jag ar lika lockande
som en pase hundbajs”, “Jag hade forvandlats till ett akvarium fullt av tirar”, *hjartat smulas

sonder till pulvermos”, "Potatishjartat darrar”

Daliga saker

Nir Humlan har vargtimmen brukar hon géra diliga saker, som att sparka pa lykestolpar eller
kasta vattenfyllda kondomer fran bilbron. Lit eleverna i dagboksform rita och beritta om nir

de gjorde en sak som var dalig, busig, tokig eller hemlig.

Mala och rita

I boken nimns flera verk som Humlan
gor. Lat eleverna skapa egna konstverk

. »
med samma namn, till exempel "Ett annat
slags sjalvportritt”, ”Sjalvportratt av tvd
vilsna sjilar”, ”Tusen ar av svart”, "Min bild
av framtiden” och "Den rosa bajskorvens

sista suck”.

Skriv en notis

I den hir uppgiften ska eleverna tinka sig

att dC aren grannc som tittar ut genom

fonstret och ser slutscenen i boken nir
Fanny rider pa en hist runt Svandammen.
Grannen ringer till tidningen som sedan skriver en notis om hindelsen i tidningen. Notisen
ska innehilla en rubrik och en sammanfattande brodtext om hindelsen. Notisen ska besvara
fragorna Vem? Vad? Var? Nar? och Hur?
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