
UTVECKLA DIN LÄSFÖRSTÅELSE 

Före läsning – bygg upp din förförståelse 

 
❋ Läs rubriken och första meningen i texten. Vad tror du  
    texten kommer att handla om? 
 
❋ Titta på bilderna. Vad ser du på bilderna? Hur tror du att  
    bild och text hänger ihop? 
 
❋ Använd dina tidigare kunskaper. Vad vet du om ämnet eller  
    innehållet som texten handlar om? Vilken typ av text är det  
    och vad vet du om texttypen? 

Under läsning – fokusera på textens innehåll 
 
❋ Red ut oklarheter. Finns det något i texten som är svårt?  
    Red ut oklarheterna genom att ta reda på svåra ords betydelse,  
    läsa om delar av texten eller ta hjälp av rubriker och bilder. 
 
❋ Läs uppgifterna till texten. Vilka frågor kan du besvara snabbt  
     och vilka frågor kräver att du läser mer noggrant? 
 
❋ Fundera över textens språk och struktur. Vad är syftet med       
    texten? Finns det sambandsord som eftersom, eller, på grund av,  
    samt andra specifika ord som hjälper dig förstå vilken typ av text  
    det är?

Efter läsning – reflektera över texten 

 
❋ Sammanfatta texten. Sammanfatta vad texten handlar om  
    med en mening. Vilka fem nyckelord sammanfattar det viktigaste  
    i texten?   
❋ Ställ frågor till dig själv. Vilka frågor, tankar eller känslor fick du  
    av texten? Vad i texten stämde med det du trodde att den skulle  
    handla om? Vad var överraskande eller nytt?

ÖVA & PRÖVA


